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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola, Hradec Kralové - Pouchov, K Sokolovné 452
ADRESA SKOLY: K Sokolovné 452, Hradec Krélové - Pouchov, 50341

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jifi Otéenasek

KONTAKT: e-mail: zspouchov@zspouchov.cz, web: http://www.zspouchov.cz
IC: 62693123

RED-1ZO: 600088863

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Stanislav Rydlo

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Hradec Krélové
ADRESA ZRIZOVATELE: Ceskoslovenské armady 408, 50200 Hradec Kralové
KONTAKTY:

Odbor skolstvi a volnocasovych aktivit déti a mladeze
Ceskoslovenské armady 408

502 00 Hradec Kralové

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021

VERZE SVP: 1

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 11. 10. 2021
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 1.9.2021
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola, Hradec Kralové - Pouchov, K Sokolovné 452 je skola plné organizovana, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zak(l mezi velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir§im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. Pro piepravu do $koly nejéastéji cestuji

pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skola se nezabyva integraci zakd s télesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

UspoFadani koly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex budov,
sportovni hristé, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém aredlu. Pro traveni
volného ¢asu je k dispozici $kolni dvdr, herna, bufet, knihovna. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: biologie, cizi jazyky, d&jepis, fyzika, chemie,
ICT, praktické vyucdovani, télocvi¢na, vytvarna vychova, zemépis. Déle Skola poskytuje Zakim

moznost pro pfipojeni k internetu vyuZit 24 pracovnich stanic, bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie, télesna

vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly
2.5.1 Cile a kritéria autoevaluace
Podminky ke vzdélani:

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni

2.5.2 Nastroje autoevaluace

anketa pro rodice, anketa pro ulitele, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce

predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogl
2.5.3 Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné po konci Skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
obec/mésto

sdruZeni rodi¢ll a pratel Skoly
Skolska rada

Skolské poradenské zaftizeni

W<
-

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSim

socidlnimi partnery

Spolec¢né akce Zaku a rodicl: akademie, projektové dny, tfidni schiizky, vanoéni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, ples.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 39 pedagogli, vCetné feditele Skoly a jeho zdstupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

e Dilci projekty dramatické vychovy
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Dil¢i ekologické projekty regionalniho vyznamu (tfidéni odpad(, naucna stezka)

» Urover spoluprace skoly s rodi¢i zak( ovliviiuje skuteénost, e rodice $kolu pro své dité
zvolili na zakladé vlastniho vybéru —zajem o kvalitnivzdélavani podminuje vztah ,rodice —
Skola“

» Skola se od gk. roku 2007/08 zaméfuje na moznost posileni télesné vychovy od 1. t¥idy

e 0Od sk. roku 2013/14 pracuje na prvnim stupni tfida s prvky Zacit spolu (v mezindrodnim

oznaceni Step by Step), ktery je v Ceské republice realizovén od roku 1994

2.10 Mezinarodni spoluprace
Obvykly pocet studijnich vyjezdd ve $kolnim roce je 0. Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

jazykovy pobyt
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vlastni

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni * Ucitel klade dliraz na ¢teni textu s porozuménim, na
vyhledavani klicovych (podstatnych) informaci.

e Uditel definuje pojmy a klade didraz na aplikovani
ziskanych védomosti na okolnostech, které zak zna.

* Ucitel vede Zaky k tomu, aby dokazali rozlisit a
pouZivat zakladni pojmy, znaky a symboly v
souvislostech.

e Uditel napomaha vzdélavani zaka tim, Ze zaky
nabada, aby sami vysvétlovali problém spoluzakim.

* Ucitel navozuje situace, ve kterych se zaci uci zvladat
techniky uéeni a sebevzdélavani.

* Ucitel vede Zaky k samostatnému pldnovani, jak
zdokonalit své uceni.

* Ucitel podnécuje u zakld rozvoj logického mysleni.

* Ucitel uci Zzaky pouZzivat vSechny dostupné pomcky,
které jim napomahaji v procesu uceni.

* Ucitel provadi a ukazuje experimenty, z nichz z4ci
vyvozuji zavéry a odhaduji mozné disledky.

e Ucitel uci Zzaky objektivni kritice, sebekritice a
hodnoceni spoluzakd.

* Ucitel organizuje rizné soutéze a olympiady,
pripadné pomaha s pripravou na né.

e Ucitel Zakim zaddva domadci ukoly, samostatné prace
a referaty

Kompetence k feSeni problémd e Utitel vede vyuku tak, Ze 74ci se u&i rozpozndavat a
vyhledavat problémy nebo nesrovnalosti.

* Uditel vede zaky k analyze problémd a jejich vyreseni
podle individualnich schopnosti.

* Ucitel pomaha zakiim s porovnavanim problémovych
uloh s ukoly, které uz zZaci resili.

e Ucitel pomaha zakiim vyhledavat nové informace,
které jim pak mohou pomoci pti feSeni problému.

* Ucitel umozZiuje, aby Zaci navrhovali feseni ukolu,
aplikovali jiz zndmé postupy, vytvareli nové
postupy feSeni a méli moznost navrhnout varianty
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Vychovné a vzdélavaci strategie

feseni.

Ucitel vyZaduje na zacich zdlGvodnéni navrhovaného
feSeni a vStépuje jim odpovédnost za sva rozhodnuti.
Ucitel vede Zaky k analyze vlastnich zavéra — jejich
realnost, ptinos, vyuZitelnost a pravdépodobnost
mylného zavéru.

Ucitel spolecné s zaky sleduje jejich pokrok pfi reseni
problém.

Kompetence komunikativni

Ucitel uci Zaky vyjadrovat a formulovat své myslenky,
nazory, pocity a stanoviska.

Ucitel vede Zaky, aby byli schopni naslouchat
nazortm druhych, aby byli schopni tlumocit ziskané
poznatky a aby spolupracovali mezi sebou pfi
vyucovani.

Ucitel klade dliraz na orientaci Zaka v béznych
Zivotnich situacich.

Ucitel uci i svym vlastnim ptikladem Zaky
komunikovat vhodnym zplsobem se svymi
spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole a
mimo Skolu.

Ucitel spolecné s Zaky vyhodnocuje riizné informace
ziskané z verejnych zdrojl napftiklad pomoci techniky.
Ucitel spolupracuje s zaky na pfeddvani informaci
verejnosti o Skole prostfednictvim internetu nebo
regionalnich denikd.

Ucitel podporuje komunikaci i s Zaky jinych Skol v
ramci soutéZi a spolecnych akci.

Ucitel napomaha novym zak{m ve skole pfi
zaclenovani se do tridnich kolektivd.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel podporuje vzajemnou spolupraci mezi zaky.
Ucitel voli ve vhodnych ptipadech plnéni ukold ve
skupiné.

Ucitel uci zaky rozdélovat si praci a podilet se na
hodnoceni spolecné prace.

Ucitel uci zaky respektovat nazory ostatnich a
diskutovat o nich.

Ucitel vede zdky ke spravnému jednani v socialni
interakci, k vytvareni si pozitivniho vztahu k sobé a
svému okoli a k poskytovani pomoci ostatnim.
Ucitel podporuje u Zakd jednani podle danych
pravidel a uci je odmitavému postoji ke vSsemu, co
narusuje dobré vztahy mezi nimi.

Kompetence obcanské

Ucitel buduje u Zaka kladny vztah k Zivotnimu
prostredi a zdravému Zivotnimu stylu.

Ucitel uci zaky respektovat a uzndvat

spolec¢enské hodnoty a zdsady a vede je k
uvédomélému dodrzovani pravidel spole¢enského

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

chovani. Ve tfidnich kolektivech si Zaci se svymi
uciteli stanovuiji pravidla chovani.

Ucitel dbd na to, aby Zaci znali své povinnosti i prava
dané mu $kolnim fadem a pravnim fadem CR.

Ucitel seznamuje zaky s kulturnim dédictvim a
kulturou jinych narodd a uci zZaky respektovat a
uzndvat kulturni a historické tradice

Kompetence pracovni

Ucitel v ramci jednotlivych predmétl uci zaky
vyuZzivat teoretickych poznatkl pfi praktickych
¢innostech.

Ucitel vede Zaky, aby dokazali propojovat své znalosti
a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti a byli
schopni vyuzit ziskanych zkuSenosti pti feSeni dalSich
problému a ukold.

Ucitel dba na dodrzovani stanovenych pravidel,
dlsledné plnéni povinnosti.

Ucitel vysvétluje a uplatiuje dodrZovani bezpecnosti
prace tak, aby Zaci neohroZovali zdravi své, zdravi
druhych ani Zivotni prostiedi.

Ucitel vede zaky k udrzovani poradku na svém
pracovnim misté.

Ucitel pomaha Zakam stanovit si cil prace, rozvrhnout
si ji, zddrné ji dokoncit a na konci vysledky své prace
kriticky zhodnotit.

Ucitel pomaha zakim, aby na zakladé svych
dosazZenych vysledkd dokazali kriticky zhodnotit své
vlastni mozZnosti v dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni.

Kompetence digitalni -

3.3 Zabezpeceni vyuky

potrebami

ki se specidlnimi vzdélavacimi

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a specidlnim pedagogem. Za

znéni zodpovida reditel skoly. PLPP ma formu elektronickou, mGze byt v pribéhu skolniho roku

dle potreby a ziskanych poznatkl ménén. Na jeho tvorbé také spolupracuji ucitelé predmétd, ve

kterych jsou Zakovy nedostatky nejzietelnéjsi. Pribézné se realizuji zmény a vyhodnoceni PLPP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

11
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IVP sestavuje tfidni ucitel Zaka ve spolupréci s vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem. Je
uloZen v pisemné formé. Je vytvaren na zdkladé doporuceni Skolniho poradenského zafizeni a na
jeho tvorbé spolupracuje vedeni skoly, vyudujici, pracovnik Skolniho poradenského zafizeni a

zakonny zastupce Zaka. Vyhodnocovani ucinnosti IVP probiha periodicky - nejméné dvakrat rocné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Spoluprace probiha formou konzultaci.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Reditel odpovida za vzdélavani 74kd se specialnimi vzdéldvacimi potfebami, kontroluje plnéni
opatreni, prijima opattfeni a komunikuje se Skolskym poradenskym zafizenim a dalSimi institucemi
(napf. OSPOD).

Vychovny poradce a ucitelé pracuji na tvorbé plan( a nasledné dodrzuji a uplatiuji obsah IVP
(PPLP). Vyhodnocuji pfinos a navrhuji pfipadné zmény. Konzultuji potfebné se zakonnymi zastupci

7aku a Skolskym poradenskym zarizenim.

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

Dle pokyn( Skolského poradenského zatizeni

v oblasti metod vyuky:

Dle pokyn( skolského poradenského zafizeni

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

Dle pokyn( Skolského poradenského zatizeni

v oblasti hodnoceni:

Dle pokynl skolského poradenského zatizeni

Prehled pfedméti specialné pedagogické péce:

rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozuméni mluvené i psané reci a jeji produkci, rozvijeni
sluchového vnimani, rozvoj zbytkového sluchového a zrakového vnimani, Braillovo pismo, prace s

optickymi pomuckami, prostorova orientace, rozvoj vizualné percepcnich dovednosti

12



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem. Za znéni zodpovida reditel
Skoly. PLPP ma formu elektronickou, mlze byt v pribéhu Skolniho roku dle potfeby a ziskanych
poznatkll ménén. Na jeho tvorbé také spolupracuji ucitelé predmétl, ve kterych jsou Zakovy

prednosti nejziretelnéjsi. Priibézné se realizuji zmény a vyhodnoceni PLPP.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni ucitel Zaka ve spoluprdci s vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem. Je
ulozen v pisemné formé. Je vytvaren na zakladé doporuceni Skolniho poradenského zafizeni a na
jeho tvorbé spolupracuje vedeni sSkoly, vyucujici, pracovnik Skolniho poradenského zafizeni a

zakonny zastupce zaka. Vyhodnocovdni Ucinnosti IVP probiha periodicky - nejméné dvakrat rocné.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Spoluprace probiha formou konzultaci.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditel odpovidd za vzdélavani 74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, kontroluje plnéni
opatreni, pfijima opatfeni a komunikuje se Skolskym poradenskym zafizenim a dalSimi institucemi
(napf. OSPOD).

Vychovny poradce a ucitelé pracuji na tvorbé planl a nasledné dodrzuji a uplatriuji obsah IVP
(PPLP). Vyhodnocuji pfinos a navrhuji pfipadné zmény. Konzultuji potfebné se zakonnymi zastupci

zaku a skolskym poradenskym zafizenim.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zakda:

obohacovani vzdélavaciho obsahu
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zadavani specifickych ukold, projektd

pfiprava a Ucast na soutéZich vcéetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prifezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |AJ, CJ,|A),C),|A),C), M, PRI|M,PRI|CJ,D, |FY, TV, D,FY,| D, FY,
poznavani HV,PR|HV,VV|HV,W/| ,TV, | ,TV, |FY,TV,| VZ,Z |CH,OV|CH, TV
, STV VLA | VLA V4 LTV, Z2| 2z
Sebepoznéni a VvV, HV, PRI v TV |OoV,TV| TV
sebepojeti STV , VLA ,VZ
Seberegulace a STV PRI HV TV 1Y Y TV
sebeorganizace
Psychohygiena STV STV PRI |HV,PRI|TV,VvZ| TV |OV,TV| TV
Kreativita vV, v |CJ,HV,|HV,VW/|HV,VV|D,PC,| TV,Z |C), TV, /CJ,CH,
STV vV TV, VZ, Z TV, Z
yA
Poznavani lidi AJ,STV| Al Al VLA PRI |OV,TV|OV,TV|OV,TV|OV, TV
,Z |\,vz,z| ,z ,Z
Mezilidské vztahy  |CJ, STV AJ,C)| RV, | PRI, |&J,0v,ICJ,0v,Cl,CcH, O,D,
VLA | VLA | TV,Z | TV,Z |OV,TV|CH, OV
,VZ,2|,1V,2
Komunikace ALCL,|ALLCG),|A), G, HY, Hv |{J),D,|C,D,|0,D, | Q,D,
vV, vV VvV VLA OV, TV|OV, TV|CH, OV|CH, OV
STV LW, Z,wW,z| ,Tv, |, TV, VZ
wW,Z|,w,zZ
Kooperace a vV PRI |HV,PRI|D,FY,|D,FY,|D,FY,|D,FY,
kompetice ,VLA |OV,TV|0OV,TV|CH, OV|CH, OV
,Z ,Z |,Tv,z|,1v,2
Regeni problém(i a C¢) |M,PRi|HV,M, D,FY,|D,FY,|C),D,|C,D,
rozhodovaci ,VLA | PRI, | TV,Z | TV, Z |FY,CH,FY,CH,
dovednosti VLA TV,Z |TV,VZ,
V4
Hodnoty, postoje, ¢J,PRi|C), PRI|D,0OV, D,0OV,|D,CH,|CH, OV
prakticka etika TV,Z | TV,Z |OV,TV|,TV,Z
,Z
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost| PR VLA ov ov ov |d&J,ov
a Skola
Obcan, obcanska VLA VLA |D,OV|(D,0OV|D,0V|D,0OV,
spolecnost a stat Z
Formy participace VLA | D, OV oV D,OV|D,OV
obcani v politickém

14



SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
Zivoté
Principy demokracie VLA |D,0OV| OV ov D, 0V
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas VLA Al |AJ,OV,A), OV, AJ,OQV,
zajima Z,NJ, | Z,NJ, |z, Ny,
RJ RJ RJ
Objevujeme Evropu a o] Al,D |AJ,D,|Al,D,|AJ,OQV,
svét ov,z,|lov,z,|z,NJ,
NJ,RJ [ NJ,RJ RJ
Jsme Evropané PR Al |AJ,OV,AJ,OV, AJ,D,
NJ,RI|[Z,NJ,|OV,Z,
RJ NJ, RJ
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference CJ Al,D,|A),D, |Al,OQV,AlJ,OV,
ov |ov,Nilz,NJ,|2Z, N,
,RJ RJ RJ
Lidské vztahy ALC | ALC | ALL,CG | VLA | PRI, oV ov |C,ov,0,0v,
VLA Z Z
Etnicky pdvod CJ D,OV| OV |OV,PR/ OV,Z
Multikulturalita Al D,0OV|0V,Z ov ov,Zz
Princip socialniho VLA p,ov, ov |d,D,|0,D,
smiru a solidarity ov ov
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy PRI, PR,Z Z Z
VLA
Zakladni podminky CJ PRI PRI | PR,Z Z CH,Z | CH,Z
Zivota
Lidské aktivity a PRI PR Z |D,CH, D,CH,
problémy Zivotniho Z PR,Z
prostredi
Vztah ¢lovéka k ¢l PRI, TV| PRI |D,FY,| FY,Z |FY,CH,FY,CH,
prostfedi Z PR,Z | PR,Z
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a o ALCH ALCGH, ALLC, AL QD
vnimani medialnich VW |[VW,NJ,D,VV, | D,VV,
sdéleni RJ NJ,RJ [ NJ,RJ
Interpretace vztahu CJ A% FY FY FY D, FY
medidlnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich INF CJ
sdéleni
Vnimani autora INF D &,D
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv ol CJ OV, VV|0V,VV 0oV, VV|D, 0V,
médii ve spole¢nosti \AY
Tvorba medialniho o Al |AJ,NJ,|AJ,NJ,|A),CD,
sdéleni RJ RJ NJ,RJ
Prace v realiza¢nim CJ HV HV Al |AJ,NJ, AL, QLA G,
tymu RI | NJ,RJ| NJ,RI

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaélenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol] Cesky jazyk
D Déjepis
FY Fyzika
HV Hudebni vychova
INF Informatika
M Matematika
NJ Némecky jazyk
ov Obcanska vychova
PC Pracovni ¢innosti
PR Prvouka
PR P¥irodopis
PRI Pfirodovéda
RJ Rusky jazyk
STV Volitelnd télesna vychova
TV Télesna vychova
VLA Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
\'/4 Vychova ke zdravi
z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik ' 4. roénik | 5. roénik = 1.stupefi |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupefi
Jazyk a jazykova |Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 3 3 9+3 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk 7+1 7+1 7+1 6+1 6+1 3345 4+1 4+1 3+1 4 15+3
Druhy cizi jazyk 2 2 2 6
e Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji [Matematika 3+1 3+1 4+1 5 5 20+3 3+1 4 4+1 4+1 15+3
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 1+1 5+1
Pfirodovéda 1 2 3
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Déjepis 1+1 1+1 2 2 6+2
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 1+1 1+1 2 5+2
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 1+1 1+1 2 2 6+2
Zemeépis 1 1+1 1+1 2 5+2
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik = 1.stupef |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2.stupef
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 1 0+0.5 1 2+1.5
Volitelné 1. 0+1 0+1 0+1 0+3
stupen
* Dramatick
y vychova
* Volitelna
télesna
vychova
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1+1 1 1 0+1 3+2
prace P¥iprava na 0+0.5 0+0.5
studium a
povolani
Celkem hodin 21 22 24 25 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Hudebni vychova

V 9. ro¢niku je planovana navstéva Narodniho divadla.

Matematika

Matematika je povinné realizovana ve vSech rocnicich ZV.
Pocet disponibilnich hodin: 6 (3+3)
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 2 3 3 3 3 3 3 3 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét nalezi do vzdélavaciho oboru Cizi jazyk vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
stanovenych RVP ZV. Pfedmét anglicky jazyk vytvari u Zakl predpoklady pro jejich budouci zapojeni do
vzajemné komunikace mezi narody v rdmci Evropy i svéta. Vyuka se opird o znalosti matefského jazyka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve vyuce se zaméfujeme zejména na komunikaci a porozuméni. Cilem predmétu je, aby zak byl schopen
porozumeét s cizincem pfi béZnych situacich, aktivné reagoval na jeho dotazy a hovotil s nim o
jednoduchych tématech. Dliraz je kladen na osvojeni si zakladni slovni zdsoby a zakladnich gramatickych
pravidel. Zak je sezndmen s tradicemi a odlidnym zpGsobem Zivota v anglicky mluvicich zemich a je veden k
toleranci rliznych kultur.

Integrace predmétu

e C(Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti

- ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy

branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

- promysli a naplanuje zplsob feSeni problémi a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhadjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

- ovéruje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
problém, sleduje vlastni pokrok pri zdolavani problémi

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamuQ, obrazovych material(, bézné uZivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu

Kompetence socialni a personalni:

- uc€inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potrfebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj,
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
- 24k je schopen sebekontroly

Kompetence obcanské:

- chdpe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorivost chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot je schopen se vcitit do situace ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti psychickému a fyzickému
nasili

Kompetence pracovni:

- pristupuje k vysledk@im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

- orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Anglicky jazyk 1. rocnik
Mezipfedmétové VZtahy ° N Prvouka - 1. roénl'k
® -->Vytvarna vychova - 1. ro¢nik
* -->Matematika - 1. rocnik
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

e > Cesky jazyk - 1. roénik

® -->Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 1. ro¢nik
® > Hudebni vychova - 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

74k umi zakladni komunikaéni obraty, pozdravit a
predstavit se.

Hello, good morning

My house, my family

How old are you?

The birthday party

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zak umi vyjmenovat $kolni potieby.

My school bag

My school, my classroom

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkdm | Zak se orientuje v pojmenovani zakladnich barev. Colours
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se | Zak se orientuje v pojmenovani ¢isel 1-10. Numbers
kterymi se v prabéhu vyuky setkal What time is it?
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého 74k se orientuje v pojmenovani nékterych My toys
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu My pets
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zak umi pojmenovat svoje hracky, ici, jakou maji barvu | My toys
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu hracek. My pets
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zak umi pojmenovat svoje obleéeni. | am wearing
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné Dressing up
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se | Zak umi pojmenovat ¢asti obliceje a hlavy. My head
kterymi se v pribéhu vyuky setkal
CJ-3-1-02 zopakuje a poufije slova a slovni spojeni, se | Zak se orientuje v pojmenovani ¢asti hlavy, umi slovicka | My head
kterymi se v pribéhu vyuky setkal pouZit v pisni¢kach a hrach.
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyndim a otazkdm | Zak se orientuje v anglickych nazvech jaké ovoce nebo | Fruit
utitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou zeleninu md rad. Umi pfifadit obrazky ke slovim. vegetable
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
Zak umi vyjmenovat &leny své rodiny a jejich jména. My family
Who is this?
Zak um Fici, jak se jmenuje jeho maminka, tatinek a How old are you?
sourozenci, popfipadé kolik jim je let. Umi zazpivat My family
pisnicku. Who is this?

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Zak se orientuje v pojmenovani zvitat, ktera déti obvykle
doma chovaji.

My pets

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem. Halloween
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zak si osvojuje slova, ktera souviseji s Vanocemi. Christmas
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
CJ-3-1-02 zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se | Zaci si dokaZou spoleéné zahrat nékteré hry, kterymisi | Games
kterymi se v pribéhu vyuky setkal procvicuji slovni zasobu a jednoduché véty.

Zak si procvicuje udivo celého roéniku. Revision

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Hudebni vychova - 2. rocnik
®* -->Matematika - 2. ro¢nik

® -->Prvouka - 2. ro¢nik

® -->\Vytvarnd vychova - 2. ro¢nik
e > Cesky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Z4k si vybavuije slovitka a kratké véty z prvniho roéniku a
dokaze je pouzivat

Revision

Opakovani uciva z 1. ro¢niku.

CJ-3-1-02 zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

74k umi pojmenovat vybaveni tFidy.

My Classroom

School time

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Zak umi popsat zakladni véci ve tfidé, umi pouZit
predlozky on ain (naav).

My Classroom

School time

74k umi oznacit jednotlivé druhy potravin.

I’'m hungry.

Fruits a vegetables

Let’s go shopping

Zvladne popsat, které potraviny ma a nema rad.

I’'m hungry.

Fruits a vegetables

Let’s go shopping

Zak umi pojmenovat jednotlivé ¢asti téla.

Happy face

My head, my body
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Dokaze popsat sebe ¢i kamarada.

Happy face

My head, my body

Dokaze pouzit sloveso | have got..., | haven’t got....

Happy face

My head, my body

Z&k umi Fici, kolik je hodin (celé hodiny).

What time is it?

74k umi zékladnimi pojmy popsat d(im. My house
Urcit, co je v pfizemi a co v patfe. Umi se zeptat, kde se | My house
dana véc nachazi. Where is ....?
Zak umi pojmenovat ¢asti obleceni. Shopping

Summer time

What are you wearing?

Porozumi zakladnim povellim. Umi popsat ¢4sti obleceni
a polozit jednoduchou otazku.

Shopping

Summer time

What are you wearing?

Z4k vnima pomoci pisni¢ky spravnou vyslovnost
anglickych hlasek.

The alphabet

mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem. Halloween
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Zak si osvojuje slova, ktera souviseji s Vanocemi. Christmas
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynidim a otazkam | Zaci si dokaZou spoleéné zahrat nékteré hry, kterymi si | Games
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou procvicuji slovni zasobu a jednoduché véty.

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zak si procvicuje udivo celého roéniku. Revision

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk 2. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Anglicky jazyk 3. roénik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 3. roénik

® -->Prvouka - 3. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 3. ro¢nik
* -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 3. ro¢nik
®* -->Matematika - 2. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik
® -->Matematika - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence obéanské

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Zak si opakuje ucivo z 2. ro¢niku. Revision
CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Zak umi pojmenovat mista a ¢innosti z prazdnin. My holiday
slova ¢i slovniho spojeni Nékterd slova umi napsat.
CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz Zak zna slovicka v mluvené i psané formé a tvoii véty. My holiday

slova ¢i slovniho spojeni

My classroom

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

slova ¢i slovniho spojeni

Zak umi popsat prostiedi $koly jednoduchymi vétami,
precte a preloZi kratky text.

My classroom

My school

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

Zak si osvojil néktera osobni zajmena a umf vytvorit

Who is this?
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Anglicky jazyk 3. rocnik
slova ¢i slovniho spojeni otazku.
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Zak umi samostatné vytvorit vlastni projekt o své Who is this?
vizudIni pfedlohy rodiné. My family
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Zak umi odfikat anglickou abecedu a hlaskovat svoje The Alphabet
vizudlni predlohy jméno. spelling

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Z4k zna mluvenou i psanou podobu &isel 1-20.

Count to twenty

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Zak zna slovicka na téma jidlo a piti v mluvené i psané
podobé.

Shopping

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

Zak umi fici co mé a nema rad (jidlo a piti).

Healthy week

slova ¢i slovniho spojeni I like, | don’t like
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Zak je schopen porozumét obsahu kratkého kresleného | Cartoons
vizualni predlohy filmu pro déti.
CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem. Halloween
slova ¢i slovniho spojeni
CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Z4k si osvojuje slova, ktera souviseji s Vanocemi. Christmas
slova ¢i slovniho spojeni
CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Z4ci si dokazou spole¢né zahrat nékteré hry, kterymisi | Games
slova ¢i slovniho spojeni procvicuji slovni zasobu a jednoduché véty.

Zak si procvicuje udivo celého roéniku. Revision

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 4. ro¢nik
* -->Vlastivéda - 4. ro¢nik

* -->Informatika - 4. ro¢nik
* -->Matematika - 4. rocnik
* -->Pfirodovéda - 4. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Zak si pripomenul pojmy, véty a obraty ze tfetiho
ro¢niku z oblasti ,,Skola”.

School

How do you spell?

The alphabet

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

74k umi vyjadFit, co md a nema rad.

Shopping

Food

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

zak zpracuje projekt na téma rodina dle jeho
schopnosti.

Projekt — moje rodina — PC.

My family

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Zak ovlada Ustné i pisemné &isla do 100.

Numbers 20 - 100
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Z4k umi fici, kolik je hodin (celé hodiny).

What time is it?

Jobs

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Z4ak ma osvojené popisné vazby there is, there are,
pouZiva je Ustné i pisemné.

There is, there are

Animals

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

zak dokaze zpracovat projekt na téma volny ¢as dle jeho
schopnosti.

My hobbies

Days of the week

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

74k dokaze popsat, jaké je pocasi. Zhodnotit jednotliva
ro¢ni obdobi.

Weather

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem.

Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem.

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Zak si osvojuje slova, ktera souviseji s Vanocemi.

Christmas

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

* > Informatika - 5. ro¢nik

e > Cesky jazyk - 5. roénik

®* -->Pfirodovéda - 5. ro¢nik

® -->Télesnd vychova - 5. ro¢nik

* > Matematika - 5. ro¢nik
® > Vlastivéda - 5. roénik
* -->Vytvarna vychova - 5. ro¢nik

® > Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

74k se umi predstavit v jednoduchém rozhovoru.

Introduction

The alphabet

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodinég, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

74k dokéze popsat jednoduché vztahy mezi ¢leny
rodiny.

The alphabet

Friends and family

Days of the week

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zak umi uzivat sloveso mit k vyjadreni vlastnictvi
predmétq, zvitat...

Numbers 1 - 100

My world

Pets

Schools subjects

Z4k umi fici, kolik je hodin.

Numbers 1 - 100

Time

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Zak umi popsat svdj den a své konicky.

Days of the week

Daily routines

Free time activities

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z

Zak umi popsat svij pokoj, diim a mésto za pouziti

Places
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Anglicky jazyk 5. rocnik
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni | spravnych predlozek. My room
oporu Our house
Our town
CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se | Zak umi popsat lidi kolem sebe, dokaze popsat obleéeni.| People

jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Describing people

Clothes

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Zak si osvojuje slova, ktera souviseji Halloweenem.

Halloween

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Zak si osvojuje slova, ktera souviseji s Vanocemi.

Christmas

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Zaci si dokazi spole¢né zahrat nékteré hry, kterymi si
procvicuji slovni zasobu a jednoduché véty.

Games

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zifetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zak dokaze porozumét jednoduchym vétam

Friends and family

Pets

My room

Anglicky jazyk

6. rocnik

Mezipredmétové vztahy

e _>Cesky jazyk - 6. ro¢nik

® -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik
* -->Matematika - 6. rocnik

® -->Déjepis - 6. rocnik

* -->Zemépis - 6. rocnik

® -->Pfirodopis - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

6. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hello!

CJ-9-2-02 mluvi o své roding, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Umi predstavit sebe, svoji rodinu a kamarady (jméno,
vék, odkud jsou)

mnozné Cislo podstatnych jmen

sloveso TO BE — kladna véta, zapor, otdzka

predstavovani

Tematicky celek - My family and my pets

Dokaze vyjadrit, Ze nékomu néco patti, Ze nékdo néco
vlastni, umi se na to zeptat

privlastriovaci pad

sloveso TO HAVE GOT - kladna véta, zapor, otazka

rodina, domaci mazlicci

Popise svou rodinu

privlastriovaci pad

sloveso TO HAVE GOT - kladna véta, zapor, otazka

rodina, domaci mazlicci

Tematicky celek - Around the house

Umi pozadat nékoho, aby néco udélal nebo nedélal

rozkazovaci zpUsob

Cas a datum

dim a byt

Popise své bydlisté

rozkazovaci zplsob

¢as a datum

dim a byt

Je schopen zeptat se a oznamit, kolik je hodin

rozkazovaci zplsob

Cas a datum

dim a byt

Umi Fici a napsat datum

rozkazovaci zplsob

Cas a datum

dim a byt
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Tematicky celek - Happy birthday!

Vyjadfi, Ze nékdo néco umi nebo neumi

sloveso CAN

vazba THERE IS / ARE

oslava narozenin

predlozky

Pozada o svoleni, zda smi néco udélat

sloveso CAN

vazba THERE IS / ARE

oslava narozenin

predlozky

Popise, Ze se nékde néco vyskytuje nebo nevyskytuje

sloveso CAN

vazba THERE IS / ARE

oslava narozenin

predlozky

Tematicky celek - Holidays

Zna rozdily ve slaveni Vanoc v Cechéch a v Britanii

Christmas

Tematicky celek - A visit to the Czech republic

CJ-9-4-01vyplini zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

Poradi ndvstévnikdim, jak mohou stravit volny ¢as v
Ceské republice

pfitomny ¢as pribéhovy — kladna véta, zapor, otazka

Ceska republika, Praha

CJ-9-4-01vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Pozna a umi pouZzit pfitomny ¢as pribéhovy

pritomny cas pribéhovy — kladna véta, zapor, otazka

Ceska republika, Praha

CJ-9-4-01vyplini zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

Je schopen popsat situace, které se odehravaji ted

pfitomny ¢as pribéhovy — kladna véta, zapor, otazka

Ceska republika, Praha

Tematicky celek - My daily life

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a
zietelné

Dokaze mluvit o opakujicich se ¢innostech, popsat
bézné zvyky

pfitomny cas prosty — kladna véta, zapor

pfislovce vyjadrujici opakovanost déje

mimoskolni aktivity

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Umi mluvit o zalibach

pritomny cas prosty — kladna véta, zapor

pfislovce vyjadrujici opakovanost déje

mimoskolni aktivity
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Anglicky jazyk

6. rocnik

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Pozna pfitomny ¢as prosty

pfitomny cas prosty — kladna véta, zapor

pfislovce vyjadfujici opakovanost déje

mimoskolni aktivity

Tematicky celek - Festivals

VyuZiva ukazovaci zajmena k vyjadieni predmétu
blizkych a vzdalenych

ukazovaci zajmena

pfitomny ¢as prosty — otdzka

obleceni, nakupovani

Cx U nouns

Umi se zeptat na zajmy, zvyky a na kaZzdodenni rutinu

ukazovaci zdjmena

pritomny Cas prosty — otézka

obleceni, nakupovani

Cx U nouns

Zna nazvy obleceni

ukazovaci zajmena

pritomny Cas prosty — otézka

obleceni, nakupovani

Cx U nouns

Tematicky celek - A trip to the zoo

Rozlisi pouziti pfitomnych ¢as — opakovanost déje a
pravé probihajici ¢innost

srovnani pfitomnych casu

zvifata

Tematicky celek - My weekend

Dokaze fici, co délal v minulosti, vypravét o zazitcich

minuly cas prosty — sloveso TO BE, pravidelna slovesa,
nepravidelné sloveso TO GO

vikend, prazdniny

pocasi

psani pohledd

Je schopen fici, jaké je nebo bylo pocasi

minuly ¢as prosty — sloveso TO BE, pravidelna slovesa,
nepravidelné sloveso TO GO

vikend, prazdniny

pocasi

psani pohledd
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Zvladne napsat pohled z prazdnin nebo vyletu

minuly ¢as prosty — sloveso TO BE, pravidelna slovesa,

nepravidelné sloveso TO GO

vikend, prazdniny

pocasi

psani pohledd

Tematicky celek - Around town

Vysvétli cestu, sém se na ni zepta

minuly ¢as prosty — nepravidelna slovesa

otazky na podmét a predmét

prohlidka mésta, orientace ve mésté

Umi se zeptat na udalosti v minulosti

minuly ¢as prosty — nepravidelna slovesa

otazky na podmét a predmét

prohlidka mésta, orientace ve mésté

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

Opakovani uciva

Opakovani uciva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Anglicky jazyk 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 7. roénik
* -->Zemépis - 7. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik

* -->Déjepis - 7. rocnik
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Anglicky jazyk

7. rocnik

®* -->Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
* -->Télesna vychova - 7. rocnik
®* > Pfirodopis - 7. ro¢nik

®  -->Némecky jazyk - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - WELCOME BACK

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném c¢ase a dalsich osvojovanych tématech

Umi popsat, kde byl o prazdninach a co délal

Opakovani ze 6. ro¢niku

Prazdniny

Cestovani

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Dokaze ziskat informace od spoluzaka

Opakovani ze 6. rocniku

Prazdniny

Cestovani

CJ-9-2-02 mluvi o své roding, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Vyuziva znalosti ziskanych v 6. ro¢niku

Opakovani ze 6. ro¢niku

Prazdniny

Cestovani

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Zna anglické nazvy vybranych evropskych zemi

Opakovani ze 6. ro¢niku

Prazdniny

Cestovani

Tematicky celek - A DAY WITH FRIENDS

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Vyjadri, co nékdo mlze a nemuUzZe udélat, co nékdo
musi, nesmi a nemusi

Traveni volného ¢asu

Povinnosti

Orientace ve mésté
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Anglicky jazyk

7. rocnik

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich situacich

Popise, jak travi sv(j volny ¢as a jaké jsou jeho
povinnosti doma

Traveni volného ¢asu

Povinnosti

Orientace ve mésté

Tematicky celek - GREAT BRITAIN

Umi pouZzivat urcité a neurcité ¢leny

Cleny

Svatky a oslavy

Je schopen o néco pozadat a omluvit se

Cleny

Svatky a oslavy

Tematicky celek - SOMETHING TO EAT?

Zna nazvy jidla a piti

Poditatelnd a nepocitatelna podstatnd jména

Vyjadreni mnozstvi

Jidlo a piti

Zepta se na mnozZstvi a dovede odpovédét

Pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména

Vyjadieni mnozstvi

Jidlo a piti

Tematicky celek - ACCIDENT!

Porovnava vlastnosti osob a véci

Stupriovani pridavnych jmen

Bezpecnost na silnici

Ovlada slovni zdsobu k tématu

Stupriovani pridavnych jmen

Bezpecnost na silnici

Tematicky celek - LET'S DO SOMETHING

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Zepta se, kdo by co chtél délat

budouci ¢as — vyjadreni pomoci GOING TO a WILL

vazba WOULD YOU LIKE

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Udéla navrh.

budouci ¢as — vyjadreni pomoci GOING TO a WILL

vazba WOULD YOU LIKE

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

Umi hovofit o budoucich planech

budouci ¢as — vyjadreni pomoci GOING TO a WILL

vazba WOULD YOU LIKE

Tematicky celek - NEW HORIZONS

Rekne, co by rad délal nebo nedélal

predpritomny ¢as
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Anglicky jazyk

7. rocnik

oblibené ¢innosti

sport

Umi fict, Ze uz nékdo néco udélal a Ze jesté nékdo néco
neudélal

predpfitomny ¢as

oblibené ¢innosti

sport

Zepta se na zkuSenost nebo zazitek

predpfitomny ¢as

oblibené ¢innosti

sport

Tematicky celek - THINK GREEN

vysvétli zakladni problémy ochrany Zivotniho prostredi

tvorba pfislovci

Zivotni prostredi

vyjadFi zplisoby néci prace nebo ¢innosti pomoci
vhodnych pfislovci

tvorba pfislovci

Zivotni prostredi

Tematicky celek - DISASTERS

vyjadfi, co se délo nebo udalo v urcitém bodé v
minulosti

minuly ¢as pribéhovy

srovnani minulého prostého ¢asu a predpritomného
prostého Casu

opakovani

je schopen porovnat rizné minulé déje a spravné pouzit
gramatické casy

minuly ¢as prabéhovy

srovnani minulého prostého ¢asu a predpfitomného
prostého Casu

opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

38




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Anglicky jazyk

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

* -->Zemépis - 8. rocnik

® -->0Obcanska vychova - 8. rocnik
* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
* -->Déjepis - 8. rocnik

* > Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fame and fortune

Je schopen hovofit o bydlisti, Skole

pouziti minulého ¢asu prostého a predpfitomného

Dokaze popsat pocity

pouziti minulého ¢asu prostého a predpfitomného

Dokaze postihnout svoji charakteristiku

pouziti minulého ¢asu prostého a predpfitomného

Tematicky celek - Relationship and friends

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Je schopen pohovofit o svém Zivotnim stylu

zastupné one/ones

podminkové véty typ O

may/might, should

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vyplni bézny formulaf a dotaznik

zastupné one/ones

podminkové véty typ O

may/might, should

Tematicky celek - Health and safety
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Cte okruh titénych materialG

vztaziné véty

minuly ¢as prabéhovy

Orientuje se i v Uryvcich textud

vztazné véty

minuly ¢as prabéhovy

Tematicky celek - Our environment

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Umi vyjadrit své zazitky, dojmy, prani

Popis cesty

trpny rod

climate changes

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Orientuje se v textech prevazné informativniho
charakteru

Popis cesty

trpny rod

climate changes

Tematicky celek - One country, many cultures

Dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni, véetné
dlleZitych detaill

zvratna slovesa

each/other

Ma vieobecny prehled, ktery pfispiva k vzadjemnému
porozuméni mezi zemémi (k respektu a toleranci
odlisnych kulturnich hodnot jinych narod)

zvratna slovesa

each/other

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

Zpracovani informaci o EU z internetu

Podminkové véty typu 1

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

Nakresli a popisi plakat s ekologickou tématikou

Podminkové véty typu 1

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

Vyhledavaji odpovédi v textu

Podminkové véty typu 1

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textdim,
vyhleda v nich poZadované informace

Odpovidaji na otdzky

Podminkové véty typu 1

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

Dokaze se orientovat v monologu s malym poctem
neznamych vyraz(

Podminkové véty typu 1

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Anglicky jazyk

8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Anglicky jazyk

9. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. ro¢nik

* -->Déjepis - 9. rocnik

* -->Zemépis - 9. rocnik

® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® > Pfirodopis - 9. rocnik

* - |Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Summer holidays are over

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Dokaze odpovédét na otazky k textu

slovni zasoba na

Téma “Holidays”

past tenses

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

Poklada otazky

slovni zasoba na

Téma “Holidays”
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Anglicky jazyk

9. rocnik

osvojovanych témat

past tenses

Tematicky celek - Talking about the future

Shromazdi udaje o vzdélavacich systémech

Future tenses

Podminkové véty

Vzdélavaci systémy v anglicky mluvicich zemi

Modalni slovesa

Dokaze pouzit slovni zasobu a véty na téma Education

Future tenses

Podminkové véty

Vzdéldvaci systémy v anglicky mluvicich zemi

Modalni slovesa

Miluvi o svych budoucich planech a ambicich, je schopen
poskytnout radu ostatnim a zdUvodnit ji

Future tenses

Podminkové véty

Vzdélavaci systémy v anglicky mluvicich zemi

Modalni slovesa

Pamétni osvojeni ¢asti textu

Future tenses

Podminkové véty

Vzdéldvaci systémy v anglicky mluvicich zemi

Modalni slovesa

Tematicky celek - Média

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

osvojovanych témat

Zak vypravi nékolika vétami o letnich prazdninach

slovni zasoba na

Téma “Holidays”

past tenses

Upevnéni slovni zdsoby poslechem textu

question forms

Frazova slovesa

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

Prevede pfimou fec na nepfimou

reported speech

Vyhleddvani odpovédi v textu

question forms

Frazova slovesa

Vymysli konec situace popsané v textu

question forms
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Frazova slovesa

Dokaze se orientovat ve slovnicich

question forms

Frazova slovesa

Pouziva média k vyuce

question forms

Frazova slovesa

Tematicky celek - Shopping

Umi vyuZit slovni zasobu k danym tématim
(nakupovani, ekonomika)

trpny rod

opakovani ¢asu

slovni zasoba k tématu Nakupovani a Ekonomika

Rozlisi ve vété jednotlivé casy

trpny rod

opakovani ¢asu

slovni zasoba k tématu Nakupovani a Ekonomika

S vyuZzitim nahravky odpovi na otazky

trpny rod

opakovani casu

slovni zasoba k tématu Nakupovani a Ekonomika

Tematicky celek - Teenegers’ life

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Zdvorilé pozadani o radu a o pomoc

English universities

polite questions

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

Obohacuje slovni zasobu praci s textem

reported speech

English universities

polite questions

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
8 8 8 7 7 5 5 4 4 56
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich. Obsah
vyucovaciho pfedmétu vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, jez je soucasti vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Kvalita osvojeni a uzivani materského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podobé je zakladnim znakem Urovné vseobecné vzdélanosti zak( zakladni skoly, ndstrojem funkcniho
dorozumivani a nastrojem jejich zapojeni do lidské spolecnosti. Jazykovy rozvoj zak(i probiha paralelné

s jejich rozumovym a emocionalnim zranim. S postavenim cCeského jazyka v soustavé vyucovacich
predmétl souvisi i rozvijeji vsech klicovych kompetenci definovanych RVP ZV.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ktery je vnitiné
strukturovany, obsahuje tfi slozky:

1. Komunikaéni a slohova vychova.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si kvalitné, trvale a spravné osvoijili techniku ¢teni a psani a dovedli ji pouzit ve
$kole i v praktickém Zivoté. Zaci se u¢i vnimat a chapat rdizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim,
kultivované pouZivat matefsky jazyk v pisemném i mluveném projevu, rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich usilujeme o to, aby si zak
osvojil také systém stylistickych poznatkd. Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyjadiovat své nazory a
vystupovat pred lidmi.

2. Jazykova vychova

7aci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni podstatnych poznatk( z ¢eského jazyka,
prakticky se snazi zvldadnout zaklady ¢eského pravopisu, uci se vsak také pozndvat
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

nespisovné formy ¢eského jazyka. Jazykova vychova rozviji analyticko-syntetické mysleni Zaka, vedeme
zaky k uplatnéni srovnavaciho myslenkového postupu, k abstrakci a zobecrnovani, tfidéni pojma a jevl
podle urcitych znakl a jejich analogickému porovnavani.

3. Literdrni vychova

Zaci jsou vedeni k tomu, aby prostiednictvi ¢etby poznavali zakladni literarni druhy a zanry, dovedl|i
rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni a manipulaéni, ziskali zakladni literdrnévédné
poznatky pro pochopeni ¢teného textu, jeho rozbor a formulaci vlastnich nazorG o precteném dile. Cetba je
vede k poznatkim a

prozitklim, které mohou ovlivnit jejich sebepoznani, vést k pozitivni Zivotni motivaci, obohatit jejich
duchovni Zivot.

Uspégnost vzdélavani v matefském jazyce velkou mérou zavisi také na tom, jakd je Uroven jazykové praxe
v ostatnich predmétech, proto by péstovani kultivovaného spisovaného jazyka mélo byt zaleZitosti vSech
vyucovacich predmétd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ktery je vnitiné
strukturovany, obsahuje tfi slozky:

1. Komunikacni a slohova vychova.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby si kvalitné, trvale a spravné osvoijili techniku ¢teni a psani a dovedli ji pouzit ve
Skole i v praktickém Zivoté. Zaci se uéi vnimat a chdpat rdznd jazykova sdéleni, &ist s porozuménim,
kultivované pouzivat matersky jazyk v pisemném i mluveném projevu, rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich usilujeme o to, aby si zak
osvojil také systém stylistickych poznatkd. Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyjadfovat své nazory a
vystupovat pred lidmi.

2. Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni podstatnych poznatkl ze systému spisovného
Ceského jazyka, prakticky se snazi zvladnout zaklady ¢eského pravopisu, uci se vsak také poznavat
nespisovné formy Ceského jazyka. Jazykova vychova rozviji analyticko-syntetické mysleni Zaka, vedeme
zaky k uplatnéni srovnavaciho myslenkového postupu, k abstrakci a zobecriovani, tfidéni pojmu a jevl
podle urcitych znakl a jejich analogickému porovnavani.

3. Literdrni vychova

Zaci jsou vedeni k tomu, aby prostiednictvi ¢etby poznavali zakladni literarni druhy a zanry, dovedl|i
rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni a manipulaéni, ziskali zakladni literdrnévédné
poznatky pro pochopeni éteného textu, jeho rozbor a formulaci vlastnich nazor( o pre¢teném dile.Cetba je
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

vede k poznatkiim a

prozitk(im, které mohou ovlivnit jejich sebepoznani, vést k pozitivni Zivotni motivaci, obohatit jejich
duchovni Zivot.

Uspésnost vzdélavani v materském

jazyce velkou mérou zavisi také na tom, jakd je Uroven jazykové praxe v ostatnich pfedmétech, proto by
péstovani kultivovaného spisovaného jazyka mélo byt zaleZitosti vSech vyucovacich predmétu.
Vyucovaci predmét ma v 1. az 3. ro¢niku ¢asovou dotaci osm hodin tydné, ve 4. a 5. ro¢niku sedm hodin
tydné. V 6. a 7. rocniku ¢asovou dotaci pét hodin tydné, v 8. a 9. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné.

Ve vyuce kromé tradi¢nich metod vyuzivdme metody projektového vyucovani a skupinové prace. Vyuka na
1. stupni probiha v kmenovych tfidach, na 2. stupni probiha v odbornych ucebndch, na procvicovani
pouzivame i pocitatovou ucebnu, ztfidka pracujeme také v

terénu, zejména v komunikacni a slohové vychové.

Tradi¢né doplriujeme vyuku organizaci Skolniho kola Olympiady v ceském jazyce, z néhoz nejlepsi zaci
postupuji do kola okresniho. Dale se nadani Zaci Ucastni literarnich nebo slohovych soutézi poradanych
rliznymi $kolami &i institucemi. Zakam je k dispozici $kolni knihovna.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

- operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do sirsich celkd
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feseni problému:

- prakticky Fesi problémy, neboji se problému, ziskava algoritmy k feseni problému

- rozviji samostatnost, dokaze obhajit své reseni, ziskava schopnost tymové spoluprace

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd koncené teseni problému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- rozumi rliznym typam text(l a zaznam{, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rGiznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

- uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role

- v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni:

- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikdni, rozviji své podnikatelské mysleni

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

- pouZiva bezpecné a u¢inné materialy a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky,

adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivanad digitalni zatizeni. aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost i feSeny problém
pouzit

- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Vytvarna vychova - 1. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 1. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 1. ro¢nik

* -->Matematika - 1. ro¢nik

®* -->Prvouka - 1. ro¢nik

¢ -->Hudebni vychova - 1. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

® -->Anglicky jazyk - 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence digitélni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Zak rozpozna pismena abecedy a islice

Tiskaci pismo

Psaci pismo

Abeceda

Cislice

Orientace v prostoru, ovladani a poznavani tvar( a
sméru

Zak umf sluchovou analyzu i syntézu

Poslech

Skladani slov ze slabik

Abeceda

Zvlada opis, prepis diktat

Tiskaci pismo

Psaci pismo

Abeceda

Cislice

Orientace v prostoru, ovladani a poznavani tvarl a
smérd

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Umi drZet psaci nacini

Psani

jemna motorika

Uvolnovaci cviky

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Umi odvypravét dojmy z Cetby

Poslech

llustrace

Dramatizace

Ovlada jemnou motoriku

Psani

jemnd motorika
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Uvolriovaci cviky

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Zvlada reprodukovat a popsat déni ve svém okoli

Otdzky a odpovédi

Dramatizace

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Umi se vyjadrit k tématu

Otdazky a odpovédi

Umi zformulovat otazku

Otazky a odpovédi

Umi odpovidat celou vétou

Otazky a odpovédi

Umi reprodukovat jednoduchou fikanku a basen

llustrace

Dramatizace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Cesky jazyk

2. rocnik

Mezipredmétové vztahy

® -->Hudebni vychova - 2. rocnik

* -->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 2. ro¢nik
® -->Prvouka - 2. ro¢nik

* -->Matematika - 2. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni probléma
* Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk

2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Zak umi zékladni druhy vét

Oznamovaci véta

Rozkazovaci véta

Téazaci véta

Praci véta

Pfepis slov a vét

Opis slov a vét

Zak umi mékké a tvrdé souhlasky

Hy, chy, ky, ry, dy, ty, ny

zi, 8i, ¢i, Fi, ci, ji, di ,ti, ni

Souhlasky a samohldsky

Diktat

€JL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

74k rozpozna souhlasku a samohlasku

Souhlasky a samohlasky

Diktat

Seznami se se slovnimi druhy

Slova ohebnd a neohebna

Slovni druhy

Pfepis slov a vét

Opis slov a vét

€JL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

Zak rozpozna synonyma, homonyma a antonyma

Synonyma

Homonyma

Antonyma

Pfepis slov a vét

Opis slov a vét

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pribuzna

Zak urci a umi pracovat se slovy nadfazenymi a
podfazenymi

Slova nadrazena a podfazena
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené sloZitosti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

Véta jednoducha

Souvéti

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Cte s porozuménim

Domdci ¢etba

Hlasité cteni na pokracovani

Zarecituje basen

Recitace

Dramatizace

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vyjadfuje se spisovné

Rozvoj souvislého vyjadiovani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Cte nahlas a seznamuje se s tichym &tenim

Hlasité ¢teni na pokracovani

Porozuméni textu

Tiché ¢teni

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich za7itkd tvoFi kratky
mluveny projev

Porozumi jednoduchému textu a dokaze ho
reprodukovat

Porozuméni textu

Tiché ¢teni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Cesky jazyk

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 3. ro¢nik
® -->Prvouka - 3. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 2. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
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Cesky jazyk

3. rocnik

® > Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik
® -->Hudebni vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence k uéeni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Umi pouZivat vyjmenovana slova

Vyjmenovand slova

Diktat

Opis

Prepis

CJL-3-2-08 odlvodHiuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

Rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky

Mékké souhlasky

Tvrdé souhldsky

Obojetné souhlasky

Diktat

Opis

Prepis

Ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

Mékké a tvrdé slabiky

Diktat

Opis

Pfepis

Umi zakladni pravidla psani velkych pismen

Velkd a mald pismena

Nazvy a jména

Diktat

Opis

Pfepis
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Umi vyjmenovat a urcit slovni druhy

Slovni druhy

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Zvladne mluvnické kategorie u sloves a podstatnych
jmen

Podstatna jména

Slovesa

Sklonovani

Casovani

Umi znélé a neznélé souhlasky

Parové souhlasky

Cetba jako zdroj zaZitku a predmét sdélovani

Diktat

Opis

Ptepis

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

Plynulé ¢teni vét a souvéti

Spravné frazovani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Domluvi se v béznych situacich

Spravné frazovani

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Vypravi vlastni zazitky

Slovni zasoba

Prednes

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

Prevadi véty z mluvené do psané podoby

Uprava textu

Citelnost

Diktat

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Umi popsat, osobu, zvife, déj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Cesky jazyk

4. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

® > Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 4. ro¢nik

* > Matematika - 4. ro¢nik
® --> Pfirodovéda - 4. ro¢nik
* > Vlastivéda - 4. roénik

® -->Vytvarna vychova - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €teni

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i
nahlas

podzim, zima, jaro, léto

rychlé ¢teni, hlasité a tiché cteni

Cteni vyrazné s porozumeénim
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Cesky jazyk

4. rocnik

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

¢teni popularné naucnych text(

¢teni uvédomélé a rychlé cteni

Tematicky celek - MLUVENY PROJEV

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

vyuziva zékladni pravidla komunikace

zakladni pravidla komunikace

dialog, stfidani roli mluvciho a posluchace

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

zdklady techniky mluveného projevu dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

voli techniky mluveného projevu

zakladni pravidla komunikace

dialog, stfidani roli mluvéiho a posluchace

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci

zaklady techniky mluveného projevu dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

¢JL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti

rozliSuje a pouziva zakladni komunikacni Zanry

zakladni pravidla komunikace

dialog, stfidani roli mluvciho a posluchace

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

zéklady techniky mluveného projevu dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost

Tematicky celek - SKLADBA

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoducha a souvéti
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Cesky jazyk

4. rocnik

véty

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zakladni skladebni dvojice

podmét a prisudek

shoda prisudku s podmétem

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

poznava zékladni skladebni dvojici

véta jednoduchd a souvéti

zakladni skladebni dvojice

podmét a prisudek

shoda prisudku s podmétem

Tematicky celek - Literatura

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendva
je

CJL-5-3-03 rozlisuje r@izné typy uméleckych a
neuméleckych text(

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

poznava literarni druhy

razné literarni druhy — basen, pohadka, bajka, povidka

vybér spisovatelll

divadelni hra, herec, divak, rekvizity

hlavni a vedlejsi postava

druhy: poezie, préza

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendva
je

CJL-5-3-03 rozli$uje rGizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

seznamuje se s divadelni hrou

razné literarni druhy — basen, pohadka, bajka, povidka

vybér spisovateld

divadelni hra, herec, divak, rekvizity

hlavni a vedlejsi postava

druhy: poezie, préza

Tematicky celek - Tvaroslovi

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov

slovni druhy

podstatnd jména a jejich mluvnické

kategorie, sklofiovani podle vzor(

slovesa a jejich mluvnické kategorie,

¢asovani, infinitiv,

jednoduché a slozené tvary, slovesa zvratna
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Cesky jazyk 4. roénik
Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Cesky jazyk 5. roénik

Mezipfedmétové vztahy

® ->Vlastivéda - 5. ro¢nik
* > |Informatika - 5. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 5. ro¢nik

* > Matematika - 5. ro¢nik
® > Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik
® > Pfirodovéda - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €TENI

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netiplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i
nahlas

rychlé ¢teni

tiché cteni a studijni ¢teni

Tematicky celek - MLUVENY PROJEV

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha

zakladni pravidla komunikace osloveni, zahajeni a
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

reklamé

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

vzkaz na zaznamniku

ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovani a pochopeni rozhovoru

mimojazykové prostiedky feci-mimika a gesta

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

dialog na zakladé obrazového materialu

Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni

spisovna a nespisovna slova

Tematicky celek - SLOVNi ZASOBA A TVORENI SLOV

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pfiponovou,
prfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

opakuje a prohlubuje si ucivo ze 4. ro¢niku

vyznamy slov, slova jednoznaéna a mnohoznacna,
slova s citovym zabarvenim,

antonyma, synonyma, homonyma, slova nadfazena a
podfazena

slova ptibuzna

stavba slova-rozliSovani kofene, predpony, pfipony

slovotvorny zaklad

predpony a predlozky

prace s pravidly ¢eského pravopisu

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje a tfidi jednotliva slova podle vyznamu

vyznamy slov, slova jednozna€na a mnohoznacna,
slova s citovym zabarvenim,

antonyma, synonyma, homonyma, slova nadrazena a
podrazena

slova ptibuzna
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

stavba slova-rozliSovani kofene, predpony, pfipony

slovotvorny zaklad

predpony a predlozky

prace s pravidly ¢eského pravopisu

Tematicky celek - SKLADBA

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

rozliSuje vétu a souvéti

véta jednoducha, zakladni vétné cleny

podmét holy a rozvity

podmét nékolikanasobny

podmét nevyjadreny

shoda prisudku s podmétem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozli$uje r@izné typy uméleckych a
neuméleckych text(

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

zakladni skladebni dvojice

souvéti, spojky a spojovaci vyrazy

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje r@izné typy uméleckych a
neuméleckych text(

vyhledava spojky a spojovaci vyrazy

zakladni skladebni dvojice

souvéti, spojky a spojovaci vyrazy

Tematicky celek - PRAVOPIS

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

obojetné souhldsky a vyjmenovana slova

podstatna jména a koncovky

pridavna jména meékka a tvrda

Tematicky celek - LITERATURA

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

poznava nékteré zakladni pojmy v oblasti literatury,
divadla a filmu

zakladni literarni poznatky

navstéva divadelnich a filmovych
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

predstaveni,

navstéva vystav a kulturnich poradi

Tematicky celek - PISEMNY PROJEV

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry.

kultura pisemného projevu

pozndmky a jejich Uprava v sesité

opis a prepis textu

psani dopisu, Uprava

pisemny projev-pozvanka, omluvenka, zprava, inzerat

jednoduché tiskopisy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Cesky jazyk

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* -->Dégjepis - 6. rocnik

* -->Zemépis - 6. rocnik

® -->O0Obcanska vychova - 6. rocnik
® -->Hudebni vychova - 6. rocnik
® > Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

* > Pfirodopis - 6. ro¢nik

* -->Matematika - 6. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik
® -->Pracovni ¢innosti - 6. rocnik

® -->Fyzika - 6. ro¢nik
* -->\Vytvarna vychova - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk

6. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

Seznami se s jazykovymi pfiruckami a slovniky,
vyhledava v nich informace

Jazykové pfirucky

Narodni jazyk a jeho Utvary

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a s dal$imi slovniky a
priruckami

Jazykové pfirucky

Narodni jazyk a jeho Utvary

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a ptiruckami

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, naredi a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

Odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev

Jazykové pfirucky

Narodni jazyk a jeho Utvary

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

Hlaskoslovi

Parové souhlasky

Pozna spodobu znélosti a rozdil mezi znélymi a
neznélymi souhlaskami

Hlaskoslovi

Parové souhlasky

Rozezna ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou
a koncovku

Stavba slova

Pozna slova, ktera jsou slovotvorné pribuzna

Stavba slova

K danému slovu doplni slova odvozena

Stavba slova

Rozlisuje pravopisné skupiny

bé-bje, vé-vje, pé, mé-mné

predpony s-/se-, z-/ze-, vz-/ vze
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Cesky jazyk

6. rocnik

predlozky s/se, z/ze, i/y po obojetnych souhlaskach

vlastni a obecné podstatné jméno

Pravopis

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Priradi slovo ke slovnimu druhu

Ohebné slovni druhy

Podstatnd jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

VyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném a pisemném projevu

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Umi sklonovat

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Rozlisuje tfi druhy adjektiv a zvlada je v pravopisnych
jevech.

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

Umi stupnovat.

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména
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Cesky jazyk

6. rocnik

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Spravné tfidi druhy zdjmen a Cislovek

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Tvofi jejich spisovné tvary a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Spravné urcuje slovesné kategorie

Ohebné slovni druhy

Podstatnd jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Umi ¢asovat

Ohebné slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Z4jmena

Cislovky

Slovesa

Ovlada shodu podmétu s prisudkem pisemnou formou

Skladba
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Cesky jazyk

6. rocnik

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoduchd a souvéti

Spoji vétné cleny do skladebnich dvojic ve vété

Skladba

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoducha a souvéti

Nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem
nékolikandsobnym, spravné doplni interpunkéni
znaménko nebo spojku

Skladba

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoducha a souvéti

Doplni slovo podle naznacenych syntaktickych vztah( a
urci doplnény vétny clen

Skladba

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoduchd a souvéti

Odlisi vétu jednoduchou od souvéti

Skladba

Rozvijejici vétné cleny

Véta jednoducha a souvéti

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

Dba na spravnou stavbu textu Vypravovani
Vyuziva jazykovych prostfedkd k oZiveni ( pfima rec, Vypravovani
déjova slovesa, ich-forma...)

Formuluje hlavni myslenky textu Vypravovani
Cte s porozuménim Vypravovani
Najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci | Vypravovani
a nahradi je vhodnéjsim

Rozhodne podle komunikacni situace, zda je namisté Vypravovani
mluvit spisovné

V kratké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi je Vypravovani
vyrazy spisovnymi

Zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil Vypravovani

pfimérenym tepem, zda vhodné frazoval, zda jeho
intonace odpovidala druhlim vét, zda vsechna slova
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Cesky jazyk

6. rocnik

zfetelné vyslovoval

Ovlada grafickou upravu — odstavce, ¢lenéni

Popis (predmétu, osoby, pracovnich postupl, déje)

Dokaze vytvofit logicky usporadany navod

Popis (predmétu, osoby, pracovnich postupl, déje)

Usporada casti textu tak, aby byla dodrzena logicka
ndvaznost

Popis (predmétu, osoby, pracovnich postupl, déje)

Odlisi podstatné a okrajové informace

Popis (predmétu, osoby, pracovnich postupl, déje)

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

Umi rozlisit pojmy zprdva, oznameni

Zprava, oznameni

Administrativni styly

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

Dokaze vyplnit tiskopisy

Zprava, oznameni

Administrativni styly

Tematicky celek - Literarni vychova

Charakterizuje zakladni literarni druhy Lyrika
epika
drama

Navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit | Lyrika

Cteny text epika
drama

Odlisi, zda uvedeny je poezie, préza, nebo drama Lyrika
epika
drama

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, Rozlisi pohadky lidové a umélé Pohadky
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, Dokaze reprodukovat precteny text Pohadky
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, Chape prvky lidové tvorivosti Pohadky

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
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Cesky jazyk

6. rocnik

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

VyjadFi s pomoci uditele hlavni myslenku dila

Pohadky

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Chape pojmy a rozlisuje realitu od fantazie

Myty, baje

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Dokaze vymezit historické jadro povésti

Povésti

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech
katalog(, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Pozndva Zivot déti i dospélych v rlznych obdobich a
situacich

Prdéza s détskym hrdinou

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Cte s porozuménim literarni dila

Préza s détskym hrdinou

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Cesky jazyk 7. roénik
Mezipfedmétové vztahy * -->Zemépis - 7. ro¢nik
®* > Pfirodopis - 7. ro¢nik
* -->Matematika - 7. rocnik
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Cesky jazyk

7. rocnik

* > Anglicky jazyk - 7. roénik
® -->Fyzika - 7. ro¢nik

* -->Déjepis - 7. rocnik

* -->Informatika - 7. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 7. rocnik
® > Hudebni vychova - 7. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Jazykova vychova
Rozlisuje véty jednoclenné, dvojclenné a vétné Skladba
ekvivalenty
Rozpozna druhy ptisudk( a podmétd Skladba
Orientuje se ve stavbé véty jednoduché Skladba
Dokaze graficky znazornit stavbu véty Skladba

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Zvlada substituci vétného ¢lenu vedlejsi vétou a naopak

Druhy vedlejsich vét

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Urcéuje druhy vedlejsich vét

Druhy vedlejsich vét
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Cesky jazyk

7. rocnik

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Vybere z nékolika vzorcl ten, ktery odpovida zadanému
souveéti

Druhy vedlejsich vét

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

Vybere z nékolika souvéti to, které odpovida zadanému
vzorci

Druhy vedlejsich vét

Prakticky pouziva odchylné tvary podstatnych jmen Tvaroslovi
oznacujicich ¢asti lidského téla

Rozpoznava druhy pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek | Tvaroslovi
Umi je sklofiovat Tvaroslovi
Umi nahradit vztazné zajmeno ktery zdjmenem jenz ve | Tvaroslovi

spravném tvaru

Rozeznava pojem pfrislovecna sprezka

Neohebné slovni druhy

Rozlisuje predlozku oproti pfislovci

Neohebné slovni druhy

Umi vyjmenovat druhy spojek

Neohebné slovni druhy

VyuZiva ¢astic a citoslovci pro oZiveni textu

Neohebné slovni druhy

Chape rozdil mezi vécnym a mluvnickym vyznamem Vyznam slov
slov

Rozlisuje slova jednoznacnd a mnohoznacna Vyznam slov
Vyuziva synonyma a odborné nazvy v textu Vyznam slov

Vytvati slova sloZzena a rozlisi je od slov odvozenych

Obohacovani slovni zasoby
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Cesky jazyk

7. rocnik

Ovlada zasady tvoreni slov

Obohacovani slovni zasoby

Ur¢i slovni druh u slov odvozenych od stejného
zakladového slova

Obohacovani slovni zasoby

Zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhdm (
stejné slovo mizZe mit ve vété riznou

Obohacovani slovni zasoby

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Rozlisi jednotlivé ¢asti vypravovani Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci | Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou a nahradi je vhodnéjsim
komunikaéni situaci
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Rozhodne podle komunikacni situace, zda je namisté Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou mluvit spisovné
komunikaéni situaci
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Zméni své uvolnéné nespisovné vyjadrovani v rec Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou kultivovanou
komunikaéni situaci
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou soukromé a jak je vhodné mluvit na verejnosti
komunikaéni situaci
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, Zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofril Vypravovani
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou pfiméfenym tempem, zda vhodné frazoval, zda jeho
komunikaéni situaci intonace odpovidala druhlm vét, zda vsechna slova
zfetelné vyslovoval
Umi postihnout zakladni znaky popisu Popis
Rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni uméleckych dél Popis
Vyuziva subjektivni dojmy v li¢eni Popis

Rozlisi vnitfni a vnéjsi charakteristiku

Charakteristika
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Cesky jazyk

7. rocnik

Pouziva vystizna pojmenovani — pfirovnani, metafora,
réeni

Charakteristika

Umi struéné strukturovat formu zadosti a pozvanky

Tiskopisy

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

Charakterizuje zékladni literarni druhy

Poezie

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

Rozpozna basné lyrické a lyrickoepické

Poezie

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Seznami se s jazykovymi prostfedky — metafora,
pfirovnani, personifikace

Poezie

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Vyrazné Cte

Préza

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své

Vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se
zajimavym tématem a pUsobivym vyjadfovanim, které
odpovida tématu i zaméru Zaka jako autora

Préza
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Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo
Zna zakladni biblické pribéhy a postavy Bible
Rozlisi historicky pramen a prvky legendy Legendy a kroniky
Srovna Zivot dfive a dnes Cestopisy
Uci se srovnavat dobové zvyklosti Cestopisy
Je schopen pochopit jiné kultury Cestopisy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mezipfedmétoveé vztahy *  -->Obganskd vychova - 8. rognik

* -->Zemépis - 8. rocnik

* > Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

* -->Déjepis - 8. rocnik

* -->Pfirodopis - 8. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 8. rocnik

® -->\Vytvarnd vychova - 8. ro¢nik

® -->Chemie - 8. ro¢nik

* -->Fyzika - 8. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik

® > Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik
* -->Némecky jazyk - 8. rocnik

®  -->Rusky jazyk - 8. rocnik

72



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Cesky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikac¢ni situace

V textu odlisi jazykové prostiedky utvard narodniho
jazyka (napft: spisovny jazyk x obecna cestina, spisovny
jazyk x dialekt apod.)

Utvary ¢eského jazyka

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
nejdllezZitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Rozlisuje nejdleZitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby

Tvoreni slov

Slova prejata

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova

Tvoreni slov

Slova prejata

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Nahradi vyznacena slova prejatd ¢eskymi ekvivalenty

Tvoreni slov

Slova prejata

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym
pojmenovanim

Tvoreni slov

Slova prejata

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena

Prokéze schopnost interpretovat vyznam /porozumét
vyznamu

Tvoreni slov

Slova prejata
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Cesky jazyk

8. rocnik

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

UzZije ve vétach slova v nalezitych tvarech mnozného
cisla

Tvaroslovi

Slovesny vid

Spravné tvofi spisovné tvary sloves a védome jich
pouziva ve svém Ustnim a pisemném projevu

Tvaroslovi

Slovesny vid

Zvlada pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

Pravopis

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné

Skladba vétna

Vyznamové pomeéry

Rozlisuje druhy vét vedlejsich

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné

Skladba vétna

Vyznamové pomeéry

Rozlisuje poméry mezi vétami hlavnimi

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné

Skladba vétna

Vyznamové pomeéry

RozliSuje poméry mezi vétami vedlejsimi

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné

Skladba vétna

Vyznamové poméry

RozliSuje poméry mezi nékolikanasobnym vétnym
¢lenem

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné
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Cesky jazyk

8. rocnik

Skladba vétna

Vyznamové poméry

Zvlada pamétné spojovaci vyrazy

Skladba

Souvéti podradné

Souvéti souradné

Skladba vétna

Vyznamové pomeéry

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

Umi rozlisit charakteristiku vnéjsi, vnitni, pfimou,
neprimou

Charakteristika

Umi vyuZivat priklady z uméleckych dél

Charakteristika

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZivd spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Vyuziva nékterych basnickych figur a tropu

Subjektivné zabarveny popis (liceni)

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZivd spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Obohacuje svij projev o zakladni umélecké prostredky

Subjektivné zabarveny popis (liceni)

CJL-9-1-01 odliduje ve Eteném nebo sly$eném textu
fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

€JL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné ptipravi a s oporou o
text pfednese referat

Vyhleda v kratkém textu kli¢ova slova

Vyklad, vytah, vypisky

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda

Posoudi, zda je dana informace obsaZena v textu

Vyklad, vytah, vypisky
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Cesky jazyk

8. rocnik

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otdzky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Vyhledd v textu odpovéd’ na zadanou otazku

Vyklad, vytah, vypisky

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazorG a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovndvanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

Vytvori/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo
vybere hlavni informaci z nabizenych moznosti

Vyklad, vytah, vypisky

€JL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otdzky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Nad informacnim zdrojem si odpovi na otazku o jeho
divéryhodnosti

Vyklad, vytah, vypisky

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k

Je schopen formulovat vlastni nazor

Uvaha
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Cesky jazyk

8. rocnik

tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke Odlisi v jednoduchém textu ndzor autora ¢i postavy Uvaha
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k

tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému

psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zdjm

CJL-9-1-10 vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke Najde v textu prvky ( motivy nebo jazykové prostfedky ),| Uvaha
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k| které naznacuji, co chce komunikacni partner svou

tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému promluvou fici, kam sméruje

psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zdjm

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke Vyjadfuje vlastni usudky a postoje k urcitym jeviim a Uvaha

gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajm

skutecnostem

Tematicky celek - Literarni vychova

Chape literaturu jako odkaz nasich predku pfiblizujici
dobu, ve které Zili

Setkani se starsi literaturou

Uvédomuje si myslenku vlastenectvi

Narodni obrozeni

Rozlisi nékteré vybrané literdrni Zzanry

Narodni obrozeni

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Interpretuje basen dle vlastniho vybér

Literatura 2.pol. 19. stoleti

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklada
literarni teorie

CJL-9-3-06 rozli$uje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Charakterizuje jednotlivé literarni druhy

Literatura na prelomu 19. a 20. stoleti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,

Rozpozna prvky dramatu

Literatura 2.pol. 19. stoleti
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Cesky jazyk

8. rocnik

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklada
literarni teorie

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

V textu vyhleda mista, kde je vyjadren pohled a nazor
vypravéce a kde je vyjadren pohled nebo nazor postavy

Literatura na pfelomu 19. a 20. stoleti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pFedteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Posoudi, zda je text svym poddanim spise realisticky,
nebo romanticky

Literatura 2.pol. 19. stoleti

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

€JL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje divody,
pro¢ se mu libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a
proc

Literatura 2.pol. 19. stoleti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik

* -->Déjepis - 9. rocnik

®  -->Hudebni vychova - 9. ro¢nik
®*  -->Fyzika - 9. rocnik

® > Pfirodopis - 9. ro¢nik

* -->Zemépis - 9. rocnik

® -->Chemie-9. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik

® > Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 9. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

®  -->Rusky jazyk - 9. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, naredi a obecnou
cestinu a zdUvodni jejich uZiti

zdUvodriuje jejich uziti

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Jazykova vychova
CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu, Obecné vyklady o jazyce
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uziti

Orientuje se, vyhledava v jazykovych ptiruckach

Obecné vyklady o jazyce

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uziti

Vyuziva spisovny jazyk v projevu mluveném i psaném

Obecné vyklady o jazyce

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uziti

Posoudi vhodnost ¢i nevhodnost uZiti jazykovych
prostfedkd rlznych Utvarl narodniho jazyka napt. v
umélecké literature, divadelni hie, vefejném projevu
apod.

Obecné vyklady o jazyce

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana
cizi slova

Zvlada tvoreni ¢eskych slov

Slovni zasoba

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana
cizi slova

Umi naznacit stavbu slova

Slovni zasoba

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana
cizi slova

Umi spisovné vyslovit ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Slovni zasoba

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Spravné tvofi slovni druhy

Tvaroslovi

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva

Tvaroslovi

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

Zna spojky souradici a podradici

Tvaroslovi

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

Zvlada v pisemném projevu pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

Tvaroslovi
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Cesky jazyk 9. ro¢nik

komunikaéni situaci

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné Vyhledd v textu prfechodniky Tvaroslovi

tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

komunikaéni situaci

Orientuje se ve sloZitéjsich souvétich Skladba

samostatny vétny clen
elipsa
vsuvky

vedlejsi véta vloZzena

pfistavkovy vztah

Carka ve vété jednoduché a v souvéti

Ovlada interpunkci ve vété jednoduché (samostatny
vétny clen, elipsa, vsuvka pristavkovy vztah,
nékolikandsobny vétny clen, ptivlastek volny a tésny)

Skladba

samostatny vétny clen

elipsa

vsuvky

vedlejsi véta vloZena

pristavkovy vztah

¢arka ve vété jednoduché a v souvéti

Ovlada interpunkci v souvéti

Skladba

samostatny vétny clen

elipsa

vsuvky

vedlejsi véta vlozena

pfistavkovy vztah

Carka ve vété jednoduché a v souvéti

Znd pravopisna pravidla Pravopis
Pise bez pravopisnych chyb Pravopis
Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova
CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdélenia | Komunikuje vystizné, kultivované; uziva vhodné Vyklad
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Cesky jazyk

9. rocnik

komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk( reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zdsad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, vytvofi
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

jazykové prostredky pro danou situaci

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na

Prednasi referat

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary
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Cesky jazyk

9. rocnik

jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkd redi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Vhodné uziva verbalnich a nonverbalnich prostredk
redi

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zdméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuzivd zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofri
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z

Zapojuje se do diskuse, uci se ridit ji

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse
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Cesky jazyk

9. rocnik

precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkd redi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

¢JL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Dba pravidel dialogu

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk redi

Rozlisuje publicistické utvary

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

84




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

€JL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

€JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

€JL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

€JL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

¢JL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofri koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Odlisuje ve ¢teném nebo slyseném projevu fakta od
nazorl, hodnoceni, porovnava je s dostupnymi
informacnimi zdroji

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Umi napsat vlastni Zivotopis

Vyklad

Popis
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredki reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

€JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

€JL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

€JL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofri koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zvlada stylizaci pisemnych projevi

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

Po kratkém case na rozmyslenou o vybéru tématu a o
zpUsobu predneseni pronese souvislou a prevaziné

Vyklad
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

spisovnou reci kratké sdéleni o nééem, ¢emu by ostatni
méli podle ného vénovat pozornost

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

€JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofri koherentni text s dodrzovanim

Najde chybnou formulaci (nejednoznacné misto,
stylistickou chybu)

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary
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Cesky jazyk

9. rocnik

pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Rozpozna v textu misto,kde je zfetelné porusena jeho
soudrznost

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o

Pfed odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu
spravnosti pomoci priruéek, konzultaci a dalSich/jinych
zdroju

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse
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Cesky jazyk

9. rocnik

text prednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd redi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

CJL-9-1-09 usporadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Najde vyrazny prostfedek manipulace v textu

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk( redi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Rozpozna alespon jeden cil sledovany autorem textu

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-1-08 vyuzivd zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd redi

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofri koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zaujme kriticky postoj k cildm manipulace (k zamérdm
manipuldtora)

Vyklad

Popis

Vypravovani

Zivotopis

Proslov, diskuse

Publicistické utvary

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se svou
myslenkou nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi
adresata, kterého si sdm zvoli. Délku textu pfizplsobi
potrebé svého sdéleni

Uvaha

Ceska lit.2.pol.19.stol.

Tematicky celek - Literarni vychova
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9. rocnik

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje predteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Umi rozlisit roman — povidku

Ceska lit.2.pol.19.stol.

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Pozna dramatickou tvorbu

Ceska lit.2.pol.19.stol.

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Sleduje jazyk a umélecké prostredky literarnich dél

Ceska lit.2.pol.19.stol.

€JL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Interpretuje basen dle vlastniho vybéru

Ceska lit.2.pol.19.stol.

€JL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Jmenuje (bez prerikdvani celého déje) hlavni postavy
precteného pribéhu, fekne, kde se odehrava, strucné
vystihne hlavni déj, pfipadné které hlavni déje se
proplétaji — odlisi vedlejsi déj od hlavniho

Ceska lit.2.pol.19.stol.

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Sdéluje zazitky z ¢etby ostatnich spoluzakd

Ceska lit.1.pol.20.stol.

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Odlisuje fakta od nazort a hodnoceni

Ceska lit.1.pol.20.stol.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se
uryvek lisi od neutrdlniho, neprofesionalniho podani
néjaké situace

Ceska lit.1.pol.20.stol.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

Rozpozna v textu mista, ktera se lisSi od bézného
dorozumivani svou formou nebo vyznamem, a vysvétli,
jak na ného misto pUsobi (i bez pouZiti termina)

Ceska lit.1.pol.20.stol.

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

€JL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sv{j nazor doloZi argumenty

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadla ¢i filmového predstaveni

Literatura soucasna
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CJL-9-3-06 rozli$uje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvédi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Vyjadfuje svlij nazor na umélecké dilo

Literatura soucasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry, zna vybrané
predstavitele Ceské a svétové literatury

Literatura soucasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni,

Zna zaklady literarni teorie, vyuziva je

Literatura soucasna
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svUj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Tvorivé pracuje s literarnim textem

Literatura soucasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

€JL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sv{j nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvédi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava rdzna ztvarnéni tého? namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Vyhleddva informace (katalogy, knihovna i jiné
informacni zdroje)

Literatura soucasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Zvlada dramatizaci textu, pfipravené dialogy

Literatura soucasna
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9. rocnik

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni,
sv{j nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Uvede, proc¢ uprednostriuje filmové zpracovani dila
nebo literdrni ¢etbu, pfipadné proc pfijima oboji

Literatura soucasna

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

€JL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Posoudi a zdGvodni, co v literdrnim textu povaZuje za
hodnotné a pro¢

Literatura soucasna

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti
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Cesky jazyk 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

5.3 Druhy cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

k rozsifeni kulturniho obzoru.

Predmét pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace a vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru
Dalsi cizi jazyk. Cilem pfedmétu je naucit Zaky vyuzivat jazyk ke komunikaci, pfi dalSim sebevzdéldvani a
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Velky dliraz klademe na rozvijeni forem Ustniho projevu, hlavné nacviku dialogu, volného ustniho projevu,
¢teni s porozuménim a volné psani. Pfi vyuce jsou vyuzivany ¢asopisy, jednoduché autentické texty, audioa
videonahravky. Z&ci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, pisnémi apod.

Vyuka Némeckého jazyka jako dalSiho ciziho jazyka probihd v 8. — 9. ro¢niku v rozsahu tfi hodiny tydné. Je
organizovana v jazykové ucebné. Pokud to organizace vyuky neumozni, pak v nékteré ze tfid s maximalnim
vyuZitim didaktické techniky. Vyucovaci hodiny jsou rlizného typu — frontaini (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace, partnerska prace, samostatna prace (procvi¢ovani a opakovani uciva, prace se slovnikem
a autentickymi materialy, prace s pocitacovymi programy apod.)

Soucasti vyucovani némeckému jazyku je nejen vyucovaci hodina, ale i prileZitostné akce jako olympiady,
soutéze, vyjezdy do zahranici, projekty a jiné.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

- vybira a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi fesSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani probléma

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
- vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni:

- uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- chdpe zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:
- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzenda rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Némecky jazyk

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 7. roénik

®* -->Matematika - 7. ro¢nik

* -->Vytvarna vychova - 7. rocnik
* -->Zemépis - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Fonetika

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Je sezndmen s fonetickou strankou cilového jazyka

nacvik vyslovnosti

intonace a prizvuku v némeckém jazyce

némecka abeceda

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

Je schopen sloZit jednoduchou vétu, predstavit se, vést
jednoduchou konverzaci, obdobné informace dokaze
zjistit od ostatnich

Slovosled ve vété jednoduché — oznamovaci, tazaci

podékovani, pozadani

Casovani vybranych sloves

Privlastnovaci zajmena

protiklady

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

DokdZe predstavit vlastni rodinu — Gstné i pisemné, vede

konverzaci na toto téma s ostatnimi, rozumi kratkym

¢asovani vybranych sloves
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Némecky jazyk

7. rocnik

volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

poslechovym cvi¢enim na toto téma, vypravi kratky
pfibéh dle osnovy

Slovni zasoba tykajici se zajml

Casové udaje s ,um”

vyuZiti ,,gern/am liebsten”

Tematicky celek - Pisemny projev

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Rozumi jednoduchym pokynlm, osvoji si zakladni slovni
zasobu

pokyny spojené s vyukou

dny v tydnu

Cislovky

pozdravy v némecky mluvicich zemich

barvy

internacionalismy

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Umi jednoduchymi vétami predstavit své zajmy. Kratce
popi$e kamarada/spoluzaka. Cte s porozuménim kratké
texty, rozumi nahrdvkam, které se tykaji probiraného
tématu.

Slovosled ve vété jednoduché — oznamovaci, tazaci

Privlastniovaci zajmena

protiklady

¢asové udaje s ,um”

Tematicky zamérena slovni zasoba — Skolni prostredi

clen urcity, neurcity

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Je schopny popsat vybrané predméty a véci ve skolnim
prostredi, reaguje na otazky od ucitele a sam otazky
tvori — vede kratky dialog, dokaze vytvorit rozkaz.

dny v tydnu

Cislovky

Slovosled ve vété jednoduché — oznamovaci, tdzaci

Casovani vybranych sloves

Casové udaje s ,um”

Tematicky zamérena slovni zdsoba — skolni prostredi

¢len urcity, neurcity

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci

Si rozsiti znalosti o Némecké republice, je schopen
jednoduchymi vétami popsat tento stat.

Slovosled ve vété jednoduché — oznamovaci, tdzaci

mapa Némecké republiky

svétové strany

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Zdokonaluje sviij Ustni a pisemny projev v cilovém

Slovosled ve vété jednoduché — oznamovaci, tazaci
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Némecky jazyk

7. rocnik

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

jazyce. Je schopen napsat kratky text o sobé samém,
strucéné popsat ostatni a jejich zajmy. Vede dialog, v
némz je schopen pfijmout i odmitnout nabidku.

Casové udaje s ,,um*“

Tematicky zamérena slovni zadsoba — Skolni prostredi

¢len urcity, neurcity

zapor tvoreny pomoci , kein“

prohloubend slovni zasoba tykajici se volného ¢asu

vazba ,am Montag”

vyuZziti 4. padu podstatnych jmen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Némecky jazyk

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* -->Matematika - 8. rocnik
* -->Zemépis - 8. rocnik
e > Cesky jazyk - 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Némecky jazyk

8. rocnik

Tematicky celek - Osvojeni jayzka

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Je schopen domluvit si schlizku, dokaze pojmenovat
pfesny ¢as, mésice a ro¢ni obdobi. Umi se jednoduchymi
vétami zeptat na cenu produktu v obchodé.

presné Casové udaje

mésice, ro¢ni obdobi

rozsiteni Cislovek a pojmenovani matematickych
ukont

Cteni data

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisdm a orientacnim pokyntm

Zdokonaluje své schopnosti v oblasti ¢teni a poslechu s
porozuménim, dokaze reagovat na jednoduché otazky.

vedeni dialogu, ktery se tyka osvojovaného tématu

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

Dokaze vyjadrit své prani.

vazba ,ich mochte”

slovni zasoba spojena s cestovanim

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientaénim pokyndm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

Si rozsiti své znalosti o némecky mluvicich zemich,
ziskava zakladni znalosti o nékolika vybranych dalSich
statech. Je schopen koupit si jizdenku, vyjadfit cil cesty.

slovni zasoba spojena s cestovanim

pojmenovani vybranych statd, obyvatel

predlozky: ,nach, in, zu, um”

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Dokaze jednoduchymi vétami popsat mistnost. Je
schopen doplnit do textu chybéjici udaje dle poslechu.

predlozky: ,nach, in, zu, um”

privlastriovaci zajmena, predlozky se 3. a 4. padem

Casovani nepravidelnych sloves (vybranych)

casovani sloves: , fernsehen, Ski laufen, Rad fahren”

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Prohloubi si slovni zasobu tykajici se volného ¢asu.

vedeni dialogu, ktery se tykd osvojovaného tématu

slovni zasoba spojena s cestovanim

predlozka ,far”

osobni zajmena ve 4. padé

vyjadreni sméru (rovné, vpravo, vlevo)
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Némecky jazyk

8. rocnik

slovni zdsoba odpovidajici danému tématu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyndm

Tvofi jednoduché otdzky, kterymi se ptd na cestu.
Dokaze jednoduse popsat cestu.

vyjadreni sméru (rovné, vpravo, vlevo)

slovni zasoba odpovidajici danému tématu

Casovani zplsobového slovesa ,miissen”

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Kratce popise své kazdodenni aktivity, dokaze vyjadrit
mnozstvi.

osobni zajmena ve 4. padé

seznameni s nepfimym poradkem slov ve vété (,Am
Morgen gehe ich...”)

Cislovky vétsi nez 100

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

Némecky jazyk

9. rocnik

Mezipredmétové vztahy

® > Pfirodopis - 9. rocnik
®* -->Zemeépis - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Némecky jazyk

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Osvojeni jazyka

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Hovofi o svém tydennim programu, na tyto informace
se dokaze zeptat ostatnich.

rozsiteni slovni zasoby o volném case

¢asovani modalniho slovesa , kénnen”

seznameni se s tvorenim rfadovych Cislovek

vSeobecny podmét man

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Rozsifi si slovni zasobu v tématu ,¢asti lidského téla“,

pomoci jednoduchych vét dokaze vyjadrit svlj zdravotni

stav — odpovi na otazku: ,Co mé boli?“.

slovni zasoba — ¢asti lidského téla

vazba ,tun/tut mir weh”

osobni zajmena ve 3. padu

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

Dokaze vytvofit rozkaz a vyjadrit minulost u vybranych
sloves. Vyhleda pozadované informace v textu.

tvofeni rozkazu,

minuly Cas (prateritum) slovesa ,sein“ a ,haben”

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Zdokonaluje se v oblasti orientace ve mésté. Reaguje na

otdzky, vede dialog na dané téma.

slovni zasoba spojena s orientaci ve mésté a
cestovnimi prostfedky

rozsifeni predlozek (,,aus, bis zu, mit, von®)

seznameni s vétou vedlejsi — pouziti spojky , deshalb”

zpUsobové sloveso ,,wollen”

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Propojuje své dosavadni znalosti — dokaze hovofit, psat
a Cist s porozuménim o jednotlivych ro¢nich obdobich.

slovni zasoba tykajici se pocasi a obleceni

privlastriiovaci zajmena

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Seznamuje se zvyky a obyceji v Némecku. NapiSe
jednoduché prani.

zakladni slovni zasoba — zvyky a obyceje

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Dokaze hovofit o svych planech na prazdniny, tyto
udalosti je schopen popsat zpétné s vyuZzitim minulého
casu.

minuly cas (perfektum) pravidelnych sloves i
nepravidelnych sloves (vybranych)

103




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Némecky jazyk 9. ro¢nik

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Porovna mezi sebou vlastnosti jedincl/véci.

stupnovani pfidavnych jmen, porovnani s pomoci ,,als”

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Ndazev predmétu Rusky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Charakteristika predmétu

Predmét pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace a vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru
Dalsi cizi jazyk. Cilem predmétu je naucit Zaky vyuzZivat jazyk ke komunikaci, pfi dalSim sebevzdélavani a
k rozsireni kulturniho obzoru.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Velky ddraz klademe na rozvijeni forem Ustniho projevu, hlavné nacviku dialogu, volného Ustniho

projevu, ¢teni s porozumeénim a volné psani. Pfi vyuce jsou vyuzivany ¢asopisy, jednoduché autentické
texty, audioa

videonahravky. Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, pisnémi apod.

Vyuka Ruského jazyka jako dalSiho ciziho jazyka probihd v 7. — 9. ro¢niku v rozsahu dvé hodiny tydné. Je
organizovana v jazykové ucebné. Pokud to organizace vyuky neumozni, pak v nékteré ze ttid s maximalnim
vyuzitim didaktické techniky. Vyucovaci hodiny jsou rtizného typu — frontaini (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace, partnerska prace, samostatna prace (procvi¢ovani a opakovani uciva, prace se slovnikem
a autentickymi materialy.

Soucasti vyucovani ruskému jazyku je nejen vyucovaci hodina, ale i pfilezitostné akce jako olympiady,
soutéze,, projekty a jiné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- zak uvadi véci do souvislosti

- operuje s obecné uzivanymi terminy
- vyhleda zakladni informace

Kompetence k feseni problému:
- kriticky mysli, Cini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit
- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti

Kompetence komunikativni:

- spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje pozitivné vysledky spoluprace
- uci se tymové spolupraci

- podili se na vytvareni prijemné atmosféry v tymu

Kompetence socialni a personalni:

- spolupracuje ve skupiné, ovliviiuje pozitivné vysledky spoluprace
- uci se tymové spolupraci

- podili se na vytvareni prijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:
- respektuje ostatni
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

- zodpovédné se rozhoduje

Kompetence pracovni:
- vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti k vlastnimu rozvoji
- dodrzuje pravidla, plni povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni:
- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Rusky jazyk 7. rocnik
Mezipredmétové vztahy * -->Zemépis - 7. roénik
® -->Obcanska vychova - 7. rocnik
® -->Déjepis - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

®*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a mluveni

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(iim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Seznami se zvukovou strankou jazyka

pravidla fonetiky
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Rusky jazyk

7. rocnik

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich osvojovanych témat

Naudi se zakladnim dovednostem v hovoru

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

Nacvici poslech s porozuménim, také cteni s
porozuménim

poznani a nacvik ruské azbuky

pravidla fonetiky

téma skola, jednoduché pokyny pro praci ve tridé

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

V ustnim projevu vede jednoduchy monolog ¢i dialog

pravidla fonetiky

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani

téma skola, jednoduché pokyny pro praci ve tridé

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Rozumi jednoduchym pokynlm ucitele a reaguje na né

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani

téma skola, jednoduché pokyny pro praci ve tridé

véta jednoducha, tazaci, rozkazovaci

zapor

tazaci zdjmena

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Chdape zakladni pravidla stavby véty

véta jednoducha, tazaci, rozkazovaci

barvy

zapor

tazaci zdjmena

pfiroda, zvitata

Tematicky celek - €teni a psani

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orienta¢nim pokyndm

Rozumi jednoduchému textu

poznani a nacvik ruské azbuky

porovnani azbuky s ¢eskymi pismeny / latinka -
azbuka/

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani
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Rusky jazyk

7. rocnik

¢lenové rodiny

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyndm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématlm

Osvoiji si jednoduchou vétnou vazbu

pozndni a nacvik ruské azbuky

pravidla fonetiky

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani

¢lenové rodiny

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orienta¢nim pokyndm

Seznami se s grafickou strankou jazyka, s tvary pismen a
poradim azbuky

poznani a nacvik ruské azbuky

porovnani azbuky s ¢eskymi pismeny / latinka -
azbuka/

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Umi zdramatizovat text

pravidla fonetiky

véta jednoducha, tazaci, rozkazovaci

zapor

Seznami se s redliemi dané zemé

véta jednoducha, tazaci, rozkazovaci

pfiroda, zvitata

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Porozumi jednoduchému vyslechnutému textu

téma skola, jednoduché pokyny pro praci ve tridé

Cislovky zakladni, radové

véta jednoduchd, tazaci, rozkazovaci

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Osvoji si béZnou slovni zdsobu

pozdrav, predstavovani, prosba, podékovani

¢lenové rodiny

Cislovky zakladni, radové

barvy

zapor

tdzaci zdjmena

pfiroda, zvitata

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Rusky jazyk 7. rocnik
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Rusky jazyk 8. roc¢nik

Mezipfredmétové vztahy

* -->Zemépis - 8. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 8. rocnik
* -->Matematika - 8. rocnik

e > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a mluveni

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Rozsifeni poznatkl z ruské kultury-klasické i sou¢asné
détské literatury

Poslech a ¢teni s porozuménim

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zak umi pravidla vyslovnosti souhlasek, samohlasek a
redukovanych slabik

psani mékkého i

Casovani sloves

zajmena, pfidavnd jména, predlozky v, na

Poslech a ¢teni s porozuménim

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

Umi mluvit o sobé, o svych zajmech, o svém okoli, o
vsem, co se ho bezprostfedné dotyka

pfitomny cas sloves

Casovani sloves

zajmena, pfidavnd jména, predlozky v, na
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Rusky jazyk

8. rocnik

minuly Cas

tdzaci zajmena

Poslech a ¢teni s porozuménim

Tematicky celek - €teni a psani

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orienta¢nim pokyndm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématlm

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zék si umi poradit s odhadem slov v daném textu
ucebnice

pfitomny cas sloves

psani mékkého i

casovani sloves

Poslech a ¢teni s porozuménim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zdokonali se v technice cteni

dny, mésice, roky

Cislovky do 100

Cas, hodiny

Cislovky fadové

tadzaci zdjmena

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Zvladne techniku psani, nacvici tiskaci pismo

psani mékkého i

zdjmena, pfidavna jména, predlozky v, na

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Umi gramatiku objasnit se zfetelem k matefskému
jazyku

psani mékkého i

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Rusky jazyk 9. rocnik
Mezipredmétové vztahy * -->7Zemépis - 9. roénik
* -->Matematika - 9. rocnik

® -->0bcanska vychova - 9. ro¢nik
® -->Hudebni vychova - 9. rocnik
e > Cesky jazyk - 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a mluveni

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Dokaze komunikovat prostrednictvim jednoduchych a
béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou
vyménu informaci a béZznych skuteénosti

pfitomny cas sloves

Casovani sloves

minuly cas

tazaci zajmena

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Dokaze prednést kratké, predem nacvi¢ené vystoupeni,
rozumi jeho obsahu

pfitomny cas sloves

Casovani sloves

Cas, hodiny

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

DokaZe reagovat na omezené mnozstvi, jednoznacné
formulovanych dotazd, které se vztahuji ke
kazdodennimu Zivotu

pfitomny cas sloves

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Dokaze navazat spolecensky kontakt, pfivitat se,
predstavit se, rozloudit se, vyjadrit podékovani

pfitomny cas sloves

111




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Rusky jazyk

9. rocnik

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Ma dostatecnou slovni zasobu k tomu, aby se domluvil v
béZzném dennim styku v rdmci znamych situaci

pfitomny cas sloves

casovani sloves

¢as, hodiny

zajmena, pfidavnd jména, predlozky v, na

Tematicky celek - €teni a psani

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

Je schopen / a vyjadfit omezeny rozsah informaci v
jednoduchych kazdodennich situacich

dny, mésice,roky

Cislovky do 100

¢as, hodiny

zajmena, pfidavnda jména, predlozky v, na

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DokazZe podat jednoduchy popis nebo charakteristiku
lidi, Zivotnich podminek, zvyklosti

pfitomny cas sloves

psani mékkého i

zajmena, pfidavnd jména, predlozky v, na

minuly cas

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Rozumi kratkym jednoduchym textim obsahujicim
nejcastéji uzivanou slovni zasobu

dny, mésice,roky

Cislovky do 100

¢as, hodiny

Cislovky radové

zajmena, pfidavna jména, predlozky v, na

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Umi napsat velmi jednoduchy osobni dopis.

pfitomny cas sloves

psani mékkého i

Casovani sloves

minuly cas

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Ovlada uzivani kratkych kazdodennich vyrazi, pomoci
nich vyjadfuje jednoduché potreby — osobni data, denni
rezim, potreby, pozadavky

pfitomny cas sloves

¢as, hodiny

Cislovky radové

zajmena, pfidavnd jména, predlozky v, na

Posoudi a respektuje podobnosti a odliSnosti naseho a
jinych kulturnich prostredi

psani mékkého i

zdjmena, pfidavnd jména, predlozky v, na
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Rusky jazyk

9. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
4 4 5 5 5 4 4 5 5 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét Matematika vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Poskytuje
zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady pro
Uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru profesionalni pripravy. Rozviji intelektualni schopnosti Zaka, jejich
pamét, predstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku.

Soucasné prispiva k vytvareni nékterych rysli osobnosti — vytrvalost, pracovitost, systematicnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Matematika rozviji intelektualni schopnosti zakq, jejich pamét, predstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni,
schopnost logického Usudku. Zaci se nauci zakladni matematické dovednosti, které jsou i predpokladem
pro
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Nazev predmétu

Matematika

Uspésnost jeji aplikace i v jinych prirodovédnych oborech a ve vyuziti vypocetni techniky.

Vyucovaci predmét probihd ve véech ro¢nicich zakladni $koly. Casova dotace je v 1., 2., 6. a 7. ro¢niku 4
hodiny

tydné, v ostatnich rocnicich 5 hodin tydné. Vyuka na 1. stupni probiha vétSinou v kmenovych ucebnach, na
2. stupni probiha v uéebndch matematiky, popf. pocitacové ucebny.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

- vyhledava a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické jevy

- posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k feSeni problému:

- vnima problémové situace, promysli a naplanuje zplsob feseni probléma a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
raznych reseni

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni, uziva pri reseni problému logické, matematické a
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcéené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych a novych
situaci

- je schopen obhdjit sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svych ¢inl

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, obhajuje sv(j nazor a vhodné
argumentuje

- rozumi rliznym typim text(l a zaznam{, obrazovych material(

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni:

- spolupracuje ve skupiné, ovlivituje kvalitu spole¢né prace
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Nazev predmétu

Matematika

- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- chdpe potrebu efektivné spolupracovat
- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédceni druhych lidi

- chape zdakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky

- vyuZiva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

- orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni zaméru a k jeho realizaci

Kompetence digitalni:

* ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do
Zivota sSkoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

*  vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkl

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho

Matematika je povinné realizovana ve vsech rocnicich ZV.
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Nazev predmétu Matematika
planu Pocet disponibilnich hodin: 6 (3+3)
Matematika 1. rocnik
Mezipiredmétové vztahy o > Cesky jazyk - 1. roénik
* > Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
® -->\Vytvarna vychova - 1. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik
®* -->Dramaticky vychova - 1. ro¢nik
®* -->Télesna vychova - 1. ro¢nik
®* -->Prvouka - 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cislo a pocetni operace

obor ptirozenych cisel 0-20

pfirozené usporadani Cisel

Cteni zapis a porovnavani prirozenych Cisel

sCitani a odc¢itani pfirozenych Cisel bez pfechodu 10

rozklad Cisel na desitky a jednotky

reseni a tvorba uloh, ve kterych aplikuji a modelu;ji
osvojené pocetni operace
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Matematika

1. ro¢nik

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zakladni orientace v Case, celé hodiny

doplnovani tabulek, schémat a posloupnosti Cisel

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné

zakladni rovinné utvary: ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

prace s mozaikou

Matematika

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 2. roénik
* > Anglicky jazyk - 2. roénik
* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 2. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 1. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 1. rocnik

® -->Prvouka - 1. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik

® -->Prvouka - 2. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 2. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Matematika

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi gisly

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cislo a pocetni operace

Scitani a odcitani do 20 s prechodem 10

Obor pfirozenych ¢isel 0-100, s¢itani a odcitani,
zaokrouhlovani na desitky, poc¢itani se zavorkami

Nasobeni a déleni Cisly 0 —5

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v Case

Popis jednoduchych zavislosti z praktického Zivota

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

Geometrie v roviné

Zakladni atvary v prostoru: kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

Bod, ptimka, rovna cara, kiva cara, lomena c¢ara,
usecka, porovnavani usecek

Jednotky délky: metr, centimetr

Matematika

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Télesna vychova - 3. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

® > Prvouka - 3. rocnik
®*  -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik
® --> Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
*  Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni

118




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Matematika

3. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cislo a pocetni operace

Nasobeni a déleni Cisly 6-9

Obor prirozenych ¢isel 0-1000, pisemné scitani a
odcitani, zaokrouhlovani

Néasobeni 10 a 100, nasobeni a déleni mimo obor
nasobilky

Déleni se zbytkem

Reseni slovnich uloh

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v Case

popis jednoduchych zavislosti z praktického Zivota

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Geometrie v roviné

Polopfimka, vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Jednotky délky

Obvod ¢tverce, trojuhelnika, obdélnika

Ctvercova sit a osa soumérnosti, jednoduché obrazce

Rovinné a prostorové Utvary v realité,

KruZnice, kruh, rysovani kruznice, polomér, primér.

Méreni usecky v mm.

Matematika

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Anglicky jazyk - 4. roénik
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Matematika

4. rocnik

* -->Vlastivéda - 4. ro¢nik

* -->Pfirodovéda - 4. ro¢nik

e > Cesky jazyk - 4. roénik

® -->Pracovni ¢innosti - 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Cislo a pogetni operace

Cislo a pocetni operace pocetni vykony s pfirozenymi
Cisly a jejich vlastnosti

principy komutativnosti a asociativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

scitani a odcitani ¢isel do 100000

velka nasobilka

pisemné nasobeni dvojcifernym a trojcifernym cislem

déleni jednocifernym cislem

déleni se zbytkem v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-04 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Zavislosti a prace s daty

zaokrouhlovani na 1000, 100, 10

kontroly vypoctl

slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

Geometrie v roviné

prace s geometrickymi Gtvary
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Matematika

4. rocnik

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

uziva jednoduché konstrukce

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichZ fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Slovni ulohy

slovni tlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

sestavi a aktivné pracuje s tabulkami a jednoduchymi
diagramy

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Rovnobézky, riznobézky, kolmice

sestroji rovnobézky a kolmice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém(, schopnost rozhodovat se

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti

-zapamatovani feseni probléml
- dovednosti pro uceni a studium

Matematika

5. rocnik

Mezipredmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 5. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 5. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 5. rocnik
® -->Pfirodovéda - 5. ro€nik

e > Cesky jazyk - 5. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Matematika

5. ro¢nik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel.

scitani a odcitani Cisel do milionu

pisemné nasobeni jednocifernym az ¢tyrcifernym
Cislem

déleni dvojcifernym cislem

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

zaokrouhlovani na 1 000 000, 100 000, 10 000

kontroly vypoctl

prevadi jednotky ¢asu, hmotnosti a délky.

urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky
Casu v béznych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

slovni Ulohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-2-01 vyhledava, shird a tfidi data

vyhledava, shird a tfidi data.

prace s daty

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

orientuje se v zakladech finan¢ni gramotnosti

prace s daty

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

pracuje se zlomky, s¢ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem, porovnava, vyuziva ve slovnich tlohach

prace s daty

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

sCitd a odcita desetinna Cisla

prace s daty
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5. ro¢nik

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢&isla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

zaporna Cisla zapisuje na Ciselné ose

prace s daty

Tematicky celek - Slovni ulohy

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych cisel.

slovni dlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tUlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

slovni dlohy s netradi¢nimi postupy

Tematicky celek - Geometrie

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici)

rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

uzZiva jednoduché konstrukce

rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna zakladni télesa.

obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné uUtvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu.

obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

jednotky obsahu
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Matematika 5. ro¢nik
M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data graficky secte a odecte Usecku, pracuje s lomenou prace s daty
M-5-3-02 s¢itd a od&ita graficky dsegky; uréi délku ¢arou, vypocita obvod mnohouhelniku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni, cviceni dovednosti
-zapamatovani feseni problémi
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém(, schopnost rozhodovat se

Matematika 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 6. roénik

® -->Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
* -->Déjepis - 6. rocnik

®* -->Fyzika - 6. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 6. rocnik

®* > Pfirodopis - 6. ro¢nik

®  -->Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik

® -->Obcanska vychova - 6. rocnik

* -->Zemépis - 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Matematika

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

Zaokrouhluje desetinna Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych a desetinnych Cisel.

Opakovani uciva z 1. -5. ro¢niku

Zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni
pfirozenych cisel, déleni dvojcifernym délitelem

VyuZiva pfi pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a nasobeni.

Opakovani uciva z 1. -5. ro¢niku

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Provadi pisemné operace v oboru pfirozenych a
desetinnych Cisel (ne déleni des. ¢.)

Opakovani uciva z 1. -5. ro¢niku

Orientuje se v situacich z kazdodenniho Zivota, v nichz
se vyuZziva nejjednodussiho vyjadreni pfirozenym cislem,
Casti celku desetinnym cislem a des. Zlomkem.

Ciselné a logické Fady

Resi slovni tlohy z praxe Na vypocet obvod( a obsahl
Ctverce a obdélnika.

Ciselné a logické Fady

Osvoji si algoritmus pro nasobeni a déleni desetinnych
Cisel,

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

UZiva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi Feseni
uloh a problém a naléza jejich rlizna feseni.

Ciselné a logické rady

Provadi odhady podilu a kontroly vysledk

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

Rozli$i pojmy rovnost a rovnice

Jednoduché rovnice

Na zakladé ekvivalentnich Uprav fesi jednoduché
linedrni rovnice a ovéfuje spravnost svého vypoctu ( 2x-
6 =8, v oboru N,D)

Jednoduché rovnice

Tematicky celek - Geometrie

Rozeznd, pojmenuje, nacrtne a popiSe zakladni rovinné
Utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci.

Zakladni geom. Utvary a jejich popis

Meéri, odhaduje délku usecky, prevadi jednotky délky.

Zakladni geom. Utvary a jejich popis

Prevod jednotek délkovych, ¢tverecnich, hmotnosti,

Casu a duté miry

Orientuje se ve velikostech 1mm?,1dm?,1m?,1 a,1 ha, 1

Prevod jednotek délkovych, ¢tverecnich, hmotnosti,
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6. rocnik

km?

Casu a duté miry

Obsah a obvod obdélniku, ¢tverce

prevadi jednotky obsahu

Pfevod jednotek délkovych, ¢tverecnich, hmotnosti,

¢asu a duté miry

Obsah a obvod obdélniku, ¢tverce

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

Narysuje uhel dané velikosti uréené ve stupnich, zméri
velikost Uhlu pomoci Uhloméru.

Uhel a jeho velikost

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumeérnosti, uréi osoveé a stredové
soumérny Utvar

Pomoci prisvitného papiru i mérenim ovéri vlastnosti
shodnych geometrickych obrazcu.

Osova a stfedova soumérnost

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

UZiva jednotky stupen, minuta.

Uhel a jeho velikost

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osoveé a stredové
soumérny Utvar

Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné.

Osova a stfedova soumérnost

M-9-3-03 urcuje velikost hlu mérenim a vypoctem

Rozpozna uhel ostry, pravy, tupy, pfimy, vypukly.

Uhel a jeho velikost

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

Sestroji obraz v osové i stfedové soumérnosti.

Osova a stfedova soumérnost

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

S¢itd , odcita, ndsobi a déli uhly pocetné i graficky.

Uhel a jeho velikost

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredove
soumérny Utvar

Urci osu soumérnosti osové soumeérného obrazce a
stfed soumérnosti ve stfedové soumérnych rovinnych
utvarech.

Osova a stfedova soumérnost

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

Vyznaci uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé,
urci jejich velikosti.

Uhel a jeho velikost

Tematicky celek - Délitelnost

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Urcuje nasobky a délitele daného cisla

Délitelnost prirozenych Cisel

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Pouziva znaky délitelnosti 2,3,4,5,6,8,9,10 (25,100)

Délitelnost prirozenych Cisel

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Najde nejmensi spole¢ny ndsobek a nejvétsiho
spolecného délitele 2-3 Cisel

Délitelnost pfirozenych cisel

126




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
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6. rocnik

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

Rozpozna soudélna a nesoudélni Cisla

Délitelnost prirozenych Cisel

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

Délitelnosti pfirozenych Cisel vyuziva pfi feSeni slovnich
uloh v praxi

Délitelnost prirozenych Cisel

Tematicky celek - Trojuhelnik

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

PFi rysovani pouziva zakladni pravidla rysovani, dba na
pfesnost a Upravu rysovani

Zaklady rysovani

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Utvary

Tridi a popisuje trojuhelniky

Trojuhelnik

PFicky v trojuhelniku

Vnitfni a vnéjsi thly

M-9-3-05 vyuZivd pojem mnozZina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

Sestroji trojuhelniky podle vét sss, sus

Trojuhelnik

konstrukce trojuhelnik{ podle vét sss,sus

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozZina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

ZapiSe postup konstrukce pomoci symboliky

Trojuhelnik

konstrukce trojuhelnikd podle vét sss,sus

M-9-3-05 vyuZivd pojem mnozZina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

V trojuhelniku sestroji jednotlivé pricky

Trojuhelnik

PFicky v trojuhelniku

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozZina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

Nalezne stfed kruznice opsané a vepsané

Trojuhelnik

kruznice vepsana, opsana

PFicky v trojuhelniku

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

Urci velikosti vnitfnich a vnéjsich uhld trojuhelniku

Trojuhelnik

Vnitfni a vnéjsi uhly

Tematicky celek - Kvadr a krychle

Zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném
promitani

Objem a povrch kvadru a krychle

Orientuje se v krychlovych jednotkach, prevadi jednotky
krychlové a duté miry

Objem a povrch kvadru a krychle

K vypoctu objemu a povrchu vyuziva vzorce

Objem a povrch kvadru a krychle
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Resi Ulohy z praxe na vypocty objem0 a povrchd kvadru,
krychle

Objem a povrch kvadru a krychle

M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych

tematickych a vzdélavacich oblasti

Resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rGznych tématickych
a vzdéldvacich oblasti

Objem a povrch kvadru a krychle

Tematicky celek - Cela cisla

Konkretizuje uziti zapornych Cisel v praxi Celd cisla
Dovede zapsat a zndzornit na Ciselné ose Cisla kladna a | Cela Cisla
zaporna Ciselnd osa
Porovna dvé cela Cisla, urci a ukaze na Ciselné ose Cislo | Celd Cisla
opacéné k danému ¢&islu Ciselna osa
Urci absolutni hodnotu pomoci Ciselné osy Celd ¢isla
Ciselnd osa
S¢itd a odcita celd Cisla Cela cisla
Své poznatky vyuziva k feseni a tvoreni jednoduchych | Celd ¢isla

slovnich uloh z praxe

Matematika

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 7. ro¢nik

* -->Fyzika - 7. ro¢nik

* -->Zemépis - 7. rocnik

®* -->\Vytvarnd vychova - 7. ro¢nik

* -->Déjepis - 7. rocnik

® -->0Obcanska vychova - 7. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
* > Némecky jazyk - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Opakovani uciva ze 6.rocniku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara

scitani, odcitani, nasobeni a déleni deset. Cisel

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s
vyuZitim dosavadnich znalosti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zdkladnich rovinnych utvar(

s¢itdni a odcitani celych Eisel

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s
vyuzitim dosavadnich znalosti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zdkladnich rovinnych utvar(

prevod jednotek délky, obsahu, objemu a hmotnosti

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s
vyuzitim dosavadnich znalosti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvar(

obsah, obvod obdélniku, ¢tverce

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s
vyuzitim dosavadnich znalosti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod

objem, povrch kvadru, krychle

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s
vyuzitim dosavadnich znalosti
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zakladnich rovinnych utvara

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zdkladnich rovinnych utvar(

délitelnost

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s

vyuzitim dosavadnich znalosti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych Utvar(

nasobeni a déleni celych Cisel

Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky a geometrie s

vyuzitim dosavadnich znalosti

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

Zlomky

M-9-1-04 uZiva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

zobrazi racionalni rac. ¢islo na Ciselné ose, porovnava
rac. Cisla

Racionalni Cisla, Ciselné a logické rady

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredoveé
soumérny Utvar

pfi rysovani dba na pouziti zakladnich pravidel rysovani,
na presnost.

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:

stfedovd soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionadlnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

uvede dany zlomek na zakladni tvar

Zlomky

M-9-1-04 uZiva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva

sCita, odcita, nasobi a déli dvé racionalni Cisla

Racionalni Cisla, ¢iselné a logické rady

130




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Matematika

7. rocnik

matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

urci shodné Utvary, uZiva véty o shodnosti Utvara sss,
sus, usu

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedovd soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

upravi nepravy zlomek na smisené Cislo a naopak

Zlomky

M-9-1-04 uZiva rlizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

na zakladé ekvivalentnich uprav fesi jednoduché
linearni rovnice a ovéfuje spravnost svého vysledku.

Racionalni Cisla, ¢iselné a logické Fady

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

pouziva zakladni pravidla prfesného rysovani

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedova soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

porovna dva i vice zlomku

Zlomky

M-9-1-04 uZiva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

M-9-1-09 analyzuje a resi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich cisel

resi slovni Ulohy na uZziti raciondlnich Cisel v praxi.

Racionalni ¢isla, Ciselné a logické rady

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumeérnosti, uréi osoveé a stredové
soumérny Utvar

zopakuje si konstrukci trojuhelnikl zadanych sss, sus,

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedova soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

zobrazi dany zlomek na Ciselné ose

Zlomky

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,

uziva logickou uvahu a kombinacni Gsudek pfi feseni
Uloh a problémU a naléza rlizna jejich reseni.

Racionalni Cisla, ¢iselné a logické rady
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pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

zvladne konstrukci podle véty usu

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedovd soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

krati a rozsifuje dany zlomek

Zlomky

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osoveé a stredové
soumérny Utvar

zopakuje si konstrukci obrazu

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedova soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

sCitd a odcita zlomky, ndsobi a déli zlomky, upravi
sloZzeny zlomek.

Zlomky

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osoveé a stredové
soumérny Utvar

v osové a stfedové soumeérnosti

Zaklady rysovani; shodnost; shodna zobrazeni:
stfedova soumérnost, osova soumérnost, posunuti

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

uziva zlomky pfi fedeni praktickych situaci. Resi slovni
ulohy vedouci k zakladnim operacim se zlomky.

Zlomky

Matematika 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Fyzika - 8. roénik
® -->Chemie - 8. ro¢nik
¢ -->Hudebni vychova - 8. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 8. rocnik
* -->Zemépis - 8. rocnik
® -->Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
® -->Némecky jazyk - 8. ro¢nik
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®  -->Rusky jazyk - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-05 resi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

Porovna dvé veliciny pomérem. Dany pomér zjednodusi
kracenim. Zvétsi ( zmensi) danou hodnotu v daném
pomeéru.

Pomeér, pfima a

neprima umeérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

M-9-2-03 urcuje vztah ptimé anebo nepfimé
umérnosti

Rozdéli celek na dvé-tfi ¢asti vdaném pomeéru.

Pomeér, pfima a

neprima umérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

M-9-2-03 urcuje vztah ptrimé anebo nepfimé
umérnosti

Resi slovni Ulohy v praxi s vyuZitim poméru.

Pomeér, pfima a

neprima umeérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a plana

Vyuziva méritko mapy pfi ¢teni map, pfi zhotovovani
jednoduchych plant

Pomér, pfima a

nepfima imérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a plana

Urci, zda dané zavislosti jsou pfima nebo nepfima
umeérnost a své tvrzeni dokaze odlvodnit.

Pomér, pfimd a

nepfima umérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

M-9-2-03 urcuje vztah ptimé anebo nepfimé
umérnosti

Zapise tabulku pfimé( nepfimé) tmérnosti, zakresli graf
PU, NU- zakresli bod o danych soufadnicich v pravouhlé
soustavé souradnic.

Pomeér, pfimd a

nepfimd umérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

Precte souradnice bodu vyznaceného v pravouhlé
soustaveé souradnic.

Pomeér, pfimd a

neprima umérnost

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace

Re&i slovni tlohy s vyuZitim vztahd PU a NU.

Pomeér, pfimd a

neprima umérnost
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vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a pland

Resi slovni tlohy pomoci trojélenky.

Pomeér, pfimd a nepfima iumérnost

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro Urci, kolik procent je dana ¢ast z celku. Procenta
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro Urci, jak velkou ¢ast z celku tvoti dany pocet procent. Procenta
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro Urci celek z dané casti a prislusného poctu procent. Procenta
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

M-9-1-06 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro Své poznatky vyuZiva v bézném zivoté a k reseni Procenta
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek) slovnich uloh s procenty.

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro Resi jednoduché priklady na vypocet troka. Procenta

pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Utvary

Podle vlastnosti rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznika

Ctyrahelniky, trojuhelnik

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

Sestroji rovnobéznik, zapiSe postup konstrukce.

CtyFahelniky, trojuhelnik

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvar(

Vypocitd obvod a obsah rovnobézniku a trojuhelniku.

Ctyrdhelniky, trojuhelnik

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

Sestroji lichobéznik, zapise postup konstrukce.

Ctyrahelniky, trojuhelnik

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

Pomoci vzorce vypocita obvod a obsah lichobézniku.

Ctyrahelniky, trojuhelnik

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

Resi slovni tlohy z praxe, vedouci k vypoctu obvodu a
obsahu rovnobézniku, lichobézniku a trojuhelniku.

Ctyrahelniky, trojuhelnik

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles Sestroji sit hranolu s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou | Hranoly
nebo lichobéZznikovou podstavou.
M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles Pomoci uZiti vzorcll vypocita povrch a objem téchto Hranoly

téles.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionadlnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu

Urci druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a
kapesniho kalkulatoru

Druha mocnina, odmocnina
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a odmocninu

Matematika 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e _>Chemie - 9. ro¢nik

®  -->Fyzika - 9. ro¢nik

* -->Zemépis - 9. rocnik

® -->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik
* > Informatika - 9. ro¢nik

® -->0bcanska vychova - 9. ro¢nik
® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
®  -->Rusky jazyk - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

S¢ita a odcitd celistvé vyrazy

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Provadi zakladni pocetni operace s mocninami

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Upravi vyraz vytykanim pred zavorku

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a

RozloZi vyraz na soucin pouZitim vzorcl pro druhou

Opakovani uciva 8. ro¢niku
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raciondlnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

mocninu souctu, rozdilu, souctu a rozdilu

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Na zakladé ekvivalentnich Uprav fesi linedrni rovnice s
jednou neznamou a ovéruje spravnost svého vysledku
zkouskou,

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Reii jednoduché nerovnice

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Urci podminky smyslu lomeného vyrazu, seznami se se
zakladnimi upravami

Linearni rovnic s neznamou ve jmenovateli

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Resi jednoduché rovnice s neznamou ve jmenovateli

Linearni rovnic s neznamou ve jmenovateli

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Resi slovni tlohy vedouci k jednoduchym linearnim
rovnicim s neznamou ve jmenovateli

Linearni rovnic s neznamou ve jmenovateli

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pti fedeni Gloh a problém a nalézé rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Resi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci metodou

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pti fedeni Uloh a problém a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Provadi zkousku reseni

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pti fedeni Uloh a problém a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

’.

K feSeni soustavy pouziva scitaci a kombinovanou
metodu

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pti fedeni Uloh a problém a naléza rGzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Pomoci soustav dvou linearnich rovnic fesi slovni ulohy
z praxe

Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Rozezna podobné Utvary v roviné i prostoru

Podobnost rovinnych utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové

Urci pomér podobnosti

Podobnost rovinnych utvara
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utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Pomér podobnosti vyuZije k vypoctliim délek stran (
hran) geometrického uUtvaru

Podobnost rovinnych utvar

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

Zna véty o podobnosti trojuhelnikd a umi je aplikovat

Podobnost rovinnych utvart

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Sestroji rovinny Utvar podobny danému

Podobnost rovinnych utvart

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Rozdéli a zméni usecku dané délky v daném poméru

Podobnost rovinnych utvar

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

UZiva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

Podobnost rovinnych utvar

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

Umi uZit podobnost pti uréovani vysek a vzdalenosti

Podobnost rovinnych utvara

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci Rozezna funkci od jinych vztah( Funkce
rovnic a jejich soustav

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci Umi urcit defini¢ni obor funkce a mnoZinu hodnot Funkce
rovnic a jejich soustav

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci Chape pojem linearni funkce a zna jeji vlastnosti Funkce
rovnic a jejich soustav

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, Umi sestrojit graf linearni funkce, linearni lomené Funkce
grafem funkce (nepfima umérnost)

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s

vyuzitim funkénich vztah(

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s | Resi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma | Funkce
vyuzitim funkénich vztah( nezndmymi

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data | Seznami se s kvadratickou funkci Funkce
M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data | Seznami se s goniometrickou funkci v pravoldhlém Funkce
M-9-2-02 porovnava soubory dat trojahelniku

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data | Uzivd funkce sinus, kosinus ostrého uhlu pfi feseni tloh | Funkce

M-9-2-02 porovnava soubory dat

z praxe
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M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva data | UZiva funkce sinus, tangens ostrého Uhlu pfi vypoctech | Funkce
M-9-2-02 porovnéva soubory dat stran pravouhlych trojuhelnikd, objem0, povrchi téles
M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data | Urcuje hodnoty téchto funkci pomoci tabulek nebo Funkce

M-9-2-02 porovnava soubory dat

kalkulatoru

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Zna zakladni nazvoslovi pfi popisu téles

Jehlan, rotacni kuzel, koule

M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sestroji sit téles

Jehlan, rotacni kuzel, koule

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

Vypocitd pomoci vzorcl objemy a povrchy téles,

Jehlan, rotacni kuzel, koule

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZzitim osvojeného matematického aparatu

Resi dlohy z praxe

Jehlan, rotacni kuzel, koule

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feseni Uloh a probléma a nalézd rlizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Jehlan, rotacni kuzel, koule

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Zna zakladni pojmy — Urok, jistina, Urokova doba,
urokova mira, urokovaci obdobi

Zaklady finan¢ni matematiky

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Vypocita urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané
urokové mire

Zaklady finanéni matematiky

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Urci hledanou jistinu

Zaklady finanéni matematiky

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Provadi jednoduché i sloZzené urokovani

Zaklady finanéni matematiky

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Vypocitd dan z droku

Zaklady finan¢ni matematiky

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Orientuje se v pojmech valuty, ména, prodej a nakup

Zaklady finan¢ni matematiky

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

Vyuziva média jako zdroj informaci

Zaklady finan¢ni matematiky

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

Provede statistické Setfeni daného souboru, Setfeni

zpracuje, vyvodi zavéry a zaznamena do grafu, diagramu

Statistika a pravdépodobnost
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Matematika

9. rocnik

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Je schopen pracovat v tymu, dokaze diskutovat o
problému

Statistika a pravdépodobnost

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

U¢i se zvladat situace soutéze a konkurence

Statistika a pravdépodobnost

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Urci pravdépodobnost danych jevl

Statistika a pravdépodobnost

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika vychazi ze vzdélavaciho oboru Informatika RVP ZV,
dale zahrnuje ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace RVP ZV — okruh Vyuziti digitalnich
technologii. Zakladem je préace s pocitacem, jehoz ovladani je stejné dulezité jako ¢teni a psani. Poskytuje
zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvari predpoklady pro
Uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru profesionalni pripravy. Rozviji intelektualni schopnosti ZakQ, jejich
pamét, predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni, schopnost logického Usudku, manualni zruénost a také
informatického mysleni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Informatika je vyu€ovan v 4. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Vyuka
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Nazev predmétu

Informatika

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

probihd v odborné ucebné informatiky, v pripadé vétsiho poctu zaku je tfida délena na skupiny. Ve vyuce
jsou kromé tradi¢nich metod vyuZivany i metody projektového vyucovani. Zaci pracuji individuaing, ve
dvojicich i ve skupinach. Ddle je vyuka doplnéna o nacvik psani vSemi deseti vyukovym programem ZAV.

Integrace predmétd

¢ |Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitel

-Vede Zaky k ziskani schopnosti zpracovavat informace pomoci modernich technologii od jejich
vyhledavani, tfidéni, vyuzZiti az po jejich uchovani

-Usporadava ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitt uciva, dba na rovhomérné zatizeni zaka v
prabéhu skolniho roku

-Seznamuje Zaky s u¢ivem aktivnim zplUsobem a vhodné je pfi préci a studiu motivuje-Podnécuje Zaky ke
sbirdni informaci a orientaci ve zdrojich téchto informaci

-Vede Zaky k pochopeni mezipfedmétovych vztahU a k vyuZivani znalosti z jinych oblasti vzdélavani
-Podnécuje tvorivost Zaku, realizaci jejich vlastnich napadu

Kompetence k feseni problémd:

Ucitel

-Podporuje zaky v nalézani rlznych cest feseni problému
-Podporuje i netradi¢ni zpUsoby reseni problému

-Vede zaky k tymové spolupraci pfi feSeni problému

-UCi zaky rozdélit problém na dilci ¢asti snadnéji Fesitelné
-Vytvari podminky pro tvarci ¢innost zaka

Kompetence komunikativni:

Ucitel

-UZiva a vyZaduje kultivované, srozumitelné a vécné vyjadifovani, vede Zaky k osvojovani odbornych vyraz(
-Vede diskuse Zaku, uci je spravné argumentaci, prezentaci a obhajovani vlastnich nazort, ale také
respektovani nazorl ostatnich

-Uci zaky presnému formulovani jejich myslenek a vyvozovani zavérl

-Vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:
Uditel

-Vytvafi prilezitosti k ¢innosti ve skupinach, vede zaky k vlastni organizaci prace skupiny a k zodpovédnosti
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Nazev predmétu

Informatika

za jeji Cinnost a vysledky
-U¢i zaky respektovat prdci a nazory jinych
-Klade diraz na vyznam vypocetni techniky a digitalnich technologii ve vSech oblastech Zivota

Kompetence obcanské:

Ucitel

-Podnécuje zodpovédnost v ptistupu k pInéni povinnosti a ke studiu
-Sméruje zaky k uvédomeéni si svych prav, ale také povinnosti

-Trva na respektovani zakon( a spolecenskych pravidel

Kompetence pracovni:

Ucitel

-Seznamuje Zaky s pravidly pracovnich postup

-Pozaduje splnéni ukolu v predem dohodnuté kvalité a terminu

-Vede Zaky k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci

-Vede zaky k uplatiiovani ziskanych znalosti a zkusenosti v dalsim osobnim ridstu

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feseny problém pouzit

- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk
- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi

jedna eticky
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Informatika

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zafizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Ovladani klavesnice

Klavesové zkratky

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Edituje digitalIni text

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovlddani mysi

Ovladani klavesnice

Textovy editor

Malovani

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom, ...)

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Vytvofi obrazek

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Malovani

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazka
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Informatika

4. rocnik

Ukladani prace do souboru

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pfehraje zvuk ¢i video

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Ovladani klavesnice

Ovladani hlasitosti

Pfehrani zvuku

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

UloZi svoji praci do souboru, ulozi soubor

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Ovladani klavesnice

Klavesové zkratky

Textovy editor

Malovani

Kresleni bitmapovych obrazka

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani souboru

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pouzivd krok zpét, zoom

Textovy editor

Malovani

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom, ...)

Ukladani prace do souboru

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Resi ukol pouzitim schranky

Ovladani mysi

Ovladani klavesnice

Kldvesové zkratky

Textovy editor

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom, ...)

Ukladani prace do souboru

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

Bezpecné uzivani pocitace

Pravidla chovani v pocitacové ucebné
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Informatika

4. rocnik

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostiedi

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Uvede rlizné priklady digitalnich technologii v
zaméstnani rodicl

Bezpecné uzivani pocitace

Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi

uzZivatele

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

Bezpecné uzivani pocitace

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi

uzZivatele

Sdileni dat, cloud

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Ovladani klavesnice

Prace se soubory

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Textovy editor

Malovani

Editace textu

Bezpecné uzivani pocitace

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Otevirani souboru

Bezpecné uZivani pocitace

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Rozpozna zvlastni chovani poditace a pfipadné pfivola
pomoc

Bezpecné uzivani pocitace

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Tematicky celek - Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

Kéd

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu ci Cisel

Kod
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Informatika

4. rocnik

zndzorni ji

prenos na dalku, Sifra

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Piktogramy, emodzi

Kéd

prenos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliseni

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mtizky

Kéd

prenos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliseni

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

obrazek sloZi zadanych geometrickych tvard ci
navazujicich usecek

Kéd

Pixel, rastr, rozliseni

Tvary, sklddani obrazce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Informatika

5. rocnik

Mezipredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 5. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 5. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Informatika

5. ro¢nik

Tematicky celek - Uvod do prace s daty

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych rad

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

Doplni posloupnost prvki

Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

Umisti data spravné do tabulky

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych rad

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

Doplni prvky v tabulce

Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Vizualizace dat v grafu

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Tematicky celek - Zaklady programovani - prikazy, opakujici se vzory

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazQ

Pohyb a razitkovani

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby

Prikazy a jejich spojovani

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Opakovani prikaz

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy
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5. ro¢nik

pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

vytvofi a pouzije novy blok

Pfikazy a jejich spojovani

Pohyb a razitkovani

Vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

upravi program pro obdobny problém

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Tematicky celek - Uvod do informaénich systémii

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - Zaklady programovani - vlastni blok

y, nahoda

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

program fidici chovani postavy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Cteni programd

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat

Pevny pocet opakovani

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za néj

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Pevny pocet opakovani

Cteni programd

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

vytvari, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kresleni ¢ar
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5. ro¢nik

jednotlivé kroky jeho feseni

Ladéni, hledani chyb

Cteni programd

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Cteni programd

Programovaci projekt

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

Ladéni, hledani chyb

Nahodné hodnoty

Cteni programd

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
prikazl

Nahodné hodnoty

Cteni programd

Programovaci projekt

Tematicky celek - Uvod do modelovani pomoci graft a schémat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

Model

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Schémata, obrazkové modely

Model

Tematicky celek - Zaklady programovani - postavy a u

dalosti

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Animace stfidanim obrazkd

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci

V programu najde a odladi chyby

Ovladani pohybu postav

Modifikace programu
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programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

Spousténi pomoci udalosti

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Upravi program pro rlizna feseni

Animace stfidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

pouZiva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Programovaci projekt

Nasobné postavy a soubézné reakce

Modifikace programu

Spousténi pomoci udalosti

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

ovlada vice postav pomoci zprav

Programovaci projekt

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Informatika 6. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Hudebni vychova - 6. roénik
® -->0Obcanska vychova - 6. rocnik
® > Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence k uéeni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Tematicky celek - Kédovani a Sifrovani dat a informaci

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zpGsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

rozpozna zakéddované informace kolem sebe

Pfenos informaci, standardizované kody

Znakové sady

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zpusoby
kédovani dat s cilem jejich ulozZeni a prenosu

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Pfenos informaci, standardizované kody

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich ulozZeni a prfenosu

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Pfenos informaci, standardizované kédy

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zpGsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby

Identifikace barev, barevny model

Vektorova grafika

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zplsoby
kédovani dat s cilem jejich ulozZeni a prenosu

zakdduje obrazek pomoci zdkladni geometrickych tvar(

Identifikace barev, barevny model

Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souctu ovéfi Uplnost zapisu

Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model

Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a prfenosu

ke kédovani vyuzivd i binarni Cisla

Pfenos informaci, standardizované kédy

Pfenos dat, symetricka Sifra

Binarni kdd, logické A a NEBO

Tematicky celek - Prace s daty

I-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychZ dat
(tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

Reseni probléma s daty

I-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Regeni problémi s daty
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I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkcnost, pripadné navrhne jeji Gpravu

popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

I-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

Porovnani dat v tabulce a grafu

I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pripadné navrhne jeji Upravu

navrhne tabulku pro zaznam dat

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkcnost, pripadné navrhne jeji Gpravu

propoji data z vice tabulek ¢i grafd

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém s daty

Tematicky celek - Informacni systémy

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémf, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

popise pomoci modelu alespon jeden informacni
systém, s nimz ve sSkole aktivné pracuji

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systém, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

pojmenuje role uZivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

Tematicky celek - Pocitace

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Sprava soubord, struktura slozek

Instalace aplikaci

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Sprava soubor(, struktura slozek

I-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném

vybere vhodny format pro uloZeni dat

Datové a programové soubory a jejich asociace v
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formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

operacnim systému

Sprava soubor, struktura slozek

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplisob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede ptiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

vytvori jednoduchy model domadci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do sSkolni sité

Domdci a $kolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

porovna rizné metody zabezpeceni Uctd

PFistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

I-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

1-9-4-03 vybira nejvhodné;si zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

spravuje sdileni souboru

Spréva soubor(, struktura slozek

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

PFistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pristupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

1-9-4-03 vybirad nejvhodnéjsi zptsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému Ci aplikace, ukonci program bez
odezvy

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Informatika

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 7. ro¢nik
® > Fyzika - 7. ro¢nik
® -->Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
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* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Programovani - opakovani a vlastni bloky

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urcéi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a prehlednost

Opakovani

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

po precteni programu vysvétli, co vykona

Opakovani

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Opakovani
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I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGzné
algoritmy pro feSeni problému

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna,
zda ma byt prikaz uvnitf nebo vné opakovani,

Opakovani

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
moZné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Vytvoreni programu

Podprogramy

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoti prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

diskutuje rGizné programy pro feSeni problému

Vytvoreni programu

Podprogramy

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rdzné
algoritmy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny
problém a sv(j vybér zdGvodni

Vytvoreni programu

Podprogramy

Tematicky celek - Modelovani pomoci grafii a schéma

t

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data
potrebna k reseni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

vysvétli znamé modely jevd, situaci, Cinnosti

Standardizovand schémata a modely

Modely, paralelni ¢innost

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data
potrebna k reseni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
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I-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna sv(j
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

pomoci ohodnocenych grafl fesi problémy

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafli, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

pomoci orientovanych grafl resi problémy

Standardizovana schémata a modely

Orientované grafy, automaty

I-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafli, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrZeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k feseni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

vytvofi model, ve kterém zndazorni vice soubéznych
¢innosti

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

SVP vystupy nezarazené do tematickych celki

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému

Vytvoreni programu

Opakovani

Podprogramy

Opakovani s podminkou

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

po precteni programu, urci k cemu slouzi

Opakovani

Podprogramy

Opakovani s podminkou

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokl algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

ovéri spravnost programu, najde a odstrani chyby

Vytvoreni programu

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy
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Objekty a komunikace mezi nimi

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvafi a pouziva vlastni bloky

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

I-9-2-03 vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro
fesSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rGzné
algoritmy pro feSeni problému

diskutuje o alternativnich fesenich daného problému

Vytvoreni programu

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

z vice mozZnosti vybere vhodné feseni a svij vybér
zddvodni

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezn3,
kdy je podminka splnéna

Podprogramy

Opakovani s podminkou

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Vytvoreni programu

Udalosti, vstupy

hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

Vytvoreni programu

Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

156




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Informatika

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

® -->O0Obcanska vychova - 8. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik

® > Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence k uéeni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Programovani - vétveni, parametry a proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 ovéfri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému

Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, souradnice

Podprogramy s parametry

Proménné

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

po precteni programu vysvétli, co vykona

Vétveni programu, rozhodovani

Podprogramy s parametry

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném

oVéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vétveni programu, rozhodovani

Oprava chyb
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pripadnou chybu

pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy
je podminka splnéna

Vétveni programu, rozhodovani

Vytvoreni programu

Oprava chyb

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Vétveni programu, rozhodovani

Vytvoreni programu

Udalosti a vstupy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozZné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouZiva souradnice pro programovani postav

Graficky vystup, souradnice

Vytvoreni programu

Udalosti a vstupy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovdni, vétveni programu, proménné

pouZiva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Vétveni programu, rozhodovani

Vytvoreni programu

Udalosti a vstupy

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouzije
jeji hodnotu

Vétveni programu, rozhodovani

Proménné

Vytvoreni programu

Udalosti a vstupy

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni problému

diskutuje rtizné programy pro feseni problému

Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, souradnice

Podprogramy s parametry

Vytvoreni programu

Udalosti a vstupy

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné

hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

Graficky vystup, souradnice

Podprogramy s parametry

Proménné
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algoritmy pro feseni problému

Vytvoreni programu

Oprava chyb

Udalosti a vstupy

Tematicky celek - Hromadné zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu
bunky

Relativni a absolutni adresy bunék

Razeni dat v tabulce

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (prdmeér, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

Pouziti vzorcl u rliznych typ( dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

resi problémy vypoctem s daty

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

Razeni dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

pouZziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro

vyfeseni ulohy

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v

oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo

Funkce s ¢iselnymi vstupy
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tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

vizualizaci velkého mnozZstvi dat

Funkce s textovymi vstupy

Zpracovani vystupl z velkych soubort dat

Informatika

9. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 9. roénik

* > Matematika - 9. ro¢nik
® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® > Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence k uéeni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Programovaci projekty

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a
navrhne a popise kroky k jejich feseni

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dasledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

fesi problémy sestavenim algoritmu

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
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jazyce vytvoti pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

prehledny program k vyreseni problému

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posildni zprav

Vytvéareni proménné, seznamu, hodnoty prvk
seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostym, podminky

Animace kostym0 postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozZné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Vytvéreni proménné, seznamu, hodnoty prvk
seznamu

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamd

Tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

v v ve

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Navrh postupu, klonovani.

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro resSeny
problém a sv(j vybér zdlvodni

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé reSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich
blokd

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému
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algoritmy pro feseni problému

1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Tvorba hry s ovladanim, vice seznama

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

v v _v.

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resSitelné casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

zvaZuje pristupnost vytvoreného programu riznym
skupinam uZivatell a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Tematicky celek - Digitdlni technologie

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak spolu souvisi

HW a SW: SloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

HW a SW: Fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtualni realita, internet
véci, uméld inteligence)

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

HW a SW: SloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

HW a SW: Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuZziti

HW a SW: Fungovani novych technologii kolem mé
(napt. smart technologie, virtualni realita, internet
véci, uméld inteligence)

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance

diskutuje o funkcich operac¢niho systému a popise stejné

HW a SW: Operacni systémy: funkce, typy, typické

162




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Informatika

9. rocnik

hardwaru i operaéniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

a odlisné prvky nékterych z nich

vyuZziti

HW a SW: Fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtudlni realita, internet
véci, uméld inteligence)

I-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

HW a SW: Komprese a formaty souboru

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZuje za inovativni

HW a SW: Fungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtudlni realita, internet
véci, uméla inteligence)

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplisob pripojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po
pocitacové siti

Sité: Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Sité: Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

Sité: Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

diskutuje o cilech a metodach hacker

Sité: Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa

Sité: Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Sité: Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

Sité: Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop,
streamovani)

I-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpedeni pocitace
a dat

Bezpecnost: Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody
utocnikll), nebezpecné aplikace a systémy

Bezpeclnost: Zabezpecleni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

DigitaIni identita: DigitdIni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o

163




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Informatika

9. rocnik

uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Digitalni identita: Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Zaci se vtomto predmétu u¢i vnimat sami sebe a ostatni lidi a vztahy mezi nimi jako souéast svéta, do
kterého patfi, z toho dlivodu se mu snazi porozumét, vnhimat minulost, souc¢asnost i budoucnost, uéi se svét
pozorovat, vidét klady i zapory Zivota v ném, v€etné situaci ohrozeni, uvédomovat si nutnost svét chranit a
premyslet o jeho problémech. Tento predmét vychazi z redlného Zivota zakd, a proto je ¢asto vyucovan na
zakladé konkrétnich a modelovych situaci, pfi kterych si osvojuje rlizné dovednosti, schopnost rozhodovat
se a jednat a byt zodpovédny za své &iny. Zak se zde uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Prvouka je vedena v prvnim az tfetim ro¢niku, kdy se Zaci vzdélavaji ve tfech hlavnich oblastech (Clovék a
spole¢nost, Clovék a pfiroda, Vychova ke zdravi). Vzdélavaci obsah se tyka ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Vse je Gzce spjato s praktickym Zivotem, se
zkuSenostmi, proZitky, zajmy a nazory Zzakud. Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 1. — 3. ro¢niku 2
vyucovaci hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, ddle je vyuzivdna ucebna s interaktivni tabuli.

TéZ jsou zarazovany vychazky do prirody, exkurze zamérené k ucivu (planetarium, vystava ovoce a zeleniny,
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Nazev predmétu

Prvouka

vystava zvifectva, navstéva ZOO apod.)

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- Zaci jsou vedeni k objevovani a pozndvani sebe i svéta kolem

- Zaci se uci samostatné si organizovat a fidit vlastni u¢eni, vyuzivat pfitom nejnové;jsi informacni zdroje,
odbornou literaturu a Skolni knihovnu

- Zaci se uci hodnotit svou praci a zaznamenavat pokrok v uceni

- ucitel motivuje zZaky k otevienosti v oblasti poznavani, nabizi Zakdim rizné zplsoby, metody a strategie
uceni

- ucitel vede zaky k prozitku vlastniho Uspéchu, a tim je motivuje do dalsiho uceni

Kompetence k feseni problému:

- Zaci vnimaji nejriznéjsi situace, kriticky premysli o jejich pricinach, hledaji optimalni feseni

- ucitel predklada poznatky v podobé, kterd podnécuje zaky k hledani a formulovani problémli
- ucitel umoznuje Zakiim navrhnout a porovndvat rizna reseni

Kompetence komunikativni:

- Zaci se vystizné a kultivované vyjadru;ji

- Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech

- Zaci vyuzivaji moderni komunikacni technologie

- ucitel vede zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a efektivni komunikaci

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci vyjadruji pozitivni vztah k sobé i okoli

- Zaci pracuji ve skupinach na zékladé vzajemného respektu a dohodnutych pravidel

- uCitel posiluje samostatné a odpovédné chovani zak(, vede je k oceriovani nazorud svych i druhych

Kompetence obcanské:
- Zaci prostrednictvim poznavani rozdilnych kultur dochazi k toleranci a pochopeni mezi lidmi
- ucitel vede zaky k utvareni ohleduplného vztahu k lidem, pfirodé a ke kulturnim a historickym hodnotam

Kompetence pracovni:
- zaci dbaji na dodrZovani pracovnich i bezpeénostnich pravidel
- Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl pfi samostatné i skupinové praci

- ucitel vede zaky k bezpe¢nému pouzivani nastrojl a zatizeni
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Nazev predmétu

Prvouka

Vv

Kompetence digitalni:
- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi
jednd eticky

- vyjadiuje se za pomoci digitdlnich prostiedkd

Prvouka

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 1. roénik

--> Anglicky jazyk - 1. roénik

--> Hudebni vychova - 1. rocnik
--> Matematika - 1. ro¢nik

--> Matematika - 2. roc¢nik

--> Pracovni ¢innosti - 1. rocnik
--> Dramaticky vychova - 1. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 1. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

¢JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna

Misto, kde Zijeme Skola

orientace ve tfidé, ve Skole
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Prvouka

1. ro¢nik

nebezpedi v nejblizsim okoli

okoli Skoly

role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich Cinnosti

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné Ptiroda Pozorovani zmén jednotlivych rocnich obdobi
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v rodiné,| Moje rodina Moji pfibuzni

povinnosti v rodiné

vhodné chovani k mladsim a star$im ¢lenm rodiny

vztahy v rodiné

Zivot rodiny

rad rodiny

vyznamné udalosti v rodiné

povolani

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Zdravi a nemoc

denni rezim

zakladni hygienické navyky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Prvouka

2. roénik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 2. roénik

* > Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 2. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 2. ro¢nik
®* -->Matematika - 2. ro¢nik
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Prvouka

2. rocnik

* -->Télesna vychova - 2. ro¢nik
® -->\Vytvarnd vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

(CJS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Misto, kde Zijeme

Cesta do Skoly

vhodné chovani ke spoluzakim a uciteldm

pravidla zachazeni se $kolnim majetkem

¢JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné Pfiroda Rok
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich
€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle ro¢ni obdobi v ptirodé
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu kalenda¥ piirody
organismU ve znamé lokalité Jivot v pirodé

rostliny ZivocCichové
€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného | Moje rodina Siri pribuzenské vztahy

kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i

nas domov: adresa, ¢lenéni bytu, funkce jednotlivych
prostor

vztahy v rodiné
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Prvouka

2. rocnik

nedostatkdim

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Uraz a nemoc

osobni hygiena

elementarni ¢asti lidského téla

zdravy Zivotni styl

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecfna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Lidé a cas

Kalendar

minulost, pfitomnost, budoucnost

prace a volny cas

rozliSovani pracovnich cinnosti

napln volného casu, zajmy, konicky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Prvouka

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 3. roénik

* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

®* -->Matematika - 3. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

® -->Dramaticky vychova - 3. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
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Prvouka

3. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Mésto, kde Zijeme

NejdlleZitéjsi ¢asti a mista obce

vyznamna mista v obci

kulturni a spolecensky Zivot

Historicka pamatna mista

dopravni obsluznost

dllezita telefonni Cisla

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Krajina v okoli obce

Povrch

osidleni

doprava

lidské zasahy v krajiné

hlavni svétové strany

vyznam barev na mapé

¢JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi feseni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Lidé a cas

Jak Zili lidé dfive

véci a ¢innosti kolem nas

vyuZziti volného ¢asu

Ucta k praci

odména za praci

préace pro sebe i pro jiné

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny

Neziva pfiroda

Latky a jejich vlastnosti

voda, vzduch, plda, nerosty a horniny.
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Prvouka

3. rocnik

znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistroja

Vztah ¢lovéka a prirody

priciny ptirodnich déja.

jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle Ziva pfiroda Podminky Zivota

napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu Rostliny, houby, Zivotichové
organismd ve znamé lokalite Zastupci, ochrana Zivotniho prostredi
€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a | Lidské télo Vrozené biologické rozdily mezi lidmi

postava, stavba téla, jeho Casti

vhitini a vnéjsi ustroji

etapy lidského Zivota

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfredmét Prirodovéda se zaméruje na popis a poznani zakonitosti Zivé a nezivé pfirody, ziskani poznatk( o
lidském téle a jeho fungovani a osvojeni chovani, které zajistuje zdravi a bezpedi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pfirodovéda je tvofen tematickych okruh(i Rozmanitost piirody a Clovék a jeho
zdravi.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuzivaji se vychdzky, exkurze, Skolni a turistické vylety, Skoly v pfirodé, projektové dny.
Prace zakud probiha individualné i ve skupindach, Zaci mohou pracovat s internetem a vyukovymi programy.
Vyuka probiha ve 4. ro¢niku 1x tydné a v patém 2x tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

- utvari pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- vybira a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, systematicky efektivné vyuziva své znalosti v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rtznych vzdélavacich oblasti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

- ziskdva pozitivni vztah k uceni, rozviji tvotivost, vyhledava, ziskdva a zpracovava informace, uci se
pracovat s chybou, rozviji sebehodnoceni

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

Kompetence k feSeni problémd:

- prakticky fesi problémy, neboji se problémd, ziskava algoritmy k reseni problém, rozviji samostatnost,
dokaze obhajit své reseni, ziskava schopnost tymové spoluprace

- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pri¢indch a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti, samostatné resi
problémy

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni

- ovéruje prakticky spravnost reseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pti Feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problém{

Kompetence komunikativni:

- rozSifuje slovni zasoby v osvojovanych tématech a k pojmenovani

- rozviji své komunikaéni dovednosti v materském jazyce , uéi se prezentovat své ndzory a myslenky,
dodrzuje urcena pravidla, na jejichZ sestaveni se sdm podilel, uci se naslouchat druhym, jako nezbytny
prvek mezilidské komunikace
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- poznava a upevnuje preventivni chovani, ic¢elné rozhodovani a jednani v rznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech
- uci se pracovat v tymech, vnimat vzajemné odliSnosti, dokaze pomoci spoluzakovi, uci se kriticky
zhodnotit praci svou i ostatnich, uci se spolupracovat k dosazeni spole¢nych cil(

- U¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfrijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a lcty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- poznava a chéape rozdily mezi lidmi, je veden ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jedndani na zakladé
obecné uplatiiovanych pravidel souziti

- utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vykontm

- poznava podstatu zdravi i pticin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Uraz(l a jejich predchazeni a pficin
nemoci, upevnuje preventivni chovani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti

- dodrZuje vymezend pravidla a plni si své povinnosti

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
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Nazev predmétu

Prirodovéda

lidi, odmita utlak, hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje, pracovni pomucky a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pristupuje k vysledk@im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
- objevuje a poznava vse, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkl

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prostredi jedna eticky

Pfirodovéda

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 4. ro¢nik

* -->Matematika - 4. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik
e > Cesky jazyk - 4. roénik

* -->Vytvarna vychova - 4. ro¢nik
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - PFiroda Ziva a neziva

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
¢lovéka

vi, co je pfiroda

rovnovaha v pfirodé

podminky Zivota

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

rozpozna souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-01 objevuije a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

.....

ekologie

Tematicky celek - Zivo€ichové, rostliny, houby

€JS-5-4-03 zkoumd zakladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zjistuje zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach
regionl

pfirodni spolecenstva v jednotlivych rocnich obdobich

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zdlvodni vzajemné vztahy mezi organismy

pfirodni spolecenstva v jednotlivych rocnich obdobich

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky

tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i

zaradi rostliny a ZivocCichy do lesa, rybniku a Zivota vody,
louky, zahrady, poli

tfidéni rostlin, Zivocichd, hub podle mista vyskytu
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jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

umi pozorovat ptirodu a dopliuje si Udaje o pfirodé

tfidéni rostlin, Zivocichd, hub podle mista vyskytu

Tematicky celek - Tfidéni Zivocichd, rostlin a hub

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

vyhledava ddaje v nau¢nych knihach a na internetu

znaky zivota

stavba téla

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

k obrazklm pfirazuje spravné nazvy

oshovy pro popis Zivocichll a rostlin

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

prakticky tfidi organismy do skupin

horniny a nerosty, plida, zvétravani, vznik a vyznam
pady

Tematicky celek - Vzduch a voda

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

jednoduchymi pokusy zkouma vlastnosti vody

vlastnosti a formy vody, obéh vody

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

méfi teplotu vzduchu

vyskyt v pfirodé, vlastnosti, slozeni

vyznam vzduchu pro Zivot

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

jednoduchy pokus zhodnoti

vlastnosti a formy vody, obéh vody

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

(JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

snaZi se organizovat svUj ¢as pro uceni, praci, odpocinek
s ohledem na ostatni

zéklady rodinné vychovy

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

poskytne zakladni péc¢i nemocnému ¢lenu rodiny

zaklady rodinné vychovy
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4. rocnik

(JS-5-5-03 Gcelné planuje svij &as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

chape duleZitost vzajemné pomoci, divéry a Ucty v
rodiné

vychova k rodic¢ovstvi

partnerské vztahy

Tematicky celek - Bezpecné chovani

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

dokaze ptivolat pomoc

silni¢ni provoz v roli chodce a cyklisty

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

vyhyba se nebezpecnym mistiim a situacim

silni¢ni provoz v roli chodce a cyklisty

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

uplatnuje teoretické znalosti v modelovych situacich

silni¢ni provoz v roli chodce a cyklisty

Tematicky celek - Vychova ke zdravi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

je schopen sestavit jednoduchy jidelnicek podle zasad
zdravé vyZivy

zdrava strava

denni rezim

€JS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

dodrzZuje pitny rezim

pitny rezim

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

vhodné vyuziva svij volny cas

osobni hygiena

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- ndvody jak cilevédomé upravovat Zivotni styl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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- pldnovani zmén v chovéni pfi zjisténi rozdilu mezi chovanim a normou

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- prace s ucebnici internetem a pomdckami

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- pozndvani svého jd a pfijeti sebe sama

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- individualni prace, skupinova prace - feseni problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- zpUsoby chovani, moralni postoje a etika v praxi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- schopnost spoluprace a feseni Zivotnich situaci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- lidska obydli, pole, louka a rybnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- ¢lovék a ekologie
- ochrana Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Ziva a neziva priroda

Pfirodovéda 5. ro¢nik
Mezipfedmétové vztahy e > Anglicky jazyk - 5. ro&nik
* -->Matematika - 5. ro¢nik
® -->Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik

e _>Cesky jazyk - 5. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 5. ro¢nik
* -->Vlastivéda - 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd
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5. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vesmir a Zemé

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Zak rozpozna pravidelné stfidani déju v pfirodé a umi je
popsat

Magnetismus a gravitace

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich obdobi

chape Zemi jako soucast vesmiru

Slunecni soustava

Stfidani dne a noci

Roc¢ni obdobi

Tematicky celek - Ochrana pfirody — chovani k pfirodé

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

chova se vhodné k pfirodé

ochrana Zivotniho prostredi

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

tridi spravné odpad

likvidace odpadl

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

neznecistuje Zivotni prostredi

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Tematicky celek - RGzné podminky Zivota na Zemi

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

dokaze priradit priklady rostlin a Zivocich( v rdznych
oblastech Evropy a svéta

podnebné pasy

tridéni organismu
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€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpulsobu Zivota

pracuje s nau¢nymi knihami a internetem

clovék, jeho Zivotni podminky a vztahy k prostredi

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi - lidské télo

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

vyuZziva poznatkl od lidském téle k vysvétleni zakladnich

funkci jednotlivych organovych soustav

potteby a projevy ¢lovéka

zékladni stavba a funkce : kostra, svaly, klze

soustava : obéhova, dychaci, travici, mocova, nervova,
smyslova Ustroji

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetf
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

dodrzuje zakladni hygienické zasady

péce o zdravi

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

poskytne prvni pomoc

péce o zdravi

Tematicky celek - Rodicovstvi

€JS-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

orientuje se ve vztazich mezi lidmi

zmény v dospivani

dokaze se ohleduplné chovat k druhému pohlavi

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

zaklady lidské reprodukce

vyvoj jedince

zaklady sexudlni vychovy

Tematicky celek - Chovani v krizovych situacich

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

vyhyba se nebezpeénym mistiim

krizové situace — Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani
atd.

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

vi, koho ma v pripadé osobniho ohrozeni kontaktovat

sluzby odborné pomoci

Tematicky celek - Drogy — prevence

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené | ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché

navykové latky
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jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek zpUsoby odmitani navykovych latek

hraci automaty

pocitace

Tematicky celek - €lovék a technika

dokaze vyuzit jednoduché stroje v bézném Zivoté

jednoduché stroje

rozlisi jednotlivé druhy energie

energie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- péce o dusi a télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- vrozené vlohy, dispozice/indispozice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

. proces nabyvani znalosti, identifikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- vztahy mezi lidmi a narody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- praktické ukoly
- fesSeni sloZitych Zivotnich situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- schopnost spoluprace a feseni konfliktu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- etika v praxi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi lidmi, narody
- tfidni kolektiv

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- podminky Zivota na zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zasahy ¢lovéka do Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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- kladné a zaporné plsobeni ¢lovéka na Zivotni prostredi

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda je soucasti oblasti Clovék a jeho svét. Svym vzdéldvacim obsahem vytvéii pfirozené
zaklady pro vyuku déjepisu, zemépisu a obcanské vychovy ve vyssich rocnicich zékladni Skoly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Rozvoj zajmu o nasi minulost a pamatky

Ziskavani orientace v prostoru a ¢ase

Vyznamné udalosti nasich déjin

Védomosti o obci, kraji, Ceské republice a Evropé

Formovani védomosti narodni prislusnosti

Zvyky, tradice a zvlastnosti rliznych spolecenstvi

Vyuka probiha 2x tydné, predmét se vyucuje vétSinou ve tfidé s interaktivni tabuli, v rdmci vyuky se
organizuji projekty, exkurze, vychazky. Prace probihd prevdiné ve skupinach.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- ziskdva pozitivni vztah k uceni

- rozviji tvofivost

- vyhledava, ziskavd a zpracovava informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
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efektivné vyuZiva v procesu ucéeni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- uci se pracovat s chybou

- rozviji sebehodnoceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feseni problému:

- prakticky fesi problémy, neboji se problém

- ziskava algoritmy k fesSeni probléma,

- rozviji samostatnost, dokdze obhdjit své feseni

- ziskava schopnost tymové spoluprace

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni

- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konéené feSeni problému

Kompetence komunikativni:

- rozviji své komunikaéni dovednosti v materském jazyce

- uci se prezentovat své nazory a myslenky

- dodrzuje uréena pravidla, na jejichz sestaveni se sam podilel

- uci se naslouchat druhym, jako nezbytny prvek mezilidské komunikace

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souf?iti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- uci se pracovat v tymech, vnimat vzajemné odliSnosti
- dokdze pomoci spoluzdkovi

- uci se kriticky zhodnotit praci svou i ostatnich

- uci se spolupracovat k dosazeni spoleénych cil{

Kompetence obcanské:
- dodrZuje vymezend pravidla a plni si své povinnosti

Kompetence pracovni:
- pouziva bezpecné a ucinné materialy a vybaveni
- dodrZuje vymezena pravidla
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- pIni povinnosti a zavazky
- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jedna eticky

Vlastivéda

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 4. ro¢nik

* -->Matematika - 4. rocnik

e > Cesky jazyk - 4. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 4. rocnik

® > Pracovni ¢innosti - 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Vlastivéda

4. rocnik

* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Nase vlast

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

zna vlajku CR a statni symboliku

statni symboly

statni svatky

pamatna mista

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

znd prezidenta, premiéra a nékteré ministry CR

domov, krajina, narod

Tematicky celek - Prace s mapou CR

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

pracuje s kompasem a mapou

mapa CR, orientace

uréovani svétovych stran v pfirodé a na mapé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

rozpozna geografické znacky

méritko a znacky na mapé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

umi pracovat s méfitkem mapy

méritko a znacky na mapé

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

zna ¢asti obce, minulost a jeji soucasnost

vychodocesky kraj, Hradec Kralové

poloha CR — sousedni staty, historické zemé

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

vyznacné budovy

obec, mistni krajina

Tematicky celek - Regionalni pamatky
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Vlastivéda

4. rocnik

€JS-5-1-04 vyhled3 typické regionalni zvlaétnosti
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerif
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

pozna nékteré regionalni pamatky v misté svého
bydlisté

navstéva knihovny

navstéva muzea

navstéva galerie

vyuZiti internetu

Tematicky celek - €eska republika

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

osvoji si dlleZité pojmy k usnadnéni orientace na mapé
CR

povrch, vodstvo, klima

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerif
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

umi chranit prirodu

Zivotni prostredi

€JS-5-1-05 porovnd zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

charakterizuje polohu CR a jeji postaveni ve svété

povrch, vodstvo, klima

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam

zhodnoti pfirodni podminky — povrch, klima, vodstvo

povrch, vodstvo, klima

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

vymezi a lokalizuje jednotlivé regiony

zemédélstvi a pramysl

cestovni ruch

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

pohovofi o obyvatelstvu a problémech sou¢asné CR

Praha a dal$i vyznamnda mésta CR

Zivotni prostredi

€JS-5-1-05 porovna zpGsob Zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

na prikladech jednotlivych statd zhodnoti ekonomiku se
zamérenim na cestovni ruch

cestovni ruch

Tematicky celek - Lidé a ¢as

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva

zafazuje Casové Udaje v praktickém Zivoté

orientace v Case a asova primka

letopocet, kalendare
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Vlastivéda

4. rocnik

zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Tematicky celek - Vyznamné udalosti nasich déjin

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerif
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

seznamuje se s historickymi udalostmi nasich déjin

obrazy ze starSich ¢eskych déjin

prvni Slované

Pfemyslovci

Lucemburkové

Husité

Jagellonci

Habsburkové — Marie Terezie a Josef Il.

Tematicky celek - Povésti a baje

znd nékteré bdje a povésti

ukdzky z knihy Staré povésti ceské

Tematicky celek - Vyznamné statni svatky

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

uvédomuje si vyznam statnich svatkl

vyznamné dny

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- jsem ob¢an CR
- lidé dnes a drive

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- Zijeme v demokratickém staté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- prace s mapou, internetem a u¢ebnimi pomuUckami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- Zivot lidi za davnych ¢asl a dnes

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- uvadeéni véci do souvislosti, vztahy mezi ndrody

187




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vlastivéda

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- prace ve skupindch, feseni Gkoll na dané téma

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi lidmi, narody

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- mésto, vesnice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Vlastivéda

5. ro¢nik

Mezipredmétové vztahy

e _>Cesky jazyk - 5. ro¢nik

® > Anglicky jazyk - 5. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik
®* -->Pfirodovéda - 5. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Regionalni pamatky

€JS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vypravi o kulturnich a historickych pamatkach, které

navstivil

lidé a obory zkoumajici minulost

CJS-5-1-05 porovna zpiisob ivota a pfirodu v nasi

navstivi muzeum, historickou ¢ast mésta

péce o pamatky
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Vlastivéda

5. rocnik

vlasti i v jinych zemich

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Tematicky celek - Udalosti nasich déjin — 18. -20. stoleti

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukdZze nemoznost realizace viech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

orientuje se v historickych udalostech nasich déjin

narodni obrozeni

Ceské zemé ve druhé poloviné 19.stol.

1.svétova valka

2.svétova valka

Ceskoslovenska republika po 2.svétové vélce

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

porovnava soucasné a minulé

vznik Ceské republiky

Tematicky celek - Globalni problémy spolecnosti 20.stoleti

¢JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou

rozpozna nevhodné chovani, kterd porusuji zakladni
lidska prava

socialni problémy

pravo a spravedlnost, protipravni jednani

prava ditéte

nesnasenlivost mezi lidmi

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou

je schopen pozadat o pomoc(tisnové linky)

pravo a spravedlnost, protipravni jednani

prava ditéte

Tematicky celek - Nase vlast

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientuje se na mapé CR

domov

krajina

narod
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Vlastivéda

5. rocnik

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

charakterizuje jednotlivé oblasti CR

zaklady statniho zfizeni a politického systému CR

statni sprdva a samosprdava

statni symboly

armada CR

Tematicky celek - Evropa a svét

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, pldny a zakladnimi osvoji si dlleZité pojmy k usnadnéni orientace na mapé | prace s mapou Evropy a svéta : svétadily
typy map; vyhleddvd jednoduché tdaje o pfirodnich historické mapy
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy
charakterizuje polohu Evropu a jeji postaveni ve svété | prace s mapou Evropy a svéta : svétadily
zhodnoti pfirodni podminky — povrch, klima, vodstvo prace s mapou Evropy a svéta : svétadily

vymezi a lokalizuje jednotlivé staty

evropské staty — hlavni mésta

pohovofi o obyvatelstvu a problémech soucasné Evropy

EU

na pfikladech jednotlivych statd zhodnoti ekonomiku se
zamérenim na cestovni ruch

nasi sousedé

Tematicky celek - Vyznamné statni svatky

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

uvédomuje si vyznamné dny naseho naroda

Vyznamné dny nasi vlasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- orientace na mapé
- Casova primka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Zijeme v demokratickém staté
- vztahy mezi zemémi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- zakony, Ustava, prava a povinnosti, normy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté
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Vlastivéda 5. rocnik

- podileni se ob¢an(l na chodu statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
- volby a préava ob¢and CR

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- spolupréce a soupereni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- ziskani praktickych dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- rodina, trida, $kola a spolecnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- staty Evropy

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast Clovék a spole¢nost

Cilem predmétu je ziskavat a prohlubovat znalosti historie ¢eského naroda v SirSim kontextu s déjinami
Evropy, orientovat se v déjinnych souvislostech, propojovat ziskané znalosti a aplikovat historické poznatky
do soucasného Zivota. Predmét zaroven pomaha zaklim utvaret si zakladni mravni hodnoty a vlastenecké
citéni.

Charakteristika predmétu

Déjepis je vyucovan jako samostatny pfedmét na 2. stupni zakladni Skoly v 6. - 9. ro¢niku po 2 hodinach

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
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Nazev predmétu Déjepis
predmétu (specifické informace o predmétu |tydné.

dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rtznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
prirodni, spolecenské a kulturni jevy

- poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémd:

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkusenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- samostatné resi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni, uziva pfi feSeni problém logické, matematické a
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma

Kompetence komunikativni:

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
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Nazev predmétu

Déjepis

obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamuQ, obrazovych material(, bézné uZivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

- vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj,
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické déni, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

- chdpe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovékaoi

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Déjepis

- pouzivd bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chdape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

- pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi
i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:

- ovladd bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pti u€eni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi
jednd eticky

ZpUsob hodnoceni zaki

Zaci jsou hodnoceni na zakladé ziskanych teoretickych znalosti a dle praktickych dovednosti. Pro 7aky se
specifickymi poruchami uéeni a chovani je hodnoceni upraveno individudlné.

Déjepis

6. rocnik

Mezipredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. roc¢nik
® -->Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
* -->Matematika - 6. rocnik

® -->Zemeépis - 6. rocnik
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Déjepis

6. rocnik

® -->Vytvarna vychova - 6. ro¢nik
* -->Pfirodopis - 6. ro¢nik

¢  -->Hudebni vychova - 6. rocnik
® -->0Obcanska vychova - 6. rocnik
* -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do uéiva

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dlleZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkd

D-9-1-02 uvede priklady zdrojd informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a Vv historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as

0svoji si praci s ¢asovou primkou

osvoji si zakladni periodizaci déjin

uvede konkrétni priklady zdrojli informaci o minulosti,
samostatné vyhleddva informace

Uvod do uciva

- vyznam zkoumani déjin

- ziskavani informaci o déjinach
- historické prameny

Tematicky celek - Pravék

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaFstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

seznami se se zpUsoby obZivy a souZiti lidi v pravéku

Pravék
- periodizace
- zpUsob Zivota a obzZivy

Tematicky celek - Starovék

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych

pochopi souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem starovékych statll, sezndmi se s jejich kulturou

Starovék
Oblasti starovékého vychodu
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Déjepis

6. rocnik

civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

a nabozenstvim

- charakteristika, vyvoj spole¢nosti

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

uci se chapat formy statni moci

Recko
- vyvoj fecké civilizace

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

popise s pomoci mapy Uzemni rozsah fimské fiSe dokaze
porovnat barbarské civilizace se svétem antiky

Makedonie

Rim

- kralovstvi

- republika

- cisafstvi

- pocatky krestanstvi
- Fimska kultura

- rozpad Fimskeé fise

Nase zemé v dobé fimské

charakterizuje kul. pfinos starovékych civilizaci pro

evropskou kulturu

Tematicky celek - Stfedovék

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

uvédomi si vyznam kfestanstvi pro vznik rané feudalnich

statQ

Stredovék

- stéhovani narodu

Rany stfedovék

- byzantska, arabska a franska fise

Nepfifazené ucivo

Opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Déjepis 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

Déjepis 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 7. roénik
* > Anglicky jazyk - 7. roénik
* -->Zemépis - 7. rocnik
® -->Vytvarna vychova - 7. ro¢nik

® -->O0Obcanska vychova - 7. ro¢nik
® -->Hudebni vychova - 7. rocnik
* -->Matematika - 7. rocnik

®  -->Rusky jazyk - 7. rocnik

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni
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Déjepis

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Stfedovék

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich Gtvar(
v evropskych souvislostech

uvédomi si duchovni odkaz patrona ceskych zemi

prvni statni dtvary na nasem uzemi

Cesky stat v dobé knizeci

D-9-4-03 vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého c¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

uci se charakteristice dobového Zivotniho stylu z
hlediska socialniho

krizové vypravy

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romdanské a
gotické kultury

posoudi vyznam nékterych statnich Gtvart v Evropé,
postaveni panovnika a ostatnich spole¢enskych vrstev

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romdanské a
gotické kultury

popise zivotni styl raného stfedovéku

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romdanské a
gotické kultury

seznami se s rozmachem cCes. statu a jeho vyznamem ve
stfedni Evropé

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a
vyustily v ¢eskou reformaci

kritika pomér@ v cirkvi a husitstvi v Cechach

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romdanské a
gotické kultury

jmenuje zakladni prvky gotické a romanské kultury a
nejvyznamné;jsi pamatky

romanska kultura

goticka kultura

uvédomi si okolnosti vzniku stfedoevropského soustati

Vrcholny stfedovék
- stfedovéka spolecnost - rozvoj femesel a obchodu,
vznik mést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich PFremyslovcl

nastup Lucemburkd a vlada Karla IV.

postaveni ¢eského statu v kontextu s Evropou

Pozdni stfedovék
- doba podébradska

doba jagellonska
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Déjepis

7. rocnik

jmenuje zakladni prvky renesance a humanismu,
vyznamné pamatky a predstavitele

humanismus, renesance

Tematicky celek - Novovék

D-9-5-03 popise pribéh zamorskych objevd, jejich
pficiny a dusledky

poznava divody a vyznam objevnych plaveb a disledky
pronikdni evropskych civilizaci do nové objevenych zemi

Novovék

Rany novovék
- pocatky novovéku

objevné plavby a jejich dlsledky

valky a posoudi jeji disledky

seznami se s pojmem reformace, jejimi pricinami a cili

nabozenska reformace

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

uci se rozpoznavat barokni kulturu

baroko a Zivotni styl

chape pojmy absolutismus, parlamentarismus a
konstituéni monarchie

pocatky absolutnich monarchii

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

uci se chdpat postaveni ceskych zemi v habsburské
monarchii i v podminkach Evropy — rozdéleni na
katolicky a reformacni blok

Cesky stat v predbélohorskych pomérech

tricetileta valka

upevnovani vlady Habsburk( po tficetileté valce,
Evropa po tficetileté valce

chdpe dlsledky nabozenské nesnasenlivosti, uvédomuje
si potfebu vzajemné tolerance ve spolecnosti

nabozenska reformace

Nepftifazené ucivo

Opakovani uciva 6. ro¢niku

konflikt mezi Anglii a Francii

Opakovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Déjepis 7. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Déjepis 8. roc¢nik

Mezipfredmétové vztahy e > Cesky jazyk - 8. roénik
* > Anglicky jazyk - 8. ro¢nik
* -->Zemépis - 8. rocnik
® -->O0Obcanska vychova - 8. rocnik
® -->\Vytvarna vychova - 8. rocnik
® -->Hudebni vychova - 8. rocnik
* --> Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik

®* > Pfirodopis - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Novovék

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, chape vyznam osvicenstvi jako vyznamného Evropa za vlady osvicenskych panovnikd
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u myslenkového predélu, ktery ovlivnil vyvoj u nas v

nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti Evropé

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, ujasni si pojem osvicensky absolutismus Evropa za vlady osvicenskych panovnikd

politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

chape pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za boj americkych osad za nezdvislost, vznik Spojenych
svobodu statd americkych
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Déjepis

8. rocnik

Tematicky celek - Novovék od konce 18. stoleti do r. 1914

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

chape vyznam Velké francouzské revoluce a jejich
dlsledk(l pro déni v Evropé

Velka francouzska revoluce, jeji vyznam

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

seznami se s osobnosti Napoleona Bonaparte a se
spolecenskymi, politickymi a Uzemnimi zménami za jeho
vlady

Napoleonské valky a jejich dasledky

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dasledk, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

uvédomi si prudky rozvoj priimyslu jako predpoklad
spolecenskych zmén, dopad na Zivotni prostredi

pramyslova revoluce, modernizace spole¢nosti, zména
socialni struktury

rok 1848 v Evropé a v Cechach (osvobozeneckd hnuti,
pojem vlastenectvi)

vznik Rakouska-Uherska a postaveni ¢eskych zemi v
ném ve 2. poloviné 19. stoleti

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych naroda

chape narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz
vysledkem je utvoreni novodobych narodu

procesy sjednocovani v Némecku a v Italii

Cesky politicky Zivot na prelomu 19. a 20. stoleti,
T.G.M.

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod(

pozna osobnost T. G. Masaryka a jeho postoje

Cesky politicky Zivot na prelomu 19. a 20. stoleti,
T.G.M.

Tematicky celek - Moderni déjiny

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho duisledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

seznami se s pfi¢inami, pradbéhem a dusledky 1. svétové
valky

situace v letech 1914-1918

mezinarodni situace a vztahy v predvecer 1. svétové
valky

1. svétova valka

ruské revoluce

udi se chapat okolnosti vzniku samostatné CSR, jeji
vnitfni a zahranicni situaci v obdobi prvni republiky

vznik CSR, hospodaisko-politicky rozvoj republiky,
socialni a ndrodnostni problémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a

uvédomi si zménu mezinarodnépolitickych vztah(
vznikem komunistického rezimu, totalitarismu a
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Déjepis 8. rocnik

politickych souvislostech a dusledky jejich existence vypjatého nacionalismu
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Nepfifazené ucivo

Opakovani uciva 7. ro¢niku

obcanska valka v USA

Opakovani

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Déjepis 9. ro¢nik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 9. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® -->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik
®  -->Hudebni vychova - 9. rocnik
* -->Zemépis - 9. rocnik

® -->Pfirodopis - 9. ro¢nik
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Déjepis

9. rocnik

® -->Chemie-9. ro¢nik
* -->Fyzika - 9. ro¢nik
¢ -->Hudebni vychova - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Moderni déjiny

uvédomi si souvislost mezi neptiznivym stavem
ekonomiky a tendenci resit problémy extrémnimi
zpUsoby

mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech 20.
stoleti

svétova hospodarska krize a jeji disledky

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

chdpe historicky rozmér pojm( nacionalismus,
extremismus, agrese

pocatky fasistického hnuti, prvni projevy agrese, vznik
valecnych ohnisek

seznami se s vnitini a zahraniéni politikou CSR v obdobi
druhé republiky, protektoratu

cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji disledky

Protektorat Cechy a Morava

na konkrétnich prikladech objasni pojmy fasismus,
nacismus, rasismus, antisemitismus, rozpozna jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav, je schopen
pozndvat a tolerovat odliSnosti jinych sociokulturnich
skupin

pocatky fasistického hnuti, prvni projevy agrese, vznik
valecnych ohnisek

sezndmi se s pricinami, pribéhem a dusledky 2. svétové
valky a vznik bipolarniho svéta

2. svétova valka

mezinarodni konference a povalecné usporadani svéta

uci se lcté k odkazu ucastnik(l odboje

domaci a zahrani¢ni odboj

Tematicky celek - Dé&jiny od poloviny 20. stoleti do soucasnosti

udi se chapat povale¢ny vyvoj CSR, ktery vyustil v
Unorové udalosti 1948

povéleéné Ceskoslovensko v letech 1945-1948
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Déjepis

9. rocnik

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

sezndmi se s postavenim CSR v mezinarodnich
souvislostech

postaveni Ceskoslovenska a jeho postupné
zacleniovani do sféry vlivu SSSR, projevy sovétizace
CSR ve viech oblastech spolecenského Zivota

uci se rozpoznavat znaky totalitni spolec¢nosti

SSSR v mezivalecném obdobi

D-9-8-01 vysvétli pficiny a dlsledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blokd

uci se chdpat vznik a problémy existence bipolarniho
svéta, uvede priklady stfetavani obou blokd

studend vélka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl a
jejich charakteristika

rozpad kolonidlniho systému

uvédomuije si politické procesy jako disledek soudobé
politické situace 50. let 20. stoleti

politické procesy 50. letech 20. stoleti v CSR

orientuje se ve vnitfni situaci nasi republiky ve 2.
poloviné 20. stoleti s drazem na udalosti r. 1968

Jaro 1968, invaze spojeneckych vojsk do CSSR,
normalizace

charakterizuje a porovna vyvoj statll zapadniho a
vychodniho bloku véetné jeho rozpadu, rozdilné formy
vlady

krize sovétského impéria a , perestrojka”

obnova demokracie ve vychodni Evropé a ,sametova
revoluce”

seznami se s vnitfni situaci v nasi republice v roce 1989
a s vyvojem v 90. letech - vznik CR

rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické dlivody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

ujasni si zaclenéni CR do integraéniho procesu (vstup do
EU)

Ceska republika na prelomu tisicileti

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

rozlisuje informaéni hodnotu rlznych typ( pramena

evropska integrace, globalizace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

dokdze analyzovat medialni informaci a vyjadrit svij
nazor na ni

evropska integrace, globalizace

Nepftifazené ucivo

Opakovani uciva 8. ro¢niku

kultura, véda a technika pred vypuknutim 2. svétové
valky

technika, véda a kultura ve 2. poloviné 20. stoleti

Opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Déjepis

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovéni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

5.10 Obcdanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

PFedmét Obc&anska vychova se vyucuje na 2. stupni ZS a navazuje na znalosti a dovednosti, které Zaci
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

ziskali na 1. stupni v pfedmétu Vlastivéda. Obsahové vychazi ze vzdélavaciho oboru vychova k obcanstvi
vzdélavaci oblasti ¢lovék a spolecnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

V predmétu Obcanska vychova si Zaci osvojuji klicové kompetence, jak je definuje RVP 2V, a to predevsim
na zakladé vyhleddvani informaci, srovnavani a komunikace. Védomosti ziskané v tomto pfedmétu maji
predevsim ambice byt v pfimém vztahu k redlnému Zivotu. To predpokladd zaméfeni uceni na formovani
dovednosti a postojl dilezitych pro aktivni vyuzivani poznatkd o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v
obcanském Zivoté. Vyucovaci ¢innosti jsou smérovany k podnécovani zajmu o dalsi ¢innosti a badani. Uéeni
v souvislostech napomaha lepsSimu chdpani celistvosti svéta a stava se pfirozenou cestou k celozivotnimu
vzdélavani se. Jde predevsim o poznavani vyvoje spolecnosti a dlleZitych spolecenskych jevl a proces,
zaméreni se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoj, rozvijeni pfindleZitosti k Evropé. DlleZitou
soucasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojd, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav.

V 6.,7.,8.a9. roCniku probihd vyuka predmétu v rozsahu jedné hodiny tydné. Vyucovani je organizovdno
nékteré ze tfid, umozZni-li to organizace vyuky tak i v pocitacové uéebné. Vyuka také probihd mimo budovu
Skoly (exkurze, vychazky).

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkl
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v
budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni

Kompetence k feseni problém:
- vnima nejrazné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach
- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rGznych variant reseni

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

- ovéruje prakticky spravnost feSeni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problém

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(, bézné uzZivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- chdpe zdakladni principy, na nichZ spodivaji zdkony a spole¢enské normy

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni:
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

Kompetence digitalni:

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi

jednd eticky

Obcanska vychova

6. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 6. ro¢nik
® -->Fyzika - 6. ro¢nik

* -->Informatika - 6. ro¢nik

* -->Déjepis - 6. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik

* -->Matematika - 6. ro¢nik

* -->Zemépis - 6. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 6. rocnik
® -->Télesna vychova - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Obcanska vychova

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék v rytmu

Orientuje se v Case, vlastnimi slovy definuje ¢asové
useky

Cas v praktickém Zivoté ¢lovéka

relativnost casu

méreni ¢asu

orientace v Case

kalendar

Tematicky celek - Rodina a manzelstvi

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

vlastnimi slovy objasni pravni a spolecenskou roli
instituce manzelstvi

rodinné a pribuzenské vztahy

uzsi a sirsi pojeti rodiny

manzelstvi

registrované partnerstvi

funkce rodiny

vliv rodiny na vychovu ditéte

nahradni rodi¢ovska péce

citova funkce rodiny

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

uvede priklady pfijmd a vydaja domacnosti

hospodareni rodiny

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domdacnosti

hospodateni rodiny

Tematicky celek - Skola

V0-9-2-01 objasni, jak mlze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné

rozlisi individudIni praci, spolupraci a soutéZivost

Zivot ve Skole

systém vzdélavani
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Obcanska vychova 6. rocnik
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i pravidla ve skole (Skolni fad, parlament)
kvalitu Zivota
V0-9-2-01 objasni, jak muize realistictéjsi poznani a na prikladech objasni vyhody spoluprace v roding, ve predpoklady dobrého uceni
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné Skole a v obci

ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

Tematicky celek - Obec

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organ( pravni | objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou | Zivot v regionech

ochrany obéand, uvede pfiklady jejich ¢innosti a odli¥nost Zivota v regionech
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inG

Tematicky celek - Vlast

V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho povésti, osobnosti a vyznamna mista vlasti narodni poveésti, jazyk, zvyky a tradice
statu a zpdsoby jejich pouZivani vyznamné osobnosti a zndma mista CR
V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho objasni statni symboly a demokraticky pravni stat CR jako demokraticky pravni stat

statu a zpUsoby jejich pouzivani statni symboly

Tematicky celek - Uvod do lidskych prav

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, | uplatiiuje zasady spolecenského chovani v riznych konflikt a jeho feseni
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, | Zivotnich situacich
zpUsoby chovéni a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické, objasni dlsledky lidské nesnasenlivosti podobnost lidi

xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a prava a povinnosti
zaujima aktivni postoj proti vSsem projevim lidské
nesnasenlivosti

SVP vystupy nezarazené do tematickych celkd

doporudi zajimavou kulturni akci

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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Obcanska vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Obcanska vychova 7. rocnik
MezipfedmétoVé Vztahy ° - Cesky jazyk -7. roénik
* -->Déjepis - 7. roCnik

® -->Hudebni vychova - 7. ro¢nik
* -->Zemépis - 7. rocnik
* -->Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik

* > Matematika - 7. ro¢nik
® > Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 7. ro¢nik

® > Rusky jazyk - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Obcanska vychova

7. rocnik

* Kompetence digitalni

respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Zivot mezi lidmi
V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, | na ptikladech doloZi rozdily mezi lidmi vliv rodiny

socialni skupiny

vrstevnici

odlisSnosti mezi lidmi

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri svij postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

rozliSuje fakta, nazory a manipulativni prvky v
medialnim sdéleni

komunikace, média

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSéem projevim lidské
nesnasenlivosti

objasni, které skupiny lidi potfebuji zvysenou ochranu a
pomoc

socialni skupiny

odlisnosti mezi lidmi

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vsem projeviim lidské
nesnasenlivosti

popise projevy netolerance, rasismu, xenofobie a
extremismu

socialni skupiny

odlisSnosti mezi lidmi

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,

navrhne, jak Celit

socidlni skupiny
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zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

odlisnosti mezi lidmi

Tematicky celek - Clovék a kultura

VO-9-4-10 rozpoznad protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

rozpozna projevy vandalismu ve Skole a v obci

kultura a uméni

kulturni chovani (pravidla slusného chovani, kulturni
instituce)

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady

vysvétli disledky vandalismu

kultura a uméni

kulturni chovani (pravidla slusného chovani, kulturni
instituce)

Tematicky celek - PFirodni a kulturni bohatstvi

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokdlnich
problémi

navrhne, jak Ize chranit kulturni pamatky, pfirodni
objekty a majetek

krasy nasi zemé

ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
probléml

popise nékteré globalni problémy

ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

ekologie

globalni problémy lidstva

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né sv(j osobni nazor a popise

vrve

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

sy

diskutuje o hlavnich ptic¢inach a moznych dlsledcich
globalnich problému

ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

ekologie

globalni problémy lidstva

Tematicky celek - Majetek, vlastnictvi

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede ptiklady

popise zpusoby vzniku a zaniku vlastnictvi - uvede rizné
druhy vlastnictvi

nase potreby

majetek a vlastnictvi

penize a jejich funkce

potteba vlastnictvi

213




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Obcanska vychova

7. rocnik

Tematicky celek - Spole¢nost a stat

V0-9-4-01 rozlisuje nejCastéjsi typy a formy statl a na
pfikladech porovna jejich znaky

vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi monarchii a
republikou

stat

formy statu

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

vysvétli, kdy a pro¢ se pouZivaji statni symboly CR

stat

statné-pravni usporadani, Ustava, statni symboly

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

vede priklady demokratického zplsobu Fizeni statu v
kazdodennim Zivoté

stat

statné-pravni usporadani, dstava, statni symboly

demokracie

¢lovék ve verejném zivoté

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénii a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

vyjmenuje organy zakonodarné moci CR a popise jejich
¢innost

stat

statné-pravni usporadani, ustava, statni symboly

demokracie

délba statni moci (zakonodarna, vykonna, soudni)

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénii a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

vyjmenuje organy vykonné moci CR a popise jejich
¢innost

stat

statné-pravni usporadani, ustava, statni symboly

demokracie

délba statni moci (zakonodarna, vykonna, soudni)

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénii a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

vyjmenuje organy soudni moci CR a popise jejich ¢innost

stat

statné-pravni usporadani, ustava, statni symboly

demokracie

délba statni moci (zakonodarna, vykonna, soudni)

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢an

vlastnimi slovy vyjadfi vyznam voleb do zastupitelstev

demokracie

volby

Clovék ve verejném Zivoté

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

vlastnimi slovy objasni, proc je dlleZité se Ucastnit voleb

demokracie
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V0-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcan(

volby

¢lovék ve verejném Zivoté

Tematicky celek - €R jako sou¢ast mezinarodnich organizaci

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfi¢iny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
probléml

navrhne, jak Celit projeviim lidské nesnasenlivosti

spoluprace mezi zemémi Evropy (EU,jeji ukoly, ¢lenské
zemé)

tolerance k narodnostnim mensinam

nadnarodni organizace (OSN, NATO)

ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potreba
pomahat druhym

nadnarodni organizace (OSN, NATO)

ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti

VO-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né sv(j osobni nazor a popise
jejich hlavni pficiny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokélnich
problémi

popise prvky lidské solidarity

tolerance k narodnostnim mensindm

VO-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokdlnich
problémi

navrhne, jak mGze konkrétné pomoci lidem v nouzi
nebo v ptipadé ohrozeni

tolerance k narodnostnim mensindm

ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti

Tematicky celek - Lidska prava

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava véetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

popise, jak rozumi zakladnim lidskym praviim na Zivot,
osobni svobodu a vlastnit majetek

dokumenty — VSeobecna deklarace lidskych prav a
svobod

rovnost a nerovnost mezi lidmi

moralka, mravnost

Nepfifazené ucivo
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vira a ndbozZenstvi (judaismus, kfestanstvi, islam,
budhismus, poly-teismus, monoteismus)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Obcanska vychova 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

* -->Déjepis - 8. rocnik

® -->Hudebni vychova - 8. rocnik
* -->Pfirodopis - 8. ro¢nik

* > |Informatika - 8. ro¢nik
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* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
® -->Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik
® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 8. ro¢nik
* -->Zemépis - 8. rocnik

® > Rusky jazyk - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Osobnost

V0-9-2-01 objasni, jak muize realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

charakterizuje vlastni i jinou osobnost

definice pojmu osobnost

biologické, psychické a socialni rozdily mezi lidmi

vyvojové etapy Clovéka od narozeni do smrti

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spolecnych cild, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

pojmenuje osobni vlastnosti a popiSe jejich projevy

definice pojmu osobnost

vlastnosti ¢lovéka

Tematicky celek - Poznani sebe sama

V0-9-2-01 objasni, jak miZze realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

na prikladu popiSe potifebu sebeovladani

puberta, adolescence

rozdily mezi chlapci a divkami v dospivani
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V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

objasni, jak pfekondvat osobni nedostatky a rozvijet
zdravou sebedivéru

sebepojeti, sebehodnoceni, sebevédomi, sebedivéra,
vile

temperament, charakter

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilG a prekonavani
prekazek

vysvétli, jak se projevuje zdravé a nepfimérené
sebevédomi

temperament, charakter

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni
vyznam vulle pfi dosahovani cilG a prekonavani
prekazek

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

rozpozna roli vile pfi dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

motivy, zajmy, potreby, hodnoty

vlohy, schopnosti, inteligence, nadani, talent,
kreativita

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spole¢nych cill, objasni
vyznam vdle pfi dosahovani cilG a pfekonavani
prekazek

chovani osob s rliznym temperamentem

temperament, charakter

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéni individudInich i spole¢nych cilli, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

objasni, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince

motivy, zajmy, potreby, hodnoty

V0O-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilli a prekonavani
prekazek

popise svuj Zebficek hodnot

motivy, zajmy, potieby, hodnoty

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilG a prekonavani
prekazek

objasni potfebu motivace pro rozvoj osobnich prednosti

motivy, zajmy, potreby, hodnoty

vlohy, schopnosti, inteligence, nadani, talent,
kreativita

Tematicky celek - Psychické projevy a stavy
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V0-9-1-04 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

na prikladech objasni, jak nesnasenlivost narusuje
mezilidské vztahy

smyslové vnimani a poznavani skutecnosti (socialni
vhimani a poznavani, predstavivost, vSimavost)

rozumové poznavani skutecnosti (mysleni, fec,
myslenkové operace, feseni problém)

V0-9-1-04 uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

rozpozna predsudky a stereotypy narusujici mezilidské
vztahy

rozumové poznavani skutec¢nosti (mysleni, fec,
myslenkové operace, reseni problému)

pamét, zapominani, pozornost

city, jejich druhy a vlastnosti

Tematicky celek - €lovék v socialnich vztazich

V0-9-1-04 uplatniuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

popise situace, kdy je ve spolec¢nosti potiebna tolerance

vztahy mezi lidmi

V0-9-1-04 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

na prikladech objasni asertivni, pasivni a agresivni
chovani

verbdlni a neverbalni komunikace, pfedpoklady souziti
s ostatnimi lidmi

asertivni, agresivni a pasivni chovani ¢lovéka

asertivni prdva a povinnosti

narocné Zivotni situace (stres, konflikt — jejich priciny a
zpUsoby feseni

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich

navrhne, jak miZe usmérnovat své chovani a jednani

télesné, dusevni a socialni zdravi

Tematicky celek - Hospodareni

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladq,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

uvede pfiklady vyroby, obchodu a sluzeb

délba prace, specializace

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na pfikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

na prikladu popise, jak na sebe navazuji vyroba, obchod
a sluzby

délba prace, specializace

vyrobni a nevyrobni odvétvi

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni

objasni princip nabidky a poptavky

vyrobni a nevyrobni odvétvi

trh, nabidka, poptavka, fungovani trhu
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vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladq,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na pfikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

na prikladu vysvétli, jak nabidka a poptavka ovliviiuje
cenu

vyrobni a nevyrobni odvétvi

trh, nabidka, poptdvka, fungovani trhu

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na pfikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

na prikladu vysvétli, jak se stanovuje cena a z ¢eho se
sklada

délba prace, specializace

vyrobni a nevyrobni odvétvi

trh, nabidka, poptdvka, fungovani trhu

Tematicky celek - Pravni minimum

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava Ci pronajem véci

na prikladu objasni prava a povinnosti pfi osobni
prepravé

moralni a pravni normy

pravni vztah

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava Ci pronajem véci

na prikladu objasni prava a povinnosti pfi nakupu

pravni vztah

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dualeZitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

uvede priklady jednani, ktera jsou porusenim pravnich
ustanoveni

pravni rad, systém, predpisy, normy, odvétvi

Ustava CR

statni moc v CR

pomérny a vétSinovy systém, mandat, poslanecka
imunita

politické spektrum v CR, politické strany

Tematicky celek - Listina lidskych prav a svobod

VO-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcan(, uvede pfiklady prav obcan(
CR v ramci EU i moZnych zpGsobd jejich uplatriovanf

diskutuje o ochrané zakladnich prav a svobod

prosazovani svych prav a respektovani prav druhych

pravo v Evropé (organy EU a jejich funkce)

VO-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na

na pfikladu uvede povinnosti ob&ana pfi obrané statu

pravo v Evropé (organy EU a jejich funkce)
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kazdodenni Zivot obcan(, uvede priklady prav obc¢ant
CR v ramci EU i moZnych zpGsobd jejich uplatriovanf

VO-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na projevuje respekt ke kulturnim rozmanitostem a
kazdodenni Zivot obcan(, uvede ptiklady prav ob¢ant | praviim druhych
CR v ramci EU i moZnych zpGsobd jejich uplatriovani

prosazovani svych prav a respektovani prav druhych

pravo v Evropé (organy EU a jejich funkce)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovaéni a vliv médii ve spole¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. rocnik
* > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik

* -->Déjepis - 9. rocnik

® > Hudebni vychova - 9. ro¢nik
* -->Matematika - 9. ro¢nik

* -->Zemépis - 9. rocnik

* -->Informatika - 9. ro¢nik

®* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

® > Pfirodopis - 9. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
® -->Télesnd vychova - 9. ro¢nik
®  -->Rusky jazyk - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

sloZek statni moci CR i jejich orgdnti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

urovni obce

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Obcan
V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych uvede priklady ¢innosti statni spravy a samospravy na | Zivot v obci

Ucast obcanl na spravé a fizeni obce

komunalni volby

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

uvede priklady svobody pohybu osob, zboZi, prace,
kapitalu v EU

statni obcanstvi, prikazy totoznosti

postaveni cizincll, imigrace

VO-9-5-01 popise vliv zac¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcan(, uvede pfiklady prav obcan(

uvede vyznamné mezinarodni organizace, jichz je CR
¢lenem

CR jako soucast EU, NATO, OSN, vyhody ¢lenstvi
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CR v ramci EU i moznych zpisobil jejich uplatfiovani

vyjmenuje ¢lenské staty EU

CR jako soucast EU, NATO, OSN, vyhody ¢&lenstvi

objasni rozdily mezi OSN, EU a NATO

CR jako soucast EU, NATO, OSN, vyhody ¢lenstvi

Tematicky celek - Ob¢an a pravo

uvede pfiklady situaci, ve kterych muZe ob¢an EU
uplatriovat sva prava

CR jako soucast EU, NATO, OSN, vyhody ¢&lenstvi

vyznam prava

odvétvi prava

obcanskopravni vztahy (zpUsobilost k praviim a
povinnostem, zpUsobilost k pravnim ukontm)

zakladni ob&anska prava, Ustava CR

Tematicky celek - Vlastnictvi a smlouvy

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajt v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych
nastrojd hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava véetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dileZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

diskutuje o rlznych moZnostech ochrany vlastnictvi

obcansky zakonik

zpUsoby nabyvani vlastnictvi

vlastnické pravo

ochrana majetku

pojisténi majetku

uzavirani a nalezitosti smluv

druhy smluv

odpovédnost za Skodu
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Tematicky celek - Pravni ochrana

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich orgénd a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

vyjmenuje orgdny pravni ochrany obc¢anl

organy pravni ochrany a jejich ukoly

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

uvede pfiklady protipravniho jednani v podobé
prestupku

dodrZovani zakonu, sankce

spravni fizeni a jeho pribéh

Uloha soudi, soustava soudd v CR

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

na prikladu popisSe spolupraci organ( pravni ochrany

dodrzovani zakon(, sankce

spravni fizeni a jeho prabéh

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich porusovani

uvede pfiklady protipravni jednani v podobé trestnych
¢inG

uloha soudd, soustava soud® v CR

trestni fizeni, prestupky a trestné Ciny

rozdily mezi trestnim stihanim dospélych a
mladistvych

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

vy

diskutuje o dasledcich porusovani pravnich ustanoveni

trestni fizeni, prestupky a trestné Ciny

rozdily mezi trestnim stihanim dospélych a
mladistvych

prevence trestniho jednani déti a mladistvych

korup€niho jedndni

objasni vlastnimi slovy, ¢im se odliSuje prestupek od
trestného ¢inu

dodrZovani zakonu, sankce

trestni fizeni, prestupky a trestné Ciny

rozdily mezi trestnim stihanim dospélych a
mladistvych

Tematicky celek - Hospodareni

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti deficitu

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

objasni na pfikladech moZnosti Uspor, investic Ci
spotreby pfi nakladani s volnymi finanénimi prostredky

fungovani trhu

penézni Ustavy

sluzby, urok, uvér

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby

uvede pfiklady pfijmd a vydaja statniho rozpodtu

ekonomika statu
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nakladani s volnymi prostredky a zplsoby kryti deficitu

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

statni rozpocet, dané

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

uvede pfiklady situaci, ve kterych mohou obc¢ané zadat
o davky a prispévky ze statniho rozpoctu

ekonomika statu

statni rozpocet, dané

socialni politika statu

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

popise funkce banky a uvede pfiklady jejich sluzeb

penézni Ustavy

sluzby, drok, uvér

elektronické bankovnictvi

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych
nastroj hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuZzit

na prikladech ilustruje moznosti hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

penézni Ustavy

elektronické bankovnictvi

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuZit

vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

penézni Ustavy

elektronické bankovnictvi

V0-9-3-03 na prikladech ukaZze vhodné vyuziti riiznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

vysvétli rozdily mezi debetni a kreditni platebni kartou

penézni Ustavy

sluzby, urok, uvér
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V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na pfikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

diskutuje o vyhodach a rizicich rlznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

penézni Ustavy

sluzby, urok, uvér

elektronické bankovnictvi

Tematicky celek - Svét kolem nas

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv{j osobni nazor a popise

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

diskutuje o0 moznosti feseni globalnich probléma na
lokalni drovni

globalni, lokalni a individualni problémy, jejich reseni

odpovédnost ¢lovéka za osud planety

ekologie, zavaznost a dUsledky zasah lidi do pfirody

globalizace

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
probléml

uvede pfiklady projevi globalizace

odpovédnost ¢lovéka za osud planety

ekologie, zavaznost a dlsledky zasah lidi do pfirody

globalizace

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né sv(j osobni nazor a popise

vrve

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

diskutuje o kladech a zédporech globalizace

ekologie, zavaznost a dlsledky zasah lidi do pfirody

globalizace

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise

vy

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

uvede situace, ve kterych se Armdada CR podili na
narodni a mezinarodni obrané

valky, ozbrojené konflikt

terorismus

humanitarni pomoc

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a

terorismus
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soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise

vy

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

teroristickych organizaci

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy diskutuje o moZnostech boje proti terorismu terorismus
soucasnosti, vyjadfi na né sv(ij osobni nazor a popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva
V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
probléml
Tematicky celek - Zivotni perspektivy
popise své Zivotni cile a plany smysl Zivota

seberealizace

Nepfifazené ucivo

zakladni prava a povinnosti manzel

manzelstvi, partnerstvi

formy pomoci statu

vychova, pravni odpovédnost rodich

pusobeni rodiny

nahradni rodi¢ovska péce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika vzdélavaci oblasti Clovék a priroda stanovenych

RVP ZV. Predmét fyzika v zakladni Skole navazuje na znalosti a dovednosti, které zdaci ziskali na I. stupni

zakladni Skoly v predmétu ¢lovék a svét. Fyzika pomaha zakim uvédomovat si svou existenci jako soucast

pfirody.

Udi je pouZivat nejen teoretické prostfedky poznani, ale vede je i ke zkoumani jev( na zakladé vlastni

zku$enosti. Zaci si osvojuji schopnost soustavné a objektivné pozorovat, provadét méfeni, ve vhodné mire

abstrahovat, formulovat hypotézy a vytvaret modely jednoduchych jevu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

V predmétu fyzika si Zaci osvojuji klicové kompetence, jak je definuje RVP ZV, a to predevsim na zakladé
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Fyzika

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

pozorovani, méreni a experimentovani. Svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje
Zzakim hloubéji porozumét zakonitostem fyzikalnich procesu a tim si uvédomovat jejich daleZitost v
praktickém Zivoté. Dale si osvojuji nejdilezitéjsi fyzikalni pojmy, veliiny a zdkonitosti potiebné k
porozumeéni fyzikalnim jeviim a procesiim, vyskytujicim se v ptirodé, v technické ¢i technologické praxi.
Vyznamneé prispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zak(, k pfechodu od pfevaziné nazorného poznani k
poznani, které odrazi prvky védeckého pozndni. U¢i Zaky presnému vyjadfovani, rozviji jejich specifické
zajmy.

Casova dotace predmétu je rozvrzena na jednu hodinu tydné v 6. ro¢niku a dvé hodiny tydné v 7. - 9.
roc¢niku. Vyuka probiha prevaziné ve

tfidé vyhrazené pro vyuku fyziky. Snahou je ucinit tradi¢né spiSe obtizny pfedmét

pfistupnéjsim tak, aby podnécoval zajem vétsiho poctu zaku.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické a
pfirodni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

- vnima nejrazné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni
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Nazev predmétu

Fyzika

- samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pti reseni problému logické, matematické a
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost feSeni problémU a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(, bézné uzZivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému soufZiti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a

zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
- pfistupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a

spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své

pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
* byt schopen ovladat bézna digitdlni zafizeni a sluzby
* -vyuZivat je efektivné pfi vlastnim uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly

* -byt schopen se redlné rozhodnout, jaké technologie pro danou ¢innost vyuzivat a v rdmci reseni

problému pozZit spravné a vhodné aplikace
e  -vytvéret si a upravovat digitalni obsah uciva
e  -vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedku
* -pomoci digitalnich technologii si usnadfiovat a zefektiviiovat svou vlastni praci

e -vcas predchazet moznym situacim, které by mohly ohrozit bezpecnost zafizeni a ulozenych dat, a

zohlednit pfipadny vliv na dusevni i télesné zdravi vlastni i ostatnich uZivatel(

* -jednat eticky pfi komunikaci v digitalnim prostredi

Fyzika

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik
® -->Pfirodopis - 6. ro¢nik

* -->Zemépis - 6. rocnik

* -->Matematika - 6. roc¢nik

® -->0Obcanska vychova - 6. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 6. roc¢nik
®* -->Télesna vychova - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

231




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Fyzika

6. rocnik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Télesa a latky

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, ze
se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

Umi vysvétlit rozdil mezi vlastnostmi latek pevnych,
kapalnych a plynnych

Stavba latek — Iatky pevné, kapalné a plynné

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, ze
se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

RozliSuje termin téleso a latka

Pojem téleso a latka

Tematicky celek - Sila a silové ptisobeni

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi na pfikladech objasnit, kdy dochazi k vzajemnému
silovému plisobeni téles

Vzajemné plsobeni téles

F-9-2-03 uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Chape dlleZitost plsobeni gravitacniho pole Zemé na
Zivot na této planeté

Sila, gravitacni sila a gravitacni pole

F-9-2-03 uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil | Umi zméfit silomérem velikost sily Méfreni sily
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a

vyslednici

Tematicky celek - Casticové sloZeni latek

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze| Dovede vysvétlit a pokusné dokazat jev — difuzi Méreni sily

se Castice latek neustdle pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

Césticova stavba latek

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze
se Castice latek neustdle pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

Umi objasnit pomoci ¢asticové stavby rozpinavost
plyn(, tekutost kapalin i plynG a staly tvar krystalickych
latek

Vzajemné plsobeni téles

Césticova stavba latek

Vzajemné silové pusobeni ¢astic

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré

Zna slozeni atomu

Atomy a molekuly
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Fyzika

6. rocnik

dllezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici 1atky a télesa

Umi vyhledavat prvky v periodické soustavé prvku

Atomy a molekuly

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici 1atky a télesa

Chdépe rozdil mezi atomem, molekulou, prvkem a
slouceninou

Atomy a molekuly

Tematicky celek - Elektrické pole

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Umi elektrovat téleso tfenim,dotykem a tento jev
vysvétlit

Elektrické vlastnosti latek

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Chépe pojem uzemnéni télesa

Elektrické vlastnosti latek

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Umi urcit, jak se budou k sobé navzajem chovat
elektrovanad télesa

Elektrovani téles

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Umi porovnat vlastnosti silového gravita¢niho a
elektrického pole

Elektrické pole

Tematicky celek - Magnetické pole

F-9-2-03 uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi odliSit na magnetu magnetické podly, netecné
pasmo

Magnetické vlastnosti latek

Magnety ptirodni a umélé

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi pokusné znazornit magnetické pole a znazornit
indukénimi ¢arami

Magnetické pdly

Magnetizace latky

Magnetické pole

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi pouzivat kompas k uréovani svétovych stran

Magnetické pole

magnetické pole Zemé
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Fyzika

6. rocnik

Tematicky celek - Méfeni fyzikalnich veli¢in + jednotky

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici 1atky a télesa

Umi zméfit rozméry obdélnikové plochy i hranoll

Meéreni fyzikalnich veli¢in — délky, objemu, hmotnosti

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici 1atky a télesa

Umi urcit objem télesa odmérnym valcem i vypoctem

Meéreni fyzikalnich veli¢in — délky, objemu, hmotnosti

LP ¢.1 — Mérfeni objemu pevnych téles

LP ¢.3 — Méreni hmotnosti a objemu pevnych latek,
vypocet hustoty pevnych latek

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Ovlada urceni hmotnosti télesa laboratornimi vahami

Meéreni fyzikalnich veli¢in — délky, objemu, hmotnosti

LP ¢.2 — Méreni hmotnosti pevnych a kapalnych téles
na rovnoramennych vahach

LP ¢.3 — Méreni hmotnosti a objemu pevnych latek,
vypocet hustoty pevnych latek

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Voli pfi vSech méfenich vhodné méridlo

Zakladni a odvozené jednotky fyzikalnich velic¢in —
délky, objemu, hmotnosti

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dllezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

Umi minimalizovat chyby pfi méreni

Zakladni a odvozené jednotky fyzikalnich veli¢in —
délky, objemu, hmotnosti

Uréeni minimalni, maximalni a primérné namérené
hodnoty

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych probléma

Ovlada prevadéni jednotek délky, objemu, hmotnosti

Meéreni fyzikalnich veli¢in — délky, objemu, hmotnosti

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZivd s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém

Umi urcit hustotu pevného i kapalného télesa na
zakladé zmérenych velic¢in

Vypocet hustoty pomoci odvozeného vzorce

F-9-1-04 vyuZziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych probléma

Umi pouzit odvozeného vzorce pro vypocet hustoty k
vypoctu hmotnosti i objemu

Vypocet hmotnosti a objemu

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré

Umi zméfFit Cas stopkami

Méreni ¢asu
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Fyzika 6. rocnik

dllezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré Ovlada prevadéni jednotek ¢asu Jednotky ¢asu
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici 1atky a télesa

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa | Umi vysvétlit disledky zmén objemu téles pfi zméndach | Zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles

pfi dané zméné jeho teploty teploty pfi zahfivani a ochlazovani

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré Umi zméfit teplotu kapalného télesa a télesnou teplotu | Méfeni teploty

dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa LP &.4 — Mé&feni teploty vody ohfivané v kidince
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré Umi z namérenych hodnot sestrojit graf Zména teploty vzduchu v pribéhu ¢asu

dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zkoumani ptirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuZitim rznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod racionalniho
uvazovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hledat odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Posuzovani dllezZitosti, spolehlivost a spravnosti ziskanych prirodovédnych nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz ¢i zavérd.

Fyzika 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 7. roénik
®* -->Zemeépis - 7. rocnik
®* -->Matematika - 7. rocnik
* -->Informatika - 7. rocnik
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Fyzika

7. rocnik

* -->Vytvarna vychova - 7. ro¢nik
®* -->Pfirodopis - 7. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohyb télesa

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

pojem relativni v souvislosti s klidem a pohybem téles

Pohyb a klid télesa vzhledem k vztazné soustavé

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Umi popsat a odliSit pohyb podle tvaru trajektorie

Pohyb posuvny a otacivy

PFimocary a krivocary pohyb c¢astic

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Rozeznava prliimérnou a okamZitou rychlost

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb

Rychlost rovnomérného pohybu

LP ¢.1 — Méreni prdmérné rychlosti nerovhomérného
pohybu télesa z namérené drahy a ¢asu

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Odlisuje pohyb rovnomérny od pohybu
nerovnomérného

Rovnomérny a nerovhomérny pohyb

Rychlost rovnomérného pohybu

LP ¢.1 — Méreni prmérné rychlosti nerovhomérného
pohybu télesa z namérené drahy a ¢asu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reseni problém( a
tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

Ovlada vzorec pro vypocet rychlosti, drahy a ¢asu

Odvozeni vzorce pro vypocet rychlosti jednotky
rychlosti a prevodni vztahy

LP ¢.1 — Méfeni prdmérné rychlosti nerovnomérného
pohybu télesa z namérené drahy a ¢asu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feseni problému a

Umi vypocitat primérnou rychlost nerovhomérného

Vypocet prdmérné rychlosti
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Fyzika

7. rocnik

tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

pohybu télesa

LP ¢.1 — Méreni primérné rychlosti nerovhomérného
pohybu télesa z namérené drahy a ¢asu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feseni problému a
Uloh vztah meazi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

Uziva grafu k zjistovani rychlosti i drahy a ¢asu

Graf pfimé idmérnosti drahy a ¢asu pfi rovhomérném
pohybu

LP ¢.1 — MérFeni prdmérné rychlosti nerovhomérného
pohybu télesa z namérené drahy a ¢asu

Tematicky celek - Sily a jejich vlastnosti

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
puUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Chdape souvislost mezi gravitacni silou Zemé a hmotnosti
télesa

Vzajemné plsobeni téles

LP ¢.2 — Ovéreni podminky pro rovnovaznou polohu
paky

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi urcit vyslednou silu, ktera plsobi na téleso

Gravitacni sila a hmotnost

LP ¢.2 — Ovéreni podminky pro rovnovaznou polohu
paky

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi urcit experimentalné tézisté télesa

Znazornéni sily, skladani sil

Tihova sila a tézisté

Ovlada jednoduché vysvétleni Newtonovych
pohybovych zdkonU

Posuvné ucinky sily, pohybové zakony I. Newtona

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Chape vyznam jednoduchych strojd v denni praxi

Otacivé ucinky sily : rovnovaha na pace, uziti paky v
praxi.

Kladka volna, pevna, kladkostroj

LP ¢.2 — Ovéreni podminky pro rovnovaznou polohu
paky

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Vypoctem urcuje velikost tlaku, tlakové sily i plochy

Tlakova sila, tlak, tlak v praxi

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Chape tlak jako fyzikalni veliinu, kterou lze ménit podle
potreby

Tlakova sila, tlak, tlak v praxi

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Umi experimentalné urcit velikost treci sily

Treni
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F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Urcuje, kdy je nutné treci silu zvétsit a zmensit

Treci sila v praxi

Tematicky celek - Kapaliny

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych
problémi

Chape vyznam Pascalova zdkona v souvislosti s
hydraulickymi zafizenimi

Mechanické vlastnosti kapalin

Pfendseni tlaku v kapalinadch

Uziti vysledk( Pascalova zdkona

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Urcuje velikost vztlakové sily v kapaliné vypoctem i
experimentalné

vztlakova sila

LP €.3 — Archimédav zakon

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Umi vysvétlit princip hydraulického lisu

UZiti vysledkl Pascalova zakona

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Umi vysvétlit disledky pasobeni gravitacni sily Zemé na
kapalinu

Plsobeni gravitacni sily na kapalinu v klidu-hydrost.

tlak. sila ,hydrostaticky tlak

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro rfeseni konkrétnich praktickych
problémi

Vypoctem urcuje velikost hydrostatického tlaku

Archimed(v zakon

vztlakova sila

Plovani téles

Tematicky celek - Plyny

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Umi aplikovat Archiméduv zakon i pro plyny

Archiméduv zakon pro plyny

LP €.3 — Archimédav zakon

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Umi objasnit Torricelliho pokus

Mechanické vlastnosti plyna

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

DokazZe rozpoznat ucinky atmosférického tlaku

Méreni atmosférického tlaku

Manometry

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Chape podstatu tlakomér(

Pretlak, podtlak, vakuum
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F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

Umi vysvétlit ¢innosti souvisejici s pod tlakem a
pretlakem

Proudéni vzduchu

Tematicky celek - Optika

F-9-6-05 vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu
svétla pri reseni problém( a dloh

RozliSuje mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo
pouze odrazi,

Optika zdroje svétla, Sifeni svétla,

Rychlost svétla

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a dloh

Umi vysvétlit, pro¢ dochdzi k zatméni Slunce a Mésice

Slunce — pfirozeny zdroj svétla i tepla

F-9-6-05 vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pri reseni problém a dloh

Umi vyslovit zakon odrazu svétla

Optika zdroje svétla, Siteni svétla,

Zakon odrazu svétla, zrcadla duta i kulova

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skute¢nosti pfi
analyze prichodu svétla ¢ockami

Umi zobrazit obraz predmétu vytvoreny riznymi typy
zrcadel

Optika zdroje svétla, Sireni svétla,

Zakon odrazu svétla, zrcadla dutd i kulova

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla ¢ockami

Umi vysvétlit, pro¢ dochdzi k lomu svétla

Optika zdroje svétla, Sifeni svétla,

Zakon odrazu svétla, zrcadla dutd i kulova

LP ¢.4 — zobrazeni predmétu spojnou ¢ockou

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze prichodu svétla ¢ockami

Chape rozdily mezi obrazy pfedmétd vytvorené spojkou
a rozptylkou

Optika zdroje svétla, Sireni svétla,

LP ¢.4 — zobrazeni predmétu spojnou ¢ockou

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rdznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze prichodu svétla ¢ockami

Umi objasnit, jak Ize pomoci ¢ocek odstranit
kratkozrakost a dalekozrakost

Lom svétla, ¢ocky

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu
svétla pri reseni problém( a dloh

Umi pokusné ovérit a vysvétlit , jak se rozklada denni
bilé svétlo hranolem

Lom svétla, ¢ocky

Rozklad svétla
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Fyzika 7. rocnik
F-9-6-05 vyuZiva zakona o pfimocarém Siteni svétla ve | Umi vysvétlit vznik duhy v ptirodé Lom svétla, ¢ocky
stejnorodém optickém prostfedi a zdkona odrazu Rozklad svétla
svétla pri reseni problém( a uloh

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vrve

formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zkoumani prirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuZitim rGznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i rGznych metod raciondalniho
uvazovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hledat odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti prirodnich procesu pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Posuzovani dilezitosti, spolehlivost a spravnosti ziskanych pfirodovédnych nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz ¢i zavérd.

Fyzika 8. rocnik
Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 8. roénik
* > Matematika - 8. ro¢nik
® ->Chemie - 8. ro¢nik

®* > Pfirodopis - 8. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 8. rocnik
® -->Télesnd vychova - 8. ro¢nik
* -->Zemépis - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
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8. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace, vykon, energie

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

‘

Umi vysvétlit pojmy ,prace”, ,vykon”, ,energie”

Pohybova, polohova

Vnitfni energie télesa

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Pouziva vzorce pro vypocet

Pohybova, polohova

Vnitfni energie télesa

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Vysvétleni pojmu ,teplo”, ,tepelnd vyména“

Teplo. Tepelnd vyména

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

o

Chape vyznam slov ,tepelny vodic“, ,tepelny izolant”

Teplo prijaté a odevzdané télesem

LP ¢.1 - Experimentalni ovéfeni mnozstvi tepla

F-9-4-01 vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostredi

Praktické vyuziti

Skupenské zmény

LP ¢.1 - Experimentalni ovéfeni mnozstvi tepla

F-9-4-01 vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Rozumi vztahu pro vypocet tepla a umi ho pouzit

Skupenské zmény

LP ¢.1 - Experimentalni ovéfeni mnozstvi tepla

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Zdavodni, na ¢em zavisi mnozstvi tepla

Teplo prijaté a odevzdané télesem

LP ¢.1 - Experimentalni ovéfeni mnozstvi tepla

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Chape podminky zmény skupenstvi

Skupenské zmény

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a asem

Aktivné umi hledat v MFChT

Vnitfni energie télesa

Teplo. Tepelnd vyména

U¢innost

LP ¢.2 - Prace s MFChT

F-9-4-01 vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem,

Dovede vysvétlit cinnost motort

Spalovaci motory
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vykonanou praci a ¢asem

Tematicky celek - Elektfina

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

Dovede sestavit jednoduchy el. obvod

Jednoduchy a rozvétveny el. obvod

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

Pochopi princip tepelnych el. spotfebicl, zna zasady
pouZzivani

Tepelné el. spotiebice

Prvni pomoc pfi Urazech el. proudem

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zmeéri elektricky proud a napéti

Umi vysvétlit podstatu vedeni, praktické aplikace

Vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

LP ¢€.3 - Méreni U, I

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Chape analogii el. poli

El. ndboj. El. pole

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméti elektricky proud a napéti

Ovlada zméreni U, I

El. proud. El. napéti

LP &.3 - Méfeni U,

LP ¢.4 - Ohmav zakon

LP ¢.5 - Proménny odpor

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

Umi vysvétlit el. odpor jako vlastnost el. vodice

Ohmav zakon

El. odpor

Proménny odpor — zapojeni reostatu a potenciometru

LP ¢.4 - OhmUv zakon

LP ¢.5 - Proménny odpor

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

Pochopi odliSnost a poutziti zapojeni

Zapojeni spotiebicl sériové a paralelné

LP ¢.5 - Proménny odpor

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

Pochopi zapojeni v praxi

Zapojeni spotiebicl sériové a paralelné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

242




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Fyzika 8. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuZitim rGznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i rGznych metod raciondlniho
uvazovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Posuzovani dilezitosti, spolehlivost a spravnosti ziskanych pfirodovédnych nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz ¢i zavérd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hledat odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani

¢i ovliviiovani.

Fyzika 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 9. roénik
* -->Déjepis - 9. rocnik

®* -->Zemeépis - 9. rocnik

® -->Chemie-9. rocnik

®* --> Pfirodopis - 9. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

* -->Matematika - 9. rocnik

®  -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik

®* -->Télesna vychova - 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence k feseni probléma

®* Kompetence obéanské

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Elektfina

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Urcuje severni a jizni pdl civky

Elmg. jevy — mg. pole civky,

F-9-6-04 vyuZziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Vysvétli ¢innost elektromotoru

Elektromotor

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Pochopi vyznam elektromagnetické indukce pro praxi

Elektromagnetickd indukce

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a Objasnit vznik stf. proudu, Sttidavy proud
zméti elektricky proud a napéti
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a Odliseni od stejnosmérného proudu Casovy priibéh
zméfi elektricky proud a napéti
F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni Umi vysvétlit ¢cinnost transformatoru Transformator

magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Chape princip vyroby a rozvodu el. energie

Rozvodna el. sit

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

Umi vysvétlit podstatu vedeni v polovodicich

Vedeni el. proudu v polovodicich

Tematicky celek - Zvuk

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro siteni zvuku

Pochopi vznik a Sifeni zvuku

Zvukové jevy

Tén, vyska ténu, kmitocet
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F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Chape nutnost ochrany pred hlukem v jednotl.
pfipadech lidské cinnosti

Ochrana pred nadmérnym hlukem

Tematicky celek - Radioaktivita

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Umi vysvétlit pojem, typy zareni

Radioaktivita

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Chépe vyznam vyuziti a zneuziti, problematiku
jadernych elektraren

Jadernd energie

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Chdépe typy zareni a jejich pouziti v praxi

Radioaktivita

Tematicky celek - Svétlo

F-9-6-05 vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a dloh

Pochopi vznik a Siteni svétla

Svétlo a zareni — zdroje, druhy

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rGznych prostredich, zda se svétlo bude ldamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla co¢kami

Umi pouzit pojem rychlost svétla, lom svétla a zna
priklady ze Zivota

Svétlo a zareni — zdroje, druhy

Tematicky celek - Energie

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rGznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Chape pojem energie

Energie a jeji premény, druhy

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rtznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Chape vyuZiti zdroji ¢lovékem, ekologické aspekty

Zdroje energie

Zakon zachovani energie

Tematicky celek - Meteorologie

Chape vyznam jednotl. sloZzek atmosféry

Meteorologie, atmosféra a jeji slozeni

Umi vysvétlit vyznam predpovédi pocasi pro Zivot
¢lovéka

Zakladni meteorologické pojmy a jejich méreni
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Pochopi a umi vysvétlit problematiku zmén v atmosfére | Problémy znecistovani atmosféry, ozon, globalni
oteplovani
Tematicky celek - Vesmir
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o Umi urdit a popsat télesa slunecni soustavy Zemé a vesmir
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a Sluneéni soustava
mésicl planet kolem planet
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o Objasni vyznam kosmického vyzkumu pro lidstvo Galaxie
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a Kosmicky vyzkum
mésicl planet kolem planet
SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd
Samostatné se orientuje v ucivu ZS Opakovani uciva fyziky Z8

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vrve

formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Posuzovani dlleZitosti, spolehlivost a spravnosti ziskanych pfirodovédnych nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz ¢i zavérd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Hledat odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procesd pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuZitim rlznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod raciondlniho
uvazovani.
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét chemie je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Vede aky k poznavani
vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti pfirody a jejich kazdodenniho Zivota.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu chemie je vyuka poznatkd o slozeni latek a jejich zménach na latky jiné. Zaci ziskavaji
informace o bezpecném, Ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané
pfirody a vlastniho zdravi.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. roéniku a dvé hodiny tydné v 9. roéniku. Vyuka
probiha v u¢ebné chemie.

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matem. a pfir.
jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok, naplanuje si, jakym

zpUsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence k feSeni problémd:

- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUlsob feseni problém( a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni

- samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri reseni problém logické, matem. a
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problém{

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souZiti a
kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu, na
zakladé pozndni nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a lcty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a cerpa pouceni z toho,
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Nazev predmétu

Chemie

co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- chape zdakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledk@im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

* ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do
Zivota sSkoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

* ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

*  vytvéri a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiredkl

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

¢ chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prostredi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zak

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé teoretickych znalosti i praktickych dovednosti.
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Chemie 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

®* -->Fyzika - 8. ro¢nik

* > Pfirodopis - 8. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik

* -->Matematika - 8. ro¢nik

* -->Zemépis - 8. roCnik

® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fedeni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k uéeni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Uvod do chemie

Uvede priklady chemického déje a ¢im se zabyva chemie| Vymezeni chemie

Vyznam chemie

Historie chemie

LP1: Zjistovani a porovnavani vlastnosti vybranych

latek
Rozlisi télesa a latky Latky a télesa
LP1: Zjistovani a porovnavani vlastnosti vybranych
latek
Rozpozna u béznych déjl, zda dochazi k preménam Chemické déje
latek LP1: Zjistovani a porovndavani vlastnosti vybranych
latek
Tematicky celek - Experimentalni ¢innost a bezpecnost prace
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi | Uvede zdsady bezpecné prace v laboratofi Zasady bezpecné praci v laboratofi (pracovné)
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Chemie

8. rocnik

a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Poskytne a pfivola prvni pomoc pfi Urazech

Prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Uvede priklady nebezpecnych latek a zasady bezpecné
prace s nimi

Nebezpecné latky a pripravky

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Vysvétli vyznam R-vét a S-vét

Nebezpecné latky a pripravky

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Rozlisi a pojmenuje zakladni druhy chemického skla,
nadobi a pomUcek

Chemické sklo a nadobi

Laboratorni protokol

Tematicky celek - Vlastnosti latek

CH-9-1-01 urdi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Uvede chemické a fyzikalni vlastnosti latek

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, hustota, teplota tani a varu)

CH-9-1-01 urdi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

Rozlisi znamé latky podle jejich rliznych vlastnosti

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, hustota, teplota tani a varu)

CH-9-1-01 urdi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

Popise spolecné a rozdilné vlastnosti u vybranych latek

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vodé, hustota, teplota tani a varu)

CH-9-1-01 urdi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

Rozpozna skupenstvi a jejich zmény

Zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace

CH-9-1-01 urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Vyhleda v tabulkdch hodnoty hustoty, teploty tani a
varu

Zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace

Tematicky celek - Smési

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Rozlisi riznorodé a stejnorodé smési

Smési
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Chemie

8. rocnik

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky
roztok daného slozeni

LP2: Pfiprava smési

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni

Rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede jejich

priklady z béZzného Zivota

Smési

LP2: Pfiprava smési

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztok, pfipravi prakticky
roztok daného sloZeni

Uvede priklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smési

Smési

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

PouZije spravné (v souvislostech) pojmy: slozka roztoku,

rozpusténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost,
koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok

Rlznorodé smési. Stejnorodé smési - roztoky a jejich
sloZeni (vyjadireni pomoci hmotnostniho zlomku).

Rychlost a faktory rozpousténi

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocitd sloZeni roztok(, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

Aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a plosSném

obsahu rozpusténé latky na rychlost jejiho rozpousténi

Rlznorodé smési. Stejnorodé smési - roztoky a jejich
sloZeni (vyjadreni pomoci hmotnostniho zlomku).

Rychlost a faktory rozpousténi

LP2: Pfiprava smési

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztok, pfipravi prakticky
roztok daného sloZeni

Vypodita sloZeni roztokd a pfipravi roztok o
pozadovaném slozeni

RGznorodé smési. Stejnorodé smési - roztoky a jejich
sloZeni (vyjadieni pomoci hmotnostniho zlomku).

Rychlost a faktory rozpousténi

LP2: Pfiprava smési

Tematicky celek - Oddélovani sloZzek smési

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
pfiklady oddélovani slozek v praxi

Vysvétli principy jednotlivych metod oddélovani smési

Usazovani

Filtrace

Destilace

Krystalizace

Sublimace

Chromatografie

LP3: Filtrace

LP4: Krystalizace

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede

Sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu a provede
filtraci

Filtrace
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oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
pfiklady oddélovani slozek v praxi

Chemie 8. rocnik
priklady oddélovani sloZek v praxi LP3: Filtrace
CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede Popise destilacni aparaturu Destilace

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
priklady oddélovéni slozek v praxi

Navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném
Zivoté

Krystalizace

Sublimace

LP3: Filtrace

LP4: Krystalizace

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede
priklady oddélovani sloZek v praxi

Provede krystalizaci

Krystalizace

LP4: Krystalizace

Tematicky celek - Voda, vzduch a hotreni

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

Rozezna a uvede nazvy vody ve vsech skupenstvich

Voda v ptirodé

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

Vysvétli kolobéh vody v pfirodé

Voda v ptirodé

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

Zhodnoti vyznam vody a jeji vyuZiti v praxi

Voda v ptirodé

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

Rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou odpadni,
vodu mékkou a tvrdou a uvede jejich vyskyt a pouziti

Voda destilovana, pitna, uzitkova a odpadni

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

Umi vysvétlit princip vyroby pitné vody

Vyroba pitné vody

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu

Charakterizuje kyslik

Vzduch — sloZeni, vlastnosti

Kyslik

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani

Uvede vyznam a vlastnosti vzduchu, zdroje jeho
znecisténi

Cistota ovzdusi

Ozdnova vrstva

253




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Chemie

8. rocnik

vody a vzduchu

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu

Charakterizuje pojmy teplotni inverze a smog

Cistota ovzdusi

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufziti, uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu

Uvede pfiklady hoflavin a rGizné zplisoby haseni
plamene

Hoflaviny

Haseni latek

LP5: Prace s kahanem, pokusy se svickou

Tematicky celek - Casticové sloZeni latek

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Uvede priklady, Ze latky se skladaji z pohybujicich se
Castic

Molekuly, atomy

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Pouziva pojmy molekula a atom ve spravnych
souvislostech

Molekuly, atomy

CH-9-3-01 poutZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Popise slozeni atomu

Atomové jadro, protony (protonové Cislo), neutrony

Elektronovy obal, elektrony, valencni elektrony

CH-9-3-01 pouZziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Popise vznik kationu a anionu z neutrdlnich atomd

lonty

Tematicky celek - Chemické prvky a chemické slou¢eniny

PouZiva znacky a nazvy vybranych chemickych prvki

Chemické prvky

Vysvétli co udava protonové Cislo

Protonové cislo

Vyhleddva v tabulkach nazvy, znacky a protonova Cisla
prvkd

Vybrané nazvy znacky chemickych prvkd

Pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek,
chemickad sloucenina a chemickd vazba ve spravnych
souvislostech

Vybrané nazvy znacky chemickych prvkd

Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec
slouceniny

Vybrané nazvy znacky chemickych prvkd

Tematicky celek - Chemické prvky a periodicka sousta

va chemickych prvka

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Rozlisi kovy, nekovy a polokovy a uvede pfiklady
vlastnosti a praktického vyuZiti vybranych slitin, kovd,
nekovl a polokovi

Kovy, nekovy a polokovy

Slitiny
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CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé
chemickych prvkl a vyhledd znamé prvky s podobnymi
vlastnostmi

Skupiny a periody

Tematicky celek - Chemické reakce

CH-9-4-01 rozlisi vychozi Iatky a produkty chemickych
reakci, uvede ptiklady prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a v
konkrétnich pfikladech je spravné urci

Vychozi latky a produkty

Slucovani, rozklad, exotermické a endotermické
reakce

Chemicky déj

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky dileZitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Provede jednoduché chemické reakce ve skolnich
podminkach

Chemicky déj

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

Tematicky celek - Chemické rovnice

74k uvede zakon zachovani hmotnosti a umi jej
aplikovat pfi reSeni uloh

Zakon zachovani hmotnosti

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu

Zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce

Jednoduché chemické rovnice

Pfecte zapis chemické rovnice

Jednoduché chemické rovnice

Osvoji si pojmy latkové mnozZstvi, molarni hmotnost,
koncentrace a dokaze je vypocitat

Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Tematicky celek - Dvouprvkové slouceniny

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Urci oxidacni Cislo atom prvkl v halogenidech, oxidech
a sulfidech

Halogenidy — ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti u
vybranych halogenidi

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti u vybranych
oxidl

Sulfidy — vlastnosti a pouZiti u vybranych sulfid(

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidG, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Zapise z nazvl vzorce a naopak ze vzorcul jejich nazvy

Halogenidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti u
vybranych halogenid

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti u vybranych
oxidU
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Sulfidy — vlastnosti a pouZiti u vybranych sulfid(

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Popise vlastnosti a poufZiti vybranych halogenidd, oxidG
a sulfidd a posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Halogenidy — ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti u
vybranych halogenidl

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti u vybranych
oxidd

Sulfidy — vlastnosti a pouZiti u vybranych sulfid(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Chemie

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. ro¢nik

* -->Déjepis - 9. rocnik

* -->Fyzika - 9. rocnik

® -->Pfirodopis - 9. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
* -->Zemépis - 9. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik
* -->Matematika - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
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* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Opakovani uciva 8. rocniku

Zna ndazvy a znacky vybranych chemickych prvki

Nazvy a znacky prvka

Dokaze napsat ze vzorcl nazvy a z nazvli vzorce u
dvouprvkovych sloucenin

Nazvoslovi dvouprvkovych sloucenin

Umi vypocitat hustotu, molarni hmotnost, latkové
mnozstvi a koncentraci

Nazvy a znacky prvka

Tematicky celek - Kyseliny a hydroxidy

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfri reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

DokaZe napsat nazvy a vzorce vyznamnych kyselin a
hydroxidu a odvodit je

Nazvoslovi kyselin a vyznamné kyseliny a jejich vyuziti

Nazvoslovi hydroxidl, vyznamné hydroxidy a jejich
vyuZiti

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiovani neutralizace v praxi

Umi uvést priklady vyznamnych slouéenin a jejich
pouZziti

Nazvoslovi kyselin a vyznamné kyseliny a jejich vyuZziti

Nazvoslovi hydroxid(, vyznamné hydroxidy a jejich
vyuziti

LP1: Chemie v kuchyni, kyselost a zasaditost

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Zna rozdil mezi kyselou a zdsaditou slouceninou

Kyselost a zasaditost latek, pH

LP1: Chemie v kuchyni, kyselost a zasaditost

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Prakticky rozlisi kyselé a zasadité latky a umi zméfrit pH

Kyselost a zasaditost latek, pH

Tematicky celek - Neutralizace, soli

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupc téchto latek na

Rozlisi, které latky patfi mezi soli

Vznik soli
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Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidG, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostredi

Zna podstatu neutralizace

Podstata neutralizace

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidud a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostredi

Zapise z nadzvl vybranych soli vzorce a ze vzorcl jejich
nazvy

Nazvy a vzorce siran(, dusi¢nand, uhlicitant

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidu a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Uvede priklady uplatnéni soli v praxi

Nazvy a vzorce siran(, dusi¢nand, uhli¢itand

Tematicky celek - Redoxni reakce

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroja energie a uvede priklady
produktl pramyslového zpracovani ropy

Vysvétli pojmy oxidace a redukce

Oxidace a redukce

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroja energie a uvede priklady
produktl pramyslového zpracovani ropy

PopiSe postup vyroby Zeleza a oceli

Vyroba Zeleza a oceli

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a Vysvétli pojem koroze, uvede priklady Cinitel( ovliviujici| Elektrolyza
vyrabénych paliv jako zdroja energie a uvede ptiklady | jeji rychlost, uvede zptsoby ochrany pred korozi Koroze
produktl pramyslového zpracovani ropy

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a Predpovi a ovéfi vliv riznych Cinitell na prabéh koroze | Elektrolyza
vyrabénych paliv jako zdroja energie a uvede priklady | jednoduchym pokusem Koroze

produktl pramyslového zpracovani ropy

Tematicky celek - Energie a chemicka reakce

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede pfiklady
produktl pramyslového zpracovani ropy

Rozlisi podstatu galvanickych ¢lanku a elektrolyzy a
uvede pfiklady jejich praktického vyuZziti

Galvanicky ¢lanek

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady

Zna rozdil mezi exotermickou a endotermickou reakci

Exotermické a endotermické reakce
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produktl priimyslového zpracovani ropy

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede pfiklady
produktl priimyslového zpracovani ropy

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Uvede pfiklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv,
popise jejich vlastnosti a zhodnoti jejich vyuzivani

Fosilni paliva

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede pfiklady
produktl prlmyslového zpracovani ropy

Posoudi vliv spalovani rliznych paliv na Zivotni prostredi

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Primyslové vyrabéna paliva

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede pfiklady
produktl prlmyslového zpracovani ropy

Rozli$i obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Tematicky celek - Organické slou¢eniny, uhlovodiky

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Rozlisi anorganické a organické slouceniny

Organické slouceniny

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a pouziti

Alkany

Alkeny

Alkiny

Areny

LP2: Sestavovani modelll jednoduchych uhlovodikd

Tematicky celek - Derivaty uhlovodikt

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodiki

Halogenderivaty

LP2: Sestavovani modelll jednoduchych uhlovodiki

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni skupinu na
prikladech vzorcli znamych derivatd

Halogenderivaty

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Zapise vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny
mravenci, kyseliny octové, ethylesteru kyseliny octové,
formaldehydu a acetonu, uvede jejich vlastnosti a
pouziti

Alkoholy, fenoly

Aldehydy, ketony

Karboxylové kyseliny

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

Uvede vychozi latky a produkty esterifikace

Estery
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Tematicky celek - Plasty a synteticka vlakna

Rozpozna plasty od dalSich Iatek, uvede priklady jejich
nazvU, vlastnosti a pouZiti

Polyethylen, polypropylen, polystyren,
polyvinylchlorid

LP3: Rozdilné vlastnosti plastl

Posoudi vliv pouZivani plastt na Zivotni prostiedi

Polyethylen, polypropylen, polystyren,
polyvinylchlorid

LP3: Rozdilné vlastnosti plast(

vvvvv

nevyhody jejich pouzivani

Polyamidova a polyesterova vldkna

LP3: Rozdilné vlastnosti plastl

Tematicky celek - PFirodni latky

CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukd, Uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy | Sacharidy
sacharidi a vitamin( Tuky
Bilkoviny
Vitaminy
CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukd, Rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny a vitaminy, uvede Sacharidy
sacharidl a vitamin( priklady zdrojli téchto latek pro ¢lovéka Tuky
Bilkoviny

LP4: Dlkaz skrobu

LP5: Dlkaz vitaminu C

CH-9-6-04 uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukd,

sacharid( a vitamin(

Posoudi rlizné potraviny z hlediska obecné uznavanych
zasad zdravé vyzivy

Bilkoviny

Vitaminy

LP4: Dlkaz skrobu

LP5: Dlkaz vitaminu C

Tematicky celek - Chemie a spole¢nost

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych

Dolozi na prikladech vyznam chemickych vyrob pro nase

Chemické vyroby

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a hospodarstvi a pro ¢lovéka Potraviny
zdravi ¢lovéka
CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZzivani rlznych | Zna zakladni déleni pesticid(l, vyhody a nevyhody jejich | Pesticidy

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a

zdravi ¢lovéka

pouzivani
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CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych | PopiSe vyznam |éciv a dokdze vyjmenovat nékteré léky | Enzymy

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a véetné jejich pouziti Léciva

zdravi ¢lovéka

Drogy
CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych | Uvede pfiklady volné i nezdkonné prodavanych droga | Drogy
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a popise priklady nasledkd, kterym se vystavuje jejich Detergenty
zdravi ¢lovéka konzument
CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych | Na konkrétnich prikladech doloZi, jak dochazi ke Chemie a Zivotni prostredi
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a znecistovani Zivotniho prostfedi a jak tomu lze
zdravi ¢lovéka predchazet

Tematicky celek - Havarie s inikem nebezpecnych latek

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozarl | Rozpozna oznaceni vybusnych, hoflavych a toxickych Latky vybusné, hotlavé a toxické

na reSeni modelovych situaci z praxe latek a uvede jejich priklady
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozarG | Uvede a zd(ivodni nejucelnéjsi jednani v pfipadé havarie| Zasady chovani pti Uniku nebezpecénych latek
na feSeni modelovych situaci z praxe s unikem nebezpecnych latek

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Prirodopis vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Caste¢né
zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Zemépis vzdélavaci oblasti Clovék a priroda a obsah vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. PFedmét navazuje na znalosti a dovednosti, které 74ci
ziskali na I. stupni zakladni Skoly v predmétu Pfirodovéda. Umoznuje Zakim pochopit existenci

¢lovéka v rdmci pfirody i negativni dopady jeho Cinnosti na pfirodu a zdravi ¢lovéka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci se seznamuji s problematikou v teoretické roviné, uéi se piirodu pozorovat a provadét jednoduché
zapisy a formulovat zavéry pozorovani. Prakticky se uci poskytnout prvni pomoc v pfipadé ohroZeni Zivota a
predchazet situacim, které Zivot ohroZzuji.

V predmeétu prirodopis si Zaci osvojuji klicové kompetence, jak je definuje RVP ZV a to predevsim na
zakladé pozorovani, porovnavani jednotlivych jev(, vyvozovani obecnych zavéra a jejich ovérovani v praxi.
Svym ekologickym zamérenim umoZznuje predmét prirodopis zakiim chdpat pfirodni jevy v souvislostech,
porozumeét prinosu jednotlivce pro feseni soucasnych ptirodnich problémi souvisejicich s globalizaci a
pochopit dopad lidské €innosti na stav Zivotniho prostfedi. Zaci si osvojuji navyky vedouci ke zdravému
Zivotnimu stylu a jsou vedeni k zodpovédnosti za své zdravi. Hlavnim cilem je vypéstovat u Zakl kladny
vztah k pfirodé a pocit spoluzodpovédnosti za soucasny stav nasi planety.

Oproti tradi¢nimu pojeti vyuky kladen mensi dlraz na zarazovani organismU do systému, ale formou her a
kolektivni prace jsou Zaci vedeni k samostatnému rozhodovani a schopnosti nést disledky svého
rozhodnuti.

V 6. —9. roéniku jsou vyu€ovany 2 hodiny tydné.

Vyucovani probihd obvykle v u¢ebné prirodopisu. U¢ebna je vybavena tak, aby v ni mohly probihat

laboratorni prace, pfi nichZ Zaci pracuji ve skupindch. Vyuka je doplnéna exkurzemi a vychazkami do
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Nazev predmétu

Pfirodopis

prirody.

Integrace predmeétd

Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvaréich ¢innostech a praktickém Zivoté

posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k feseni problémd:

vnima problémové situace, promysli a naplanuje zplsob feSeni probléma a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rdznych variant feseni

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni, uziva pfi feSeni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych a
novych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani probléma

je schopen obhdjit sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svych ¢ind

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, obhajuje svij nazor a
vhodné argumentuje

rozumi riznym typUim textd a zaznamu, obrazovych materialQ

vyuziva informacni a komunikacni prostredky

Kompet

ence socialni a personalni:

spolupracuje ve skuping, ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada
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Nazev predmétu

Pfirodopis

* chape potiebu efektivné spolupracovat
*  vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence obcanské:
* respektuje presvédceni druhych lidi
e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti
* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvorivost

Kompetence pracovni:
* pouziva bezpecné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
e pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
* vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost
* orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni zdméru a k jeho realizaci

Kompetence digitalni:
* Ovlada béziné pouzivané digitalni zafizeni, aplikace/sluzby
e Vytvafi a upravuje digitalni obsah a vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedk
* Vyziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci a zkvalitnil vysledky své prace

Pfirodopis

6. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

* -->Déjepis - 6. rocnik

®* > Fyzika - 6. rocnik

® -->Matematika - 6. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik

® -->Zemeépis - 6. rocnik
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Pfirodopis

6. rocnik

® -->Télesna vychova - 6. rocnik
* -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemé

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

zna postaveni planety Zemé ve vesmiru

vznik a stavba Zemé

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

umi popsat a vysvétlit stavbu planety

vznik a stavba Zemé

Tematicky celek - Projevy Zivota

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organisma

P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence
zivych a neZivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy

Projevy Zivota

vyznam ZivocCich( a rostlin v pfirodé

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam
— vyZiva, dychani, rdst, rozmnoZovani,

vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

Tematicky celek - Zakladni struktura Zivota

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

popise bunku, vysvétli funkci organel

bunky, pletiva

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a ZivociSnou burikou

bunky, pletiva
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Pfirodopis

6. rocnik

rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, orgdnova soustava,
organismus

bunky, pletiva

tkané

organy, organoveé soustavy

organismy jednobunééné a mnohobunécné

Tematicky celek - Viry a bakterie

P-9-1-04 uvede na ptikladech z béZzného Zivota vyznam
vird a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

Tematicky celek - Houby, liSejniky a sinice

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

zna stavbu stélky hub

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pti otravé houbami

P-9-2-01 rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

vysvétli rizné zplsoby vyZivy hub a vyznam v
ekosystémech a misto v potravnim retézci

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

rozezna jednotlivé druhy hub- jedlé, nejed|é, jedovaté —
dle charakteristickych znakl

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

popise a vysvétli stavbu stélky lisejnikl

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

vysvétli vyznam lisejnikd

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndaméjsi jedlé a jedovaté | stavba bunky sinice Sinice
houby s plodnicemi a porovna je podle

charakteristickych znak

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté | sinice ve znecisténych vodach Sinice
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Pfirodopis

6. rocnik

houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

Tematicky celek - Systém rostlin

zna vyznam fas a vybrané zastupce

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcd béznych druhi fas

rozezna zastupce fas a umi je zaradit do prostredi, ve
kterém Zziji

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcll béznych druhd ras

Tematicky celek - Vyvoj vyvin a systém ZivoCichti

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna stavbu téla prvokd

prvoci

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

umi zaradit zastupce prvokl do skupin podle zplsobu
pohybu

prvoci

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

umi popsat stavbu téla Zahavc(, zpUsob ziskavani
potravy a zplsob rozmnoZovani

bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna rozdil ve zplsobu Zivota volné Zijicich a cizopasnych
plosténcl

bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)
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Pfirodopis

6. rocnik

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

umi vysvétlit pojem endoparazit

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna zasady dodrZovani hygieny proti ndkaze hlisty

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

rozliSuje schranky meékkysa dle typl schranek

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

chape rozdil mezi lasturou a ulitou

bezobratli (Zzahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

okaze popsat télo hlemyzdé, skeble a sépie

bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

rozeznda bézné zastupce

bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)
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6. rocnik

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna stavbu téla Zizaly

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

umi vysvétlit hospodarsky vyznam Zizaly

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna zakladni ¢lenéni téla

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

dokaze vysvétlit pojem vnéjsi kostra a popsat vnitrni
stavbu ¢lenovci

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

znda béziné zastupce ¢lenovcl a dokéze je zafadit do
taxonomickych jednotek

bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)
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6. rocnik

P-9-4-01 porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

dokaze vysvétlit pojmy: mimotélni traveni, proména
dokonald, proména nedokonala

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- klimatické zmény
- znecisténi ovzdusi
- pfirodni zdroje energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
- hospodareni s odpady

Pf¥irodopis

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 7. roénik
* > Anglicky jazyk - 7. roénik
® -->Fyzika - 7. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 7. rocnik
®* -->Zemépis - 7. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 7. ro¢nik

* -->\Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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7. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zivogichové

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich(l a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCicha, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

chape, proc¢ jsou kruhousti a paryby méné dokonali
obratlovci

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichli —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocCichl v prirodé i pro
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

popise jejich charakteristické znaky, prostfedi vyskytu

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

pozna vybrané zastupce ryb

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
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P-9-4-03 odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému
prostredi

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

dokaze podrobné charakterizovat ryby

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zédkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

rozliSuje nejznaméjsi sladkovodni a morské ryby

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCicha, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zadkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech

rozmnozovani a chov ryb

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichli —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichl — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(,
ZivoCisna spolecenstva
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objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zédkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

pozna vybrané zastupce

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

vysvétli prizplsobeni obojzivelnikl vodnimu prostredi

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zédkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

pozna vybrané zastupce plaz

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu

sezndmi se s exotickymi druhy plaz(i a moZnosti jejich

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
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vybranych Zivocich(ll a vysvétli funkci jednotlivych
organli

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zadkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

chovu v terariich

jednotlivych skupin Zivocichli —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaka, jejich
pfizplGsobeni k letu

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

pozna vybrané zastupce a dokéze je podle znakd
rozdélit do nejznaméjsich fadu (pévci, dravci, atd.) -
ptizplsobeni prostredi

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichli —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich(l a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny

zna zastupce taznych a prezimujicich ptaka

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichll —strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

Projevy chovani Zivocichl
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ZivoCicha, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zadkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

Tematicky celek - Rostliny

P-9-3-01 odvodi na zikladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klich
a atlasU

dokaze popsat stavbu téla mechorostl a jejich Zivotni
cyklus

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasd

je schopen urdit nejznamé;jsi druhy mech(

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béZznych druh( ras, mechorostd,
kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

P-9-3-01 odvodi na zédkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich

dokaze popsat stavbu téla kapradorost( a jejich Zivotni
cyklus

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)
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a atlast

P-9-3-01 odvodi na zékladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu
a atlast

poznd vybrané druhy plavuni, pfeslicek a kapradin

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcll béznych druhi ras, mechorost,
kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasU

umi vysvétlit funkci kofene, stonku, listu, kvétu,
kvétenstvi, zna jejich stavbu a metamorfozy

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

P-9-3-01 odvodi na zékladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasd

pochopi vyznam charakteristickych znaku pro uréovani
rostlin

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druht ras, mechorostd,
kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

P-9-3-01 odvodi na zédkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k jednotlivym
organim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou
rostlinou a uvede konkrétni priklady

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)
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rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klica
a atlasU

P-9-3-01 odvodi na zikladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict
a atlast

rozlisi podle morfologickych znakd zakladni celedi
rostlin

Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rlstu, rozmnoZovani

P-9-3-01 odvodi na zdkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym
organiim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlast

zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi a dokaze je
roztridit

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druht ras, mechorostd,
kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- lesni fléra a fauna

Prirodopis

8. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

e _>Cesky jazyk - 8. ro¢nik

277




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Pfirodopis

8. rocnik

* -->Fyzika - 8. rocnik
® -->Chemie - 8. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 8. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik
* -->Déjepis - 8. rocnik

® -->Télesna vychova - 8. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
* -->Zemépis - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zivotichové

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

popise stavbu téla savcl

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocich( strunatci (savci)

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichq, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

podle charakteristickych znaka rozlisuje zakladni rady
savcll a spravné roztfidi vybrané zastupce

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocich( strunatci (savci)

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

vysvétli prizplsobeni savcl prostredi a zplisobu Zivota

Projevy chovani zivocichl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

pozna vybrané zastupce

Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocicht — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd,
ZivoCisna spolecenstva

278




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Pfirodopis

8. rocnik

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

zna vyznam téchto Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka,
jejich postaveni v ekosystému

Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichld — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd,
ZivoCisna spolecenstva

Tematicky celek - €lovék

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze c¢lovéka

chape vznik, vyvoj a plvod ¢lovéka jako Zivocisného
druhu, fylogeneticky vyvoj

Plvod a vyvoj ¢lovéka

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

pochopeni pojmU: hominizace, sapientace

Plvod a vyvoj ¢lovéka

Fylogeneze

Ontogeneze

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organa
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti aZ do stari

P-9-5-04 rozliSuje pficiny, pfipadné pFiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a léCby

urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla

Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy, organové soustavy

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby

rozliSuje priciny béznych nemoci, uplatiuje zasady
prevence a |écby

Nemoci, Urazy, prevence

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

zna postup poskytnuti prvni pomoci

Nemoci, Urazy, prevence
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P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organd
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-04 rozliSuje pficiny, ptipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organd
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

rozlisuje typy zlomenin a krvaceni

Nemoci, Urazy, prevence

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Odlisnost lidi
- Etnicky pavod

Prirodopis

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. roénik
* > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
* -->Déjepis - 9. rocnik

* -->Fyzika - 9. rocnik

® -->Chemie - 9. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 9. rocnik

* -->Zemépis - 9. rocnik
®* -->Télesna vychova - 9. ro¢nik
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* -->Vychova ke zdravi - 9. rocnik
® -->Némecky jazyk - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemé

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomlcek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

rozlisuje zplsoby vzniku mineral(, dokaze jednotlivé
procesy vysvétlit

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZziti zastupca, uréovani
jejich vzorkd; principy krystalografie

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomicek

P-9-6-02 rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

chape kritéria pro rozdéleni mineral do skupin
mineralogického systému

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZziti zastupca, uréovani
jejich vzorkd; principy krystalografie

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomicek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

odvodi obecnou charakteristiku horniny

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZziti zastupca, uréovani
jejich vzorka; principy krystalografie

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich

vysvétli horninovy cyklus

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupct, urovani
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pomicek

P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

jejich vzorkd; principy krystalografie

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomicek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

rozliSuje t¥i zakladni typy hornin dle jejich vzniku

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuZziti zastupca, uréovani
jejich vzorka; principy krystalografie

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomdicek

P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

rozliSuje projevy vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl

Vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dlsledky

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomicek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déj, v€etné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

popise, charakter.: sopecna ¢innost, zemétreseni

Vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dlisledky

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomucek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitrnich a vnéjsich
geologickych déji, v€etné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

uvede priklady tvorivé a rusivé ¢innosti vétru

Vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dasledky

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitrnich a vnéjsich
geologickych déju, vcetné geologického obéhu hornin i

uvede priklady tvorivé a rusivé ¢innosti tekouci vody a
¢innosti more

Vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dasledky
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obéhu vody

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzZitim urcovacich
pomicek

P-9-6-02 rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

uvede pfriklady tvorivé a rusivé cinnosti ledovcli

Vnéjsi a vnitini geologické procesy — priciny a dasledky

chdpe vyznam plidotvornych ¢initeld pro vznik pad

Pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy pro vyzivu
rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spolecnost,
nebezpedi a priklady jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

rozliSuje padni druhy a padni typy

Pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyZivu
rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spolecnost,
nebezpedi a priklady jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

dovede charakterizovat jednotlivé geosféry

Atmosféra, hydrosféra

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystém a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

popise pocatky formovani planety Zemé

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostredi pro Zivot, ochrana a vyuziti
prirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot, vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

zna teorie vzniku planety Zemé

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prosttedi pro Zivot, ochrana a vyuziti
pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj rdznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zpisobené vykyvy pocasi a

chape vyznam podminek Zivota na Zemi a nutnost jejich

udrzitelnosti

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostredi pro Zivot, ochrana a vyufziti
pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
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dalsimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na clovéka

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi

chape vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi, posoudi vyhody
a nevyhody neobnovitelnych a obnovitelnych zdroj

Nerostné bohatstvi, zdroje energie

P-9-7-04 uvede pfriklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi

uvede kladné pfiklady vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Nerostné bohatstvi, zdroje energie

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi

uvede negativni priklady vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostredi

Nerostné bohatstvi, zdroje energie

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliva
¢lovéka na Zivotni prostredi

vysvétli pojem globalni problém

Nerostné bohatstvi, zdroje energie

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi, kterd dokaze
charakterizovat dle vyznamnych druh( Zivocich(, rostlin
a dle geologickych déju

Vyvoj zemské klry a organism( na Zemi — geologické
zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism a
jejich pfizplsobovani prostredi

orientuje se v geologické mapé CR

Geologicky vyvoj a stavba tGzemi CR — Cesky masiv,
Karpaty

Tematicky celek - Organismy

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v uréitém
prostredi a vztahy mezi nimi

uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostredim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede priklady systémuU organismu

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

zaradi organismy do prislusnych ekosystéml

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,
spole€enstva, pfirozené a umeélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

chape zakladni princip Zivych a neZivych slozek
ekosystému

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Ekologické problémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Prlimysl a Zivotni prostredi
- Odpady

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét zemépis (vzdélavaci obor zemépis) pat¥i do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Z&ci si osvojuji
klicové kompetence, jak je definuje RVP ZV, a to predevsim na zakladé pozorovani, vyhledavani informaci z
rtznych zdrojli a porovnavani ziskanych informaci se skutecnosti. Znalost geografickych udaja a informaci
prispiva k podstatnéjsSimu pohledu na geografické rozvrstveni a umistnéni objektl v celosvétovém méritku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

74k by mél mit povédomi komplexné ucelenéjsiho prehledu o vlastnim staté, statech jinych kontinentd a
jejich problematiky. Zemépis se snazi charakterizovat rlizna Uzemi, rozmisténi obyvatel, jev( a udalosti v
prostiedi. Studuje vztahy mezi ¢clovékem a prostfedim, predstavuje zaklm hlavni pfirodni, spolecenské a
socialni podminky a seznamuje se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na Gzemi Ceské
republiky. Pomaha zakam orientovat se v soucasném svété, uvédomovat si civilizacni rizika a
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi. Klade d(iraz na vztah lidi k pfirodnimu i spole¢enskému
prostredi.
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Zemeépis

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 6. a 7. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 8. ro¢niku a 9. ro¢niku dvé
hodiny tydné.

Vyuka tfidy probihd v odborné ucebné zemépisu, pfipadné v terénu. Kromé tradi¢nich metod a forem
vyuky se vyuZiva skupinova prace. Vyuku dopliiujeme, sledovanim zemépisnych dokumenta, praktickou
praci s geografickym tisténym materidlem.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické a
pfirodni jevy

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitiv. vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni

Kompetence k feSeni problémd:

- vnima nejrazné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUlsob feseni problém( a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni

- samostatné resi problémy; voli vhodné zp. feSeni; uziva pri reseni problému logické, matematické a
empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost reseni problémU a osvédcené postupy aplikuje pti Feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problém{

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované

v pisemném i Ustnim projevu

286




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Nazev predmétu

Zemeépis

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(, bézné uZivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a 4¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souf?iti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje poZadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence pracovni:
- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

* ovlada béziné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZit

* ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
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e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,

kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prosttedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé teoretickych znalosti i praktickych dovednosti priibéZné béhem celého
Skolniho roku.

Zemépis

6. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. roénik
* > Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

* -->Déjepis - 6. rocnik

®* > Fyzika - 6. rocnik

® -->0Obcanska vychova - 6. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik

® -->Pfirodopis - 6. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 6. rocnik
® -->Matematika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemé a slunecni soustava

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(i Zemé na
Zivot lidi a organismf

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Popise vyvoj znalosti o vesmiru

Vesmir

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organism

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Pouziva nazvy vesmirnych téles a orientuje se v nich

Vesmir

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organismi

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptrirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a porovna ji s
ostatnimi planetami

Slunecni soustava

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organismi

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Vysvétli pohyby Zemé a jejich dasledky

Zemé — tvar, velikost pohyby

Tematicky celek - Glébus a mapa
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Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktu a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouZziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pri
mimoradnych uddlostech

Pouziva glébus jako zmenseny model Zemé k
demonstraci rozmisténi pevnin a oceana

Seznameni s glébem, rlznymi druhy map a plany

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

Pouziva mapové atlasy, mapy a plany, orientuje se v
nich

Seznameni s glébem, rlznymi druhy map a plany

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych

Umi prepocitavat vzdalenosti podle rliznych méfitek

Méfritko mapy
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a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udélostech

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktt a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpeéného chovani a jednani pri
mimoradnych udélostech

Orientuje se na mapach pomoci zemépisnych soufadnic

Zemépisné souradnice

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktu a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou

Orientuje se v ¢asovych pasmech

Svétadily a oceany
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terminologii

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpec¢ného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

Tematicky celek - Krajinna sféra zemé

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni | PopiSe stavbu zemského télesa Stavba zemského télesa
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitinich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni | Znd pficiny vzniku zemétfeseni a sopecné ginnosti Litosféra a litosférické desky, zemétreseni, sopecna
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, ¢innost

rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského

povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
proces( v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spolec¢nost

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni | PopiSe vznik pohofi Vznik pohofi
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich
proces( v pfirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni | DokaZe uréovat podnebné pasy Atmosféra
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
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rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
proces( v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

Z-9-2-02 rozlisuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich
proces( v prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spole¢nost

Vysvétli kolobéh vody na Zemi

Hydrosféra

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soudast
pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Rozpozna souvislosti mezi jednotlivymi prirodnimi
slozkami krajinné sféry

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast

Osvoiji si zakladni informace o jednotlivych krajinnych
sférach

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

293




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Zemeépis

6. rocnik

pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

Biosféra

Tematicky celek - Od tropického destného lesa k polarni pustiné

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Pohovoti o jednotlivych oblastech

Tropické destné lesy

Savany

Pousté a polopousté

Stepi a lesostepi

Lesy mirného pasu

Tundra a lesotundra

Polarni oblasti

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Porovna jednotlivé oblasti z hlediska rozmisténi na
Zemi, podnebi, vyskytu rostlin a Zivocichi

Tropické destné lesy

Savany

Pousté a polopousté

Stepi a lesostepi

Lesy mirného pdsu

Tundra a lesotundra

Polarni oblasti

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich

Zna problematiku jednotlivych oblasti

Tropické destné lesy

Savany
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procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

Pousté a polopousté

Stepi a lesostepi

Lesy mirného pasu

Tundra a lesotundra

Polarni oblasti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zemépis 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 7. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 7. ro¢nik
* -->Dégjepis - 7. rocnik

* > Fyzika - 7. roénik

® -->Matematika - 7. ro€nik

® -->Obcanska vychova - 7. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
®* > Prirodopis - 7. ro¢nik

* -->Télesna vychova - 7. rocnik

* > Némecky jazyk - 7. ro¢nik
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®  -->Rusky jazyk - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Afrika
Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a Charakterizuje polohu Afriky a jeji postaveni ve svété Pfiroda

Minulost a soucasnost

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Zhodnoti pfirodni podminky — povrch, klima, vodstvo

Pfiroda
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Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Vymezi a lokalizuje jednotlivé regiony Afriky

Obyvatelstvo

Severni Afrika

Stredni Afrika

Vychodni Afrika

Jizni Afrika

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolec¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Pohovofi o obyvatelstvu a problémech soucasné Afriky

Obyvatelstvo

Problémy soucasné Afriky

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,

Na ptikladech jednotlivych statl zhodnoti ekonomiku se

zamérenim na cestovni ruch

Problémy soucasné Afriky
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potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Tematicky celek - Australie a Oceanie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Pomoci mapy vymezi region Austrdlie

Priroda Australie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregion svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pticinou
zdsadnich zmén v nich

Charakterizuje vyjimecnost pfirodnich podminek —
klima, fauna, fléra

Pfiroda Australie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava

ZdUvodni, proc€ vétsina obyvatel Zije ve méstech

Obyvatelstvo a hospodafrstvi Austrdlie
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jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Zhodnoti ekonomiku Austrdlie a jeji statni zfizeni

Obyvatelstvo a hospodarstvi Austrélie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou

Urci polohu a pfirodni poméry Oceanie

Oceadnie
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zasadnich zmén v nich

Tematicky celek - Amerika

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceadnd,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Zhodnoti pfirodni podminky Ameriky

Povrch a vodstvo

Podnebi a krajiny

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Pohovofi a o obyvatelstvu

Obyvatelstvo Ameriky

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,

Vymezi podle mapy region Angloameriku

Anglosaskd Amerika (Kanada, Pfiroda pfirodni zdroje v
USA, Hospodafstvi, obyvatelstvo a vyznam USA
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vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Porovna pfirodni poméry USA a Kanady

Anglosaska Amerika (Kanada, Pfiroda pfirodni zdroje v
USA, Hospodafstvi, obyvatelstvo a vyznam USA

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a prfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

ZdUvodni, proc se regionu fikd Angloamerika

Anglosaska Amerika (Kanada, Pfiroda pfirodni zdroje v
USA, Hospodafstvi, obyvatelstvo a vyznam USA

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,

Pohovofi o hospodafstvi, obyvatelstvu a vyznamu USA

Anglosaska Amerika (Kanada, Pfiroda pfirodni zdroje v
USA, Hospodafstvi, obyvatelstvo a vyznam USA
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rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pticinou
zdsadnich zmén v nich

Lokalizuje na mapé makroregion Latinskou Ameriku

Latinska Amerika (Mexiko a staty Stfedni Ameriky,
Ostrovni karibské staty, Kolumbie, Venezuela, Peru,
Bolivie, Ekvador, Brazilie, Argentina, Chile, Paraguay a
Uruguay)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceadnd,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Charakterizuje dil¢i regiony a vybrané staty

Latinskd Amerika (Mexiko a staty Stfedni Ameriky,
Ostrovni karibské staty, Kolumbie, Venezuela, Peru,
Bolivie, Ekvador, Brazilie, Argentina, Chile, Paraguay a
Uruguay)

Tematicky celek - Asie
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Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceadny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Zhodnoti pfirodni podminky Asie

Asie (Povrch a vodstvo, Podnebi a krajiny,
Obyvatelstvo Asie)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Pohovofi o obyvatelstvu a hustoté zalidnéni

Asie (Povrch a vodstvo, Podnebi a krajiny,
Obyvatelstvo Asie)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Podle mapy urci polohu Asie a lokalizuje jednotlivé
regiony

Asie (Povrch a vodstvo, Podnebi a krajiny,
Obyvatelstvo Asie)
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Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Pohovoti o vybranych statech jednotlivych regiont

Jihozapadni Asie (Arabské zemé, Izrael, Nearabské
staty jihozdpadni Asie)

Staty Stredni Asie

Jizni Asie (Indie, Ostatni zemé jizni Asie)

Jihovychodni Asie (Staty Zadni Indie, Ostrovni staty
jihovychodni Asie)

Vychodni Asie (Cina, Japonsko, Tchaj-wan, Jizni a
Severni Korea, Hongkong)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Porovna uroven nékterych asijskych statd

Jihozdpadni Asie (Arabské zemé, Izrael, Nearabské
staty jihozdpadni Asie)

Staty Stredni Asie

Jizni Asie (Indie, Ostatni zemé jizni Asie)

Jihovychodni Asie (Staty Zadni Indie, Ostrovni staty
jihovychodni Asie)

Vychodni Asie (Cina, Japonsko, Tchaj-wan, Jizni a
Severni Korea, Hongkong)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava

Pohovoti o problémech, se kterymi se ¢asto obyvatelé
nékterych stat potykaji

Jihozdpadni Asie (Arabské zemé, Izrael, Nearabské
staty jihozdpadni Asie)
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jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Staty Stredni Asie

Jizni Asie (Indie, Ostatni zemé jizni Asie)

Jihovychodni Asie (Staty Zadni Indie, Ostrovni staty
jihovychodni Asie)

Vychodni Asie (Cina, Japonsko, Tchaj-wan, Jizni a
Severni Korea, Hongkong)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Vysvétli, proc je Japonsko svétovou hospodarskou
velmoci

Jihozapadni Asie (Arabské zemé, Izrael, Nearabské
staty jihozapadni Asie)

Staty Stfedni Asie

Jizni Asie (Indie, Ostatni zemé jizni Asie)

Jihovychodni Asie (Staty Zadni Indie, Ostrovni staty
jihovychodni Asie)

Vychodni Asie (Cina, Japonsko, Tchaj-wan, Jizni a
Severni Korea, Hongkong)

Tematicky celek - Evropa

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a

Pfiroda a obyvatelé Evropy

Pfiroda a obyvatelé Evropy
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hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Podle mapy urci polohu Evropy

Pfiroda a obyvatelé Evropy

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Evropska unie

Evropska unie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava

Pohovofi o pfirodnich pomérech a obyvatelstvu a
porovna je s ostatnimi svétadily

Pfiroda a obyvatelé Evropy
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jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Vysvétli, proc je pro evropské zemé dulezité zaclenéni
do Evropské unie

Evropska unie

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou

Lokalizuje na mapach jednotlivé oblasti Evropy a
vybrané staty

Severn{ Evropa (Norsko, Svédsko, Finsko, Dansko,
Island a Pobalti)

Zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie,
Nizozemsko a Lucembursko)

Jizni Evropa (Spanélsko, Portugalsko, Italie a Recko)

Jihovychodni Evropa (Moldavsko, Rumunsko,
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zasadnich zmén v nich

Bulharsko, Jugoslavie a okolni staty)

Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko
— evropska Cast a asijska ¢ast)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Podrobné pohovofi o vybranych statech, jejich povrchu,
klimatu, vodstvu, zhodnoti jejich politicky systém a
ekonomiku

Severn{ Evropa (Norsko, Svédsko, Finsko, Dansko,
Island a Pobalti)

Zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie,
Nizozemsko a Lucembursko)

Jizni Evropa (Spanélsko, Portugalsko, Italie a Recko)

Jihovychodni Evropa (Moldavsko, Rumunsko,
Bulharsko, Jugoslavie a okolni staty)

Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko
— evropska Cast a asijska ¢ast)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Zna hlavni mésta u vybranych statu

Severn{ Evropa (Norsko, Svédsko, Finsko, Dansko,
Island a Pobalti)

Zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie,
Nizozemsko a Lucembursko)

Jizni Evropa (Spanélsko, Portugalsko, Italie a Recko)

Jihovychodni Evropa (Moldavsko, Rumunsko,
Bulharsko, Jugoslavie a okolni staty)

Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko
— evropska cast a asijska ¢ast)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a

Zaméri se na cestovni ruch

Severn{ Evropa (Norsko, Svédsko, Finsko, Dansko,
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makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, ocednd,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Island a Pobalti)

Zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie,
Nizozemsko a Lucembursko)

Jizni Evropa (Spanélsko, Portugalsko, Italie a Recko)

Jihovychodni Evropa (Moldavsko, Rumunsko,
Bulharsko, Jugoslavie a okolni staty)

Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko
— evropska Cast a asijska cast)

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Urci polohu a rozlohu Ruska, pohovofi o pfirodnich
podminkach, obyvatelstvu, ekonomice a politické situaci

Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko
— evropska Cast a asijska cast)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

Zemépis 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 8. roénik

® > Anglicky jazyk - 8. ro¢nik
* -->Déjepis - 8. rocnik

® -->Chemie - 8. rocnik

* -->Matematika - 8. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik
* -->Télesna vychova - 8. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 8. rocnik
* > Pfirodopis - 8. ro¢nik

* > Fyzika - 8. ro¢nik

* > Némecky jazyk - 8. ro¢nik
®  -->Rusky jazyk - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
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* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Evropa

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Lokalizuje na mapach jednotlivé oblasti Evropy a
vybrané staty

Opakovani Evropy

Stfedni Evropa (Némecko, Rakousko, Svycarsko,
Lichtenstejnsko, Slovensko, Madarsko, Slovinsko a
Polsko)

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Podrobné pohovofi o vybranych statech, jejich povrchu,
klimatu, vodstvu, zhodnoti jejich politicky systém a
ekonomiku

Opakovani Evropy

Stiedni Evropa (Némecko, Rakousko, Svycarsko,
Lichtenstejnsko, Slovensko, Madarsko, Slovinsko a
Polsko)

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

Zna hlavni mésta u vybranych statud

Opakovani Evropy

Stiedni Evropa (Némecko, Rakousko, Svycarsko,
Lichtenstejnsko, Slovensko, Madarsko, Slovinsko a
Polsko)

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Zaméfri se na cestovni ruch

Opakovani Evropy

Stiedni Evropa (Némecko, Rakousko, Svycarsko,
Lichtenstejnsko, Slovensko, Madarsko, Slovinsko a
Polsko)

Tematicky celek - €eska Republika na mapé Evropy

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a

Uréi polohu €R na mapé a vyjmenuje sousedni staty

Poloha, rozloha
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svétovém kontextu

Z-9-6-05 uvadi priklady tcasti a plsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat(

Sousedni staty

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-05 uvadi pFiklady U&asti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat(

Dokaze se zorientovat v politické situaci u nds

Organizace statu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-05 uvadi priklady tcasti a ptsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

Vysvétli vyhody clenstvi v riznych mezinarodnich
organizacich

Postaveni ve svété, mezinarodni vztahy (EU, NATO,
OSN)

Tematicky celek - €eska Republika - pfirodni poméry

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni Popise povrch CR Povrch
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a

hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a

svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni DokaZe charakterizovat podnebné oblasti CR a Podnebi
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a orientovat se v klimatickych mapach

hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a

svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni Viyjmenuje nejvyssi pohofi CR véetné jejich nejvyssich Povrch
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a vrcholl a dokézZe je ukazat na mapé a zakreslit do slepé
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a | mapy

svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni Popi$e umoii CR Vodstvo

polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
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hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Vyjmenuje hlavni vodni toky, jejich pfitoky, jezera, vodni
nadrzZe a rybniky a dokdaze je ukadzat na mapé a zakreslit
do slepé mapy

Vodstvo

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Rozlisi zakladni skupiny chranénych Gzemi, popise je a
uvede konkrétni p¥iklady chranénych tzemi v CR

Ochrana pfirody

Tematicky celek - €eska Republika - hospodafstvi a zd

roje

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Dokaze vyjmenovat zakladni suroviny a urcit oblasti, kde
se tézi

Nerostné suroviny

Z-9-6-02 hodnoti na prfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Zna vyznamné Ceské jaderné, tepelné a vodni elektrarny

Pramysl

Z-9-6-02 hodnoti na primérené urovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Vyjmenuje vyznamna pramyslova odvétvi a jejich
rozmisténi v CR

Pramysl

Z-9-6-02 hodnoti na primérené Urovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni

polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a

Uvede priklady, kde primysl ohroZuje Zivotni prostredi

Pramysl
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hospodafsky potencidl Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Podle mapy charakterizuje hlavni zemédélské oblasti

Zemédélstvi

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Zhodnoti péstovani uZitkovych plodin a chov uZitkovych
zvirat

Zemédeélstvi

Tematicky celek - Ceska Republika - obyvatelstvo

Srovna podle tabulek a map hustotu zalidnéni v riznych
gastech Ceské republiky

Obyvatelstvo

Sidla

Popise narodnostni a ndabozenskou skladbu obyvatelstva
CR

Obyvatelstvo

Sidla

Charakterizuje dopravu v CR

Doprava

Navrhne atraktivni lokality v CR vhodné pro cestovni
ruch

Cestovni ruch

Viyjmenuje pamatky UNESCO v CR

Historické a kulturni dédictvi

Tematicky celek - €eska Republika - administrativni déleni

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a Regiony
podle bydlisté nebo Skoly administrativni celky

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské

republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska

osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Charakterizuje jednotlivé kraje CR Kraje CR

podle bydlisté nebo Skoly
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Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Aktivné pracuje s mapami Regiony
podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské Kraje CR
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska

osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Zajima se o podrobné informace o Kralovéhradeckém Regiony
podle bydlisté nebo Skoly kraji a mésté, ve kterém Zijeme

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské Kraje CR
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska

osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) Aplikuje vlastni poznatky ze svych cest Regiony
podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské Kraje CR

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Zemeépis 8. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

Zemépis 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 9. roénik

* > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
* > Déjepis - 9. rocnik

* -->Fyzika - 9. ro¢nik

® -->Chemie-9. rocnik

®* -->Matematika - 9. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
* > Pfirodopis - 9. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 9. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik
* > Némecky jazyk - 9. ro¢nik
®  -->Rusky jazyk - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo
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Zemeépis

9. rocnik

Tematicky celek - Obyvatelstvo a hospodarstvi

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Vysvétli rychly rlst svétového obyvatelstva

Svétové obyvatelstvo

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Uvede dlivody migraci v minulosti a soucasnosti

Svétové obyvatelstvo

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Popise lidské rasy

Rasy, narody, jazyky, nabozenstvi

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Definuje moderni novodoby narod a jeho znaky

Rasy, narody, jazyky, naboZenstvi

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Projevi orientaci ve svétovych nabozZenstvich a jejich
rozmisténi

Rasy, narody, jazyky, naboZenstvi

Z-9-4-02 posoudi, jak prfirodni podminky souvisi s Lokalizuje na mapé hlavni oblasti koncentrace Lidska sidla
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni obyvatelstva ve vyspélych zemich

geografické znaky sidel

Z-9-4-02 posoudi, jak prfirodni podminky souvisi s Vysvétli pojmy urbanizace a aglomerace Lidska sidla

funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Objasni obecnou charakteristiku zemédélstvi a

hospodafrstvi, ulohu pfirodnich a socidlné-ekonomickych

faktord

Typy krajiny — krajinné sféry + biomy

Svétové hospodarstvi a zemédeélstvi

Rybolov, vodni a lesni hospodarstvi

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Charakterizuje pramysl a jeho rozdéleni a rozmisténi ve

svété

Svétovy pramysl

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Lokalizuje na mapach loZiska nerostnych surovin

Svétovy pramysl
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Zemeépis

9. rocnik

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Rozlisi zakladni druhy dopravy a porovnd je

Doprava, spoje, sluzby

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Vymezi sektor sluzeb

Doprava, spoje, sluzby

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, sloZzky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Uvede hospodarsky vyznam cestovniho ruchu

Cestovni ruch

Tematicky celek - Politicka geografie

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znak

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Chdépe rozdil mezi pojmy nezavisly stat a zavislé tzemi

Nezdvislé staty a zavisla uzemi

Hranice a poloha statu

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Uvede pfiklady raznych typud hranic

Hranice a poloha statu

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisSnych znaki

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Definuje pojmy: Ustava, hlava statu, parlament, vlada,
soud, monarchie, republika

Administrativni ¢lenéni statu

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace

Vysvétli pojem demokracie a uvede priklady totalitnich

Demokracie a totalitni rezimy
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Zemeépis

9. rocnik

statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

rezimu

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
stath svéta na zakladé podobnych a odlisnych znak

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Vysvétli pojmy OSN, NATO, EU a uvede vyhody a
nevyhody €lenstvi v téchto organizacich

Mezindrodni organizace

Tematicky celek - Globalni problémy

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika prirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

Vyjmenuje rlizné pfirodni katastrofy a vysvétli pficiny
jejich vzniku

Pfirodni katastrofy

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivl na
Zivotni prostredi

Pohovoti o pfirodnich zdrojich (nevycerpatelné,
obnovitelné a neobnovitelné zdroje)

Nerostné suroviny a energie

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

Navrhne moznosti, jak zpomalit vycerpavani
surovinovych zdrojl

Nerostné suroviny a energie

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

Uvede zdroje energie véetné alternativnich

Udrzitelny rozvoj

Nerostné suroviny a energie

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné Objasni soucasné problémy tykajici se zasob pitné vody | Voda a lesy
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi na

Zivotni prostredi

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné Uvede rizné zpUsoby znecistovani vod a pohovofi o Voda a lesy
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vliviina | ohroZeni les(

Zivotni prostredi

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné Uvede pficiny nerovhomérného ristu poctu obyvatel PFelidnéni

dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

svéta

Stav svétové populace

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné

Pohovoti o problematice vyzivy, podvyzivy a nemoci z

Prelidnéni
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Zemeépis

9. rocnik

dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

hlediska geografie

Stav svétové populace

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
stath svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki

Charakterizuje a popiSe dlvody k rozdéleni svéta na
bohaty sever a chudy jih

Stav svétové populace

Nerovnhomérné rozdéleni bohatstvi

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Popise situaci ve svété z hlediska nasili, mezinarodnich
konflikta a ob&anskych valek

Nasili

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill | Uvede priklady politického a ndboZenského extremismu | Nasili
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech
Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili | Diskutuje o problematice terorismu a organizovaného | Nasili

hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

zlo¢inu

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

Vyjmenuje pfiklady negativniho pdsobeni lidstva na
planetu a jejich dlsledky

Environmentalni problémy

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

Definuje pojem biodiverzita

Environmentalni problémy

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisSnych znaki

Objasni pojem globalizace, vyjmenuje jeji hlavni ¢asti a
podminky pro jeji rozvoj

Globalizace

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

Zn3, jak se chovat pfi zivelnych pohromach a pobytu v
krajiné

Ochrana clovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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9. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

5.15 Hudebni vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfredmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Hudebni vychova vede Zdka
prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

hudebnimu uméni v hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostredku
komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu hudebni vychova jsou vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové
¢innosti. V pfedmétu hudebni vychova se Zaci uci vnimat a pozndvat kulturu daného regionu, kraje a statu.
Rozviji u déti estetické citéni a vnimani kulturnich podnétl z okoli, které mohou napomoci k rozvoji kulturni
osobnosti Zaka.

Hudebni ¢innosti maji vést k rozvoji hudebnosti u Zaka - jeho hudebnich schopnosti, jeZ se

nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi,

instrumentdalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vyuka je organizovana ve vSech rocnicich 1 hodinu tydné.

Vyuka tfidy probihd v odborné uc¢ebné hudebni vychovy a v kmenovych tfidach na prvnim stupni. Kromé
tradicnich metod a forem vyuky se vyuziva skupinova prace. Vyuku doplfiujeme sledovanim hudebnich
poradd, filma s hudebni tematikou, sledovanim hudebnich aktivit v rlznych spolecenskych oblastech,
vychovnych koncertech.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova
* Dramaticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

- vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvircich v ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feSeni problému:

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda koncené feseni problému

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potiebnych k plnohodnotnému souf?iti a

kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi
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Nazev predmétu Hudebni vychova

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zadava tymové prace, diskusi ¢i rozhovorem vede zaky:

- ke spolupraci, vzajemné toleranci a pomoci (zpracovani prezentace a hodnoceni projektu, praci ve
skupinach a na projektech)

- k vyuZiti zdravé soutézivosti, sebehodnoceni, odhadu vlastnich moZnosti, ochoté ¢erpat pouceni z cizich
nazord.

Kompetence obcanské:

V pribéhu vyuky se snazi ucitel navodit takové situace, které vedou Zaky:

- k dodrzovani pravidel slusného chovani (diskuse, prace ve skupinach, prezentace projektl a referata)
- k respektovani a ochrané naseho kulturniho dédictvi, k pozitivnimu postoji k uméleckym dildm, smyslu
pro kulturu

- k obhajovani a vysvétlovani vlastnich nazor(

- k zodpovédné reakci v situacich ohrozujicich zdravi a Zivot ¢lovéka

- k vyjadfovani se k aktudlnimu déni v oblasti kultury

Kompetence pracovni:
- pouziva bezpecné a u¢inné materialy a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho V 9. ro¢niku je planovana navstéva Narodniho divadla.
planu

Hudebni vychova 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 1. roénik

* > Anglicky jazyk - 1. ro¢nik

® -->Prvouka - 1. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik
® -->Télesnd vychova - 1. ro¢nik
® -->Vytvarna vychova - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k Fedeni problémd

*  Kompetence k uéeni

323




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Hudebni vychova

1. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Osvoji si spravné dychani, zifetelnou vyslovnost,
uvolnéné zpivani

spravné dychani

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Rytmizuje jednoduché slovni spojeni recitace
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty rytmizace
Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, Rozlisuje zvuk, ton, hlas mluveného, zpivaného Nase vlast
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér Zvuky p¥irody
melodie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, Rozpoznava nékteré hudebni nastroje Zvuky pfirody
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, Seznami se s hymnou Ceské republiky Nase vlast

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni néastroje k
doprovodné hie

Zvlada doprovod na jednoduché rytmické nastroje

vyroba hudebnich nastrojl

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni pozornosti a soustifedéni na dovednosti zapamatovani si, vzajemné pozndvani se ve skupiné
pozornost a soustiedéni, specifické komunikacni prostredky
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Hudebni vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 2. roénik
e > Cesky jazyk - 3. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Prvouka - 2. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik
* -->Matematika - 2. rocnik

®* -->Télesna vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hospodarné dycha, zietelné vyslovuje, uvolnéné zpiva,
dodrzZuje rytmus

spravna vyslovnost

fikadla

spravné dychani

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Poslouchd skladby dle uditele pfiméfeného véku déti

vytvarné ztvarnéni pisni

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Rozpoznava dalsi hudebni nastroje (trubka, klarinet,
buben)

vytvarné ztvarnéni pisni

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Seznami se s lidovymi a umélymi pisnémi

vytvarné ztvarnéni pisni

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k

Zvlada jednoduchy doprovod na rytmické nastroje

prace s notami
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Hudebni vychova

2. rocnik

doprovodné hie

zvladnuti tempa

metrum

Tematicky celek - Hudebné pohybova cinnost

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Procvicuje jiz osvojené pohybové ¢innosti — poskok,
preménny krok

pohyb podle hudby

jednoduché taneéni kroky

Tematicky celek - Hudebni nauka

Pozndva vzestupné a sestupné melodie

Stupnice

Seznami se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, noty —
hodnoty (cela, pllova, ¢tvrtova)

Notova osnova

Houslovy kli¢

Noty

Pocitani 2, 3, 4

Rozlisuje tempo — pomalé, rychlé

Tempo

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni pozornosti a soustifedéni na dovednosti zapamatovani si, vzajemné pozndvani se ve skupiné

pozornost a soustiedéni, specifické komunikacni prostredky

cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tfidé, skupiné

prace a sebekontrola v kolektivu tfidy, uvédoméni sebe sama a své duleZitosti v kolektivu tridy

Hudebni vychova

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 3. roénik

e > Cesky jazyk - 3. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova

3. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hlasova vyuka

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Osvoji si Cinnosti — dychani, vyslovnost, uvolnéni pfi
zpévu

spravné navyky cteni

vyslovnost

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Osvoji si spravny pévecky postoj

nacvik spravného prednesu

recitace
HV-3-1-01 zpiva v jednohlase Osvoji si pévecké déleni slov vyslovnost
recitace
Tematicky celek - Poslechové Cinnosti
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré Pozna hudbu zabavnou, slavnostni Hudebni styly

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Poznava dalsi hudebni nastroje

Hudebni nastroje

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Poznava skladby B. Smetany, A. Dvoraka, L. Janacka

Skladatelé

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni néastroje k
doprovodné hre

Zahraje jednoduchy doprovod na rytmické nastroje

vyroba rytmickych ndstrojd

Tematicky celek - Hudebné pohybova ¢innost

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Procvicuje jiz osvojené pohybové ¢innosti — poskok,
pfeménny krok

dvoudoba chlze

tanec

v prlpletu

prisunny krok

Tematicky celek - Hudebni nauka
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Hudebni vychova 3. ro¢nik
HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpoznd | Seznami se s ndzvy not c1 —h 1, notou osminovou, notovd osmina
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici | pomlkami, taktovanim v dvoudobém taktu Pomlky
hudby Takt
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

spravné dycha

dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu

spravné vyslovuje

pévecky a mluveny projev

tvofi tén

dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu

tleskd rytmus, metrum a takt pisné

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a % taktu)

srozumitelné vyslovuje

pévecky a mluveny projev

hlasova hygiena

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

realizuje podle svych moznosti jednoduchou melodii

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a % taktu)

intonace (hudebni hry =ozvéna- odpovéd)

Tematicky celek - Graficky zaznam vokalni hudby

vyzna se v zapisu pisné

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
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Hudebni vychova

4. rocnik

melodie, jeji reprodukce

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

rozliSeni melodie od doprovodu

cteni rytmického schématu

Tematicky celek - Poslechové €innosti

rozezna, co je pisen lidova a uméla

Lidova pisen, uméla pisen

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

umi taktovat pisné ve dvoudobém a tfidobém taktu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(dvoudoby, tfidoby takt, taneéni hry se zpévem)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseni
zapsanou pomoci not

vyjadfi hudbu a jeji zmény pohybem

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby ( tanecni hry se zpévem,
skupinové vyjadreni charakteru poslouchané hudby)

Tematicky celek - Dramaticka situace

rozezna v dramatické situaci Uvod, zapletku, rozuzleni,
ponauceni

uvod, zapletka, rozuzleni, pouceni

Tematicky celek - Improvizace

DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

ovlada zakladni principy improvizace

zékladni improvizacni techniky

Tematicky celek - Tvorba scénare

DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jedndani

zna a umi napsat scénar divadelniho predstaveni

scénar a jeho naleZitosti

predstaveni na téma BAJKY

autorské predstaveni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase

pévecky a mluvni projev dychani, vyslovnost , nasazeni
a tvorba tonu , frazovani rozsirovani hlasového
rozsahu

upevnovani vokalnich dovednosti

intonace (hudebni hry)

dba na srozumitelnou vyslovnost

pévecky a mluvni projev dychani, vyslovnost , nasazeni
a tvorba tonu, frazovani rozsifovani hlasového
rozsahu

upevnovani vokalnich dovednosti

intonace (hudebni hry)

spravné dycha

pévecky a mluvni projev dychani, vyslovnost , nasazeni
a tvorba ténu , frazovani rozsifovani hlasového
rozsahu

upevnovani vokalnich dovednosti

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, % , 4/4 taktu)

intonace (hudebni hry)

Tematicky celek - Graficky zaznam vokalni hudby

vyzna se v zapise pisné

orientace v notovém (grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

zvlada zapis rytmu jednoduché pisné

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

umi pouzit hudebni nastroje k doprovodné hie a k
reprodukci jednoduchych motivi

umi spravné uzit jednoduché hudebni nastroje

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

rozpozna skupiny hudebnich nastrojd

vztahy mezi tony ( souzvuk, trojzvuk)

pozna rozdil mezi durovou a mollovou pisni

vztahy mezi tény ( souzvuk, trojzvuk)

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem (rytmu, melodie,
harmonie, barva, kontrast, pohyb melodie )

ziska povédomi o hudebnich skladatelich

hudebni styly a Zanry (hudba tanecni, pochodova,
populdrni, ukolébavka, rockova kapela, symfonicky
orchestr)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

umi rozpoznat v proudu znéjici hudby ziretelné
dynamické a harmonické zmény

hudebni styly a Zanry (hudba tanecni, pochodova,
populdrni, ukolébavka, rockova kapela, symfonicky
orchestr)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd

jednoduché lidové tance, tanecni kroky, pantomima

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroka, na zakladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pozna pohybové hry s vyuzitim tanecnich krokd

jednoduché lidové tance, tanecni kroky, pantomima

umi taktovat pisné ve ¢tyfdobém taktu

taktovani

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd

rozpozna nékteré hudebné vyrazové prostredky

pohybovy doprovod znéjici hudby (dvou, tfi i ¢tyfdoby
takt)

Tematicky celek - Divadelni pfedstaveni

DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zakladé

umi vytvofit inscenacni tvar

I uziva spravnych postupl pfi realizaci inscenaéniho
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

vlastniho jednani

tvaru

uziva v predstaveni zvukovou a svételnou techniku

orientuje se v divadelnich profesich

pouziva kostymy a rekvizity

orientuje se v divadelnich profesich

Tematicky celek - Divadelni kritika

umi zhodnotit divadelni predstaveni

orientuje se v kritériich hodnoceni divadelniho
predstaveni

Tematicky celek - Divadla v €R

znd nejzndméjsi ¢eska divadla

orientuje se v rozdéleni divadel

Tematicky celek - Klicperovo divadlo HK

navstéva Klicperova divadla HK

orientuje se v rozdéleni divadel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Hudebni vychova

6. rocnik

Mezipredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik

® -->0Obcanska vychova - 6. rocnik
* -->Informatika - 6. ro¢nik

* -->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik
* -->Déjepis - 6. rocnik

®* -->Télesna vychova - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uceni
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Hudebni vychova

6. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudba a jeji slozky

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Spravné aplikuje fazové hlasové pfipravy

Faze hlasové pfipravy-dech, artikulace, rozezpivani

HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
zZivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

DokaZze zpivat na zakladé svych dispozic intonacné Cisté,
jednohlas

Lidova pisen — teorie, poslech, nastroje, zpév, vanocni
lidova pisen — koleda

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Zvlada vyuZivat ziskané pévecké dovednosti

Lidova pisen — teorie, poslech, nastroje, zpév, vanocni
lidova pisen — koleda

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Zna zakladni hudebni teorii

Uméla pisen — teorie, zpév

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Umi pouzit hudebni nastroje k reprodukci hudby

Taktovani — hra na dirigenta

Tematicky celek - Zaklady hudebni teorie

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Zvlada rozpoznat v proudu znéjici hudby vyrazové
prostiedky, hudebni nastroje

Zaklady hudebni teorie — ton, nota, pomlka, délka not,
stupnice, sluchové rozliseni akordu moll, dur
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Hudebni vychova

6. rocnik

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanci rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

Ma rytmické citéni a rytmickou pamét

Rytmicka cviceni

Intonacni cviceni

Poslechy — lidova piseni, uméla pisen

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancd rliznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k
poslouchané hudbé

Rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na Orffovy

nastroje

Zpév — sbor, aranze, sélo

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

Taktuje dvouctvrtovy, tfictvrtovy, ctyFétvrtovy

Instrumentalni ¢innosti — poslech, praxe,
boomwhackers, rozdéleni hudebnich nastrojl

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Sluchem rozpozna hudebni nastroje

Instrumentalni ¢innosti — poslech, praxe,
boomwhackers, rozdéleni hudebnich nastrojl

Tematicky celek - Hudebni hadanky a hry

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancll rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk{ k
poslouchané hudbé

V praxi j

e schopen pouZit jednoduché tanecni formy

Hudebni zajimavosti

Hudebni hadanky a hry

Tanec — valcik, polka, mazurka

Moderni tanec — vlastni tanecni choreografie

Dramatizace pisni

Hudebni vychova

7. roénik

Mezipredmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 7. roénik

--> Déjepis - 7. rocnik

--> Obcanska vychova - 7. ro¢nik
-->Vychova ke zdravi - 7. rocnik
--> Télesnd vychova - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova

7. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hudebni teorie

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

Védomeé vyuziva spravné pévecké navyky

opakovani z 6. rocniku,

Stupnice, pfedznamenani, akord, interval

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rGzné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy

Zpév — sborovy zpéyv, sélo

HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje pravidla hlas. hygieny

Stupnice, pfedznamenani, akord, interval

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

dokdazZe rozpoznat hudebni zanr, zaradit a interpretovat
jej

Lidové a umélé pisné - dynamika, takt 2/4, %, 4/4,

Zpév — sborovy zpév, sélo

Hudebni Zanry — poslech, teorie, praxe

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

na zakladé poslechu vnima a analyzuje hudebni dilo

Muzikal — teorie, poslech, nacvik

Hudebni Zanry — poslech, teorie, praxe

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

aplikuje pfi poslechu ziskané hudebni schopnosti a
dovednosti

Muzikal — teorie, poslech, nacvik

Hudebni Zanry — poslech, teorie, praxe

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

rozpoznava hudebni ndstroje

boomwhackers, Orffovy nastroje

Tematicky celek - Zaklady hudebni teorie

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu se
zakladnim hudebnim nazvoslovim

Poslechy skladeb, dle uvazeni ucitele

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

335




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Hudebni vychova

7. rocnik

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanci rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

pohybuje se dle tanecnich krok(, ovlada svoje télo dle
rytmu

Télo jako nastroj pohybu

Moderni tance

tanecni styly

Choreografie

Hudebni vychova

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

®* -->Déjepis - 8. rocnik

® -->0Obcanska vychova - 8. rocnik

® > Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik
* -->Dégjepis - 9. rocnik

* -->Matematika - 8. rocnik

®* -->Télesnd vychova - 8. ro¢nik

® > Rusky jazyk - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Hudebni teorie
HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti | rozpoznava jednotlivé pisfiové formy poslechy

¢lenéni hudby (symfonie, symfonicka basen, opera,
melodram)

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

zna zéaklady déjin hudby, jeji dila, ktera na zakladé
poslechu dokaZe rozpoznat

poslechy

¢lenéni hudby (symfonie, symfonicka basen, opera,
melodram)
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Hudebni vychova

8. rocnik

HV-9-1-02 uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

rozpoznava hudebné — vyrazové prostredky v
poslechovych skladbach

poslechy

¢lenéni hudby (symfonie, symfonicka basen, opera,
melodram)

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

rozliSuje zakladni vlastnosti tonu

poslechy

¢lenéni hudby (symfonie, symfonicka basen, opera,
melodram)

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Opakovani 7. ro¢niku

noty dle délky

pomlky

stupnice

predznamenani

akordy

intervaly

Tematicky celek - Zpév

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

respektuje dynamiku pisné

solovy a sborovy zpév

zpév pisni dle vybéru ucitele a Zak(

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase

dba na hlasovou hygienu

solovy a sborovy zpév

zpév pisni dle vybéru ucitele a zakl

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

rozpoznava prvky moderni hudby

Poslechy jednotlivych ukazek

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti
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Hudebni vychova

8. rocnik

ovlada stfihovy program FL studio, Audacity

Hudebni remix — tvorba ve stfihové programu dle
svych vybranych pisni

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

dle mozZnosti tvofi jednoduché doprovody

Hudebni remix — tvorba ve stfihové programu dle
svych vybranych pisni

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tancd rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk( k
poslouchané hudbé

zvlada tanecni kroky aplikovat

Malé taneéni — opakovani krokU valcik, polka, mazurka

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Divadla

Osvobozené divadlo — Voskovec, Werich

Semafor - Slitr, Suchy, Jezek

Hudebni vychova

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. roénik

* -->Déjepis - 9. rocnik

® -->0bcanska vychova - 9. ro¢nik

® > Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 9. ro¢nik

®  -->Rusky jazyk - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy I Utivo
Tematicky celek - Déjiny hudby
HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti | orientuje se v hudebni teorii a jednotlivych Gadobich I pravék
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Hudebni vychova

9. rocnik

a ziskanych védomosti slysenou hudbu do stylového
obdobi

déjin hudby

starovék

stiedovék

renesance

Ceska hudba do 16. stoleti

baroko — opera, Georg Fridrich Handel, Adam Vdaclav
Michna z Otradovic

klasicismus — Haydn, Mozart, Beethoven, Josef
Myslivecek, Jakub Jan Ryba

romantismus - Carl Maria von Weber, Fyderyk Chopin

novormonatismus — symfonicka basen, Richard
Wagner

Giuseppe Verdi — navstéva opery /nebo poslech/

Richard Strauss

Petr Ilji¢ Cajkovskij

Franti$ek Skroup — Kde domov mij

Bedfich Smetana

Antonin Dvorak

Leos Janacek

Ceska hudba 20. stoleti

HV-9-1-06 zafadi na zékladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

podle moznosti poznava nejstarsi hudebni pamatky a
zafazuje je do historickych obdobi

pravék

starovék

stredovék

renesance

Ceska hudba do 16. stoleti

baroko — opera, Georg Fridrich Handel, Adam Vaclav
Michna z Otradovic

klasicismus — Haydn, Mozart, Beethoven, Josef
Myslivecek, Jakub Jan Ryba

romantismus - Carl Maria von Weber, Fyderyk Chopin

novormonatismus — symfonicka basen, Richard
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Hudebni vychova

9. rocnik

Wagner

Giuseppe Verdi — navstéva opery /nebo poslech/

Richard Strauss

Petr Ilji¢ Cajkovskij

Franti$ek Skroup — Kde domov m(j

Bedfich Smetana

Antonin Dvorak

Leos Janacek

Ceska hudba 20. stoleti

Tematicky celek - Zpév

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

dodrZuje spravné pévecké ndvyky a hlasovou hygienu

Ceska hudebni uskupeni

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

dokaze piseri/skladbu interpretovat, vyuZit vlastni text

Ceska hudebni uskupeni

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

zvlada individualné hru na rytmicky hud. nastroj

Ceska hudebni uskupeni

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase

Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Pfiprava na ples — obleceni, tance

Nastup na ples

Prvni tanec

Tridni tanecni choreografie

Video na ples

samostatna tvorba vzpominkového projektu, ziroceni
poznatkl

Autorska tvorba zak(, vlastni pisen

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky

Nachdzi cesty pohybového vyjadreni, které vychazeji z
vlastni kreativity

Pfiprava na ples — obleceni, tance

Nastup na ples

340




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Hudebni vychova

9. rocnik

Prvni tanec

Tridni tanecni choreografie

Video na ples

samostatna tvorba vzpominkového projektu, zaroceni
poznatkd

Autorska tvorba zakd, vlastni pisen

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova umoznuje Zaklim poznavat okolni i vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych ¢innosti. Je
soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a je postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zaci jsou vedeni k rozvijeni a uplatfiovéani vlastniho vnimani, citéni, mysleni, pfedstavivosti, fantazii. Tviréi
¢innosti zalozené na experimentovani vedou Zaka k odvaze a chuti uplatnit vlastnit vlastni pocity a prozitky
a zapojit se na odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace. VSemi sloZzkami vytvarna vychova
usiluje a vede Zaka k ziskani praktickych a teoretickych poznatk(i o malbé, kresbé, grafickych technikach,
chapdani uméni a kultury v jejich vzajemné provdzanosti.

Tento pfedmeét se vyucuje jako samostatny predmét v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné pro 6. a 7. ro¢nik, 1
hodina tydné se vyucuje v 8. a 9. rocniku.

Vyuka probiha v ucebné nasi skoly, v ucebné vypocetni techniky, mimo budovu skoly (prace v plenéru —
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

park, alej, mésto, Skolni hristé ...).

Vyuka v devatém rocniku bude vedena metodou CLIL: Osvojovani uciva a formulovani tkol(i nejazykového
predmétu je vedeno v cizim jazyce, zaci odpovidaji v ¢eském i v cizim jazyce, materidly mohou vyhledavat v
obou jazycich. Gramatické jevy a slovni zdsobu ciziho jazyka vysvétluje ucitel ¢esky i v cizim jazyce.

Integrace predmétd

e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence k uceni jsou vyuzivany strategie, které maji Zakim umoznit:
- zapojit a vyuZivat vlastni zkuSenost a invenci v procesu tvorby

- hodnotit proces a vysledek své prace, analyzovat ho a prezentovat

- podnécuje tvorivost zak{, realizaci jejich vlastnich napad

Kompetence k feseni problému:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence k feseni problém jsou vyuZivany strategie, které maji Zaklm
umoznit:

- uplatnéni tvorivych pristup(, a to bez ohledu na prvotni predstavou uditele o feseni vytvarného problému
- laborovani, experimentaci, hru s materialy, nastroji, postupy

- hledat osobita, origindlni, nova reseni

Kompetence komunikativni:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence komunikativni jsou vyuZivany strategie, které maji Zaklm
umoznit:

- ptat se, naslouchat

- pracovat ve vstficné a tvorfivé atmosfére, podporujici osobita reSeni i respekt k odliSnym fesenim

- ucit se reflektovat svou ¢innost i ¢innost ostatnich

- utvaret si vlastni pohled a ndzor na svét uméni, na rozlicné vytvarné a umélecké projevy

Ucitel:

- uziva a vyZaduje kultivované, srozumitelné a vécné vyjadrovani, vede zaky k osvojovani odbornych vyraz(

Kompetence socialni a personalni:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence socialni a persondlni jsou vyuzivany strategie, které maji
zaklm umoznit:

- pracovat v pfirozeném prostfedi, pocitem bezpeci a bez strachu z nelspéchu

- zazivat ptrimé, nezprostiedkované i zprostiedkované zazitky pfi seznamovani se svétem uméni

- prostfednictvim relaxace obnovovat tvofivé sily, upeviiovat pozitivni vztah ke svétu, k ostatnim lidem i k
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

sobé samotnému
- dosazeni Uspéchu pfi procesu tvorby
- obohacovani osobnosti o nové dojmy, prozitky, poznatky a hodnoty v oblasti uméni a kultury

Kompetence obcanské:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence obcanské jsou vyuZivany strategie, které maji Zakim umoznit:
- projevovat postoje, nazory na rliznorodé umélecké projevy

- ztvarfiovat a prezentovat své i vize a pfedstavy rlznorodymi postupy

Ucitel:

- podnécuje zodpovédnost v pristupu k pInéni povinnosti a ke studiu

- smértuje zaky k uvédoméni si svych prdv, ale také povinnosti

- trva na respektovani zakon(l a spolecenskych pravidel

Kompetence pracovni:

Pro vytvareni a rozvijeni klicové kompetence pracovni jsou vyuZivany strategie, které maji Zakim umoznit:
- kooperovat s ostatnimi zaky, pracovat ve skupiné

- spolupodilet se na reseni sloZitych problém{,

- navrhovat nova rfeseni, koncipovat postupy v procesu vytvarné tvorby

- vést diskusi, vyjadrit nazor pfti reflexi vytvarné ¢innosti

- pldnovat samostatné svou praci, svébytné a svobodné se vyjadrit vytvarnymi prostredky
- dotvaret predstavy jinych, domyslet vytvarna reseni

- zachazet sprdvné a bezpecné s nastroji pro vytvarnou tvorbu

- poznat rliznorodé materialy a postupy pro vytvarnou tvorbu

Ucitel:

- seznamuje zaky s pravidly pracovnich postupl

- pozaduje splnéni ukolu v predem dohodnuté kvalité a terminu

- vede Zaky k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci

- vede Zaky k uplatiovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v dalsSim osobnim rlstu

ZpUsob hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni dle praktickych dovednosti a teoretickych znalosti.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 1. roénik
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
* -->Matematika - 1. ro¢nik

* -->Matematika - 2. ro¢nik

® > Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik
® -->Prvouka - 1. ro¢nik

® > Hudebni vychova - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zakladni navyky a postupy

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Rozeznava a pojmenovava prvky, tvary a barvy.

Zakladni navyky a postupy pfi praci s barvami.

Vlastnosti jednotlivych vytvarnych material(.

Bezpecnost pfi praci.

Tematicky celek - Vytvarné vyjadieni skutecnosti

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Maluje vodovymi barvami.

rozliSovani tvar(, barev a struktur

vyjadrovani vlastnich prozitk(, viem( a postojl
pomoci barev

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

Umi michat barvy, rozliSuje barvy studené a teplé.

vyjadfovani vlastnich prozitkl, viemU a postoju
pomoci barev

rozvijeni svého vlastniho pozorovani, vyjadfovaci
schopnosti a vytvarného vypravovani

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

PFi praci uziva rlizné druhy stétcd.

pozorovani pfirody i svého okoli

vyhledavéni a dotvareni prirodnin

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,

Pracuje s tusi.

zachyceni postavy v pohybu- prvotni pokusy bez
dlrazu na dodrzeni proporci
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

Kresli mékkym materialem, dfivkem, Spejli.

pozndvani a zobrazovani tvaru a funkce véci

Tematicky celek - Prace dekorativni a prostorova

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Modeluje z plasteliny.

zakladni barva, michani barev

prace s barvou, vlastnosti barev

prace s voskovkou

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Pracuje s rGznymi druhy papiru.

praktické rozliSeni pojmu kresba a malba

rozvoj citu pro prostor

rozvoj smyslu pro vytvarny rytmus a reseni plochy-
barevné prvky a geometrické tvary

vyuZiti prvkd lidovych tradic

Tematicky celek - Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

jejich kombinace

VyuZziva prirodnin k vytvareni objektd

zobrazovani tvarud a funkci

ilustrace, nejzndméjsi détsti ilustratofi

détska hracka, loutka, skolni potteba- rozliseni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 2. ro¢nik

* > Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 2. rocnik
®  -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik
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Vytvarna vychova

2. rocnik

* -->Télesna vychova - 2. ro¢nik
* -->Matematika - 2. ro¢nik
® > Prvouka - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarné vyjadreni skutecnosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazového
vyjadreni- barvy, tvary.

Opakovani znalosti o barvach a vlastnostech
materiald.

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

RozliSuje barvy studené a teplé, husté a ridké.

Opakovani znalosti o barvach a vlastnostech
materiald.

ztvarnéni vlastnich proZitkd a pfedstav

rozvoj pozorovaci schopnosti

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Pracuje s vodovymi barvami, temperami a suchym
pastelem.

rozvoj pozorovaci schopnosti

vytvarné vypravéni déje pohdadek a pribéhd

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

Dovede pouZivat rizné druhy Stétcu.

rozvoj pozorovaci schopnosti

vytvarné vypravéni déje pohadek a pribéhd

rozliSovani tvard a funkci predmétd

seznameni s kombinovanymi technikami - kolaz,
frotaz, tisk

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

Kresli mékkym materialem.

ztvarnéni vlastnich prozitk( a predstav

rozvoj pozorovaci schopnosti
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Vytvarna vychova

2. rocnik

vyjadiuje

vytvarné vypravéni déje pohdadek a pfibéht

rozliSovani tvard a funkci predméta

seznameni s kombinovanymi technikami - koldz,
frotaz, tisk

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Pracuje s drivkem, Spejli.

seznameni s kombinovanymi technikami - koldaz,
frotaz, tisk

Tematicky celek - Prace dekorativni a prostorova

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

V tvorbé projevuje své zkusenosti. vlastni Zivotni

prace s barvou - michani, redéni

prace s linii

rozvijeni citu pro barvu

proporce a prostor

prohlubovani citu pro vytvarny rytmus

seznameni s jednoduchymi grafickymi technikami

rozvoj praktickych dovednosti pfi modelovani

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Modeluje primérené svému véku z plasteliny,
zkusenosti, vlastni Zivotni

prace s barvou - michani, redéni

prace s linif

rozvijeni citu pro barvu

proporce a prostor

prohlubovdni citu pro vytvarny rytmus

seznameni s jednoduchymi grafickymi technikami
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Vytvarna vychova

2. rocnik

rozvoj praktickych dovednosti pfi modelovani

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Modeluje pfimérené svému véku z plasteliny.

rozvijeni citu pro barvu

proporce a prostor

rozvoj praktickych dovednosti pfi modelovani

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Pracuje s riznymi druhy papiru, vyuziva ke své tvorbé
ptirodnin.

proporce a prostor

prohlubovani citu pro vytvarny rytmus

seznameni s jednoduchymi grafickymi technikami

rozvoj praktickych dovednosti pfi modelovani

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Vyuziva prvky lidovych tradic.

vyuZziti prvkd lidovych tradic

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Rozumi pojmU0m hracka, loutka, manasek.

vyuZziti prvka lidovych tradic

Tematicky celek - Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Umi hovofit o svém vytvarném vyjadreni.

aktivni préace s ilustracemi

prohlubovéni znalosti o ilustratorech détskych knizek

vyuzivani prvkd lidovych tradic

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vytvarna vychova

3. rocnik

Mezipredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 3. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

* -->Matematika - 3. ro¢nik

® > Pracovni ¢innosti - 3. rocnik
® -->Prvouka - 3. ro¢nik

®* -->Télesna vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vytvarné vyjadieni skutecnosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,

Rozpoznava a pojmenovava linie, tvary, objemy, barvy
ve své vytvarné praci.

prace s drobnym materidlem

ztvarnéni vlastnich prozitk( a predstav
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Vytvarna vychova

3. rocnik

vjemu, zazitk( a predstav

vytvarné vypravéni déje pohdadek a pfibéht

rozvijeni pozorovaci schopnosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

DokaZze o své praci pohovorit.

ztvarnéni vlastnich proZitkd a pfedstav

vytvarné vypravéni déje pohadek a pfibéh

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Pozna ilustrace nékterych ceskych détskych ilustratord.

rozvijeni pozorovaci schopnosti

prace s lidskou postavou-proporce

kombinované techniky

Tematicky celek - Prace dekorativni a prostorova

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

V tvorbé se projevuje vlastni Zivotni zkusenost.

rézné usporadani prvka

prohlubovani citu pro barevny rytmus

osvojovani si dovednosti prace s linii

rozvijeni citu pro proporce, soumérnost predmétd

rozvijeni a vyuzivani znalosti o barvach a zkusenosti s

modelovanim

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Vyuziva pti vytvarnych ¢innostech riizné druhy papiru a
pracuje s nim- sklada, macka, lepi, striha.

osvojovani si dovednosti prace s linii

rozvijeni citu pro proporce, soumérnost predmétd

rozvijeni a vyuzivani znalosti o barvach a zkusenosti s

modelovanim

jednoduché grafické techniky

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

Vyuziva prvky lidovych tradic.

prvky lidovych tradic

Tematicky celek - Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vyjadtuje rozdily pti vnimani udalosti pomoci barev-
vyuziva poznané vlastnosti barev a jejich vyrazové
moZznosti.

vytvarné osvojovani predmét(

tematické prace ze Zivota déti a dospélych

350




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vytvarna vychova

3. rocnik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Umi vytvarné vyjadfrit hlavu pohadkové bytosti, zamysli
se nad proporcemi lidské postavy.

tematické prace ze Zivota déti a dospélych

aktivni préce s ilustraci, prvni pokusy o vlastni tvorbu

dalsi vyznamni ilustratofi détskych knih —Cesti i
zahranicni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

DokdZe vytvarné ztvarnit své prozitky.

aktivni prace s ilustraci, prvni pokusy o vlastni tvorbu

Tematicky celek - Opakovani znalosti o barvach

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

Prohloubi a zdokonaluje techniky kresby a malby.

barevné kontrasty

experimentovani s barvou

temperové a akvarelové barvy

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

Dokaze pouzit kombinované techniky-koldz, frotaz, tisk.

barevné kontrasty

experimentovani s barvou

temperové a akvarelové barvy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vytvarna vychova

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 4. ro¢nik
® > Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik
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Vytvarna vychova

4. rocnik

®* > Pfirodovéda - 4. ro¢nik
* > Vlastivéda - 4. rocnik
e > Cesky jazyk - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

vyjadfi linii i barevnou plochu

usporadani objektl na zakladé

velikosti, vzajemného postaveni

smyslové ucinky vizualné obraznych

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

pojmenovava vytvarné prvky své vlastni tvorby (svétlo,
kontrast, proporce)

usporadani objektl na zakladé

velikosti, vzajemného postaveni

smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadreni ( film , televize, tiskoviny)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

ovlada vytvarné techniky — malba (vodové barvy),
kresba (tuzka, pastelka), textilni kolaz

smyslové ucinky vizualné obraznych
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Vytvarna vychova

4. rocnik

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadreni ( film, televize, tiskoviny)

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

uziva a kombinuje vytvarné prvky v prostoru

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, fantazie (
malba, kresba, pohyb téla)

typy vizudlné obraznych vyjadreni — fotografie , kolaz

Tematicky celek - Ovérovani komunikaénich uéinka

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

pfi tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti

zaméry tvorby, promény komunikaéniho obsahu

komunikace nad dily v ramci skupiny

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- tvorba medidlniho sdéleni - plakat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- abstraktni mysleni

Vytvarna vychova

5. rocnik

Mezipredmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 5. ro¢nik

®* -->Matematika - 5. ro¢nik

® -->Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik
® -->Pfirodovéda - 5. ro€nik

353




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vytvarna vychova 5. ro¢nik
® > Vlastivéda - 5. ro¢nik
®* > |nformatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztah(

naléza vhodné prostredky vyjadreni vizudlnich i jinych
vjieml

smyslové ucinky vizualné obraznych

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

pouziva rlizné vytvarné techniky k vyjadreni reality, k
vytvarnému ztvarnéni pfirody a struktury véci

vyjadreni(elektronicka, média, reklama, tvorba,
plakatl, pretvareni plakatq, tiskoviny)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (vytvarny zaznam hudebni skladby,
prace s rlznymi texturami, obtiskovani, frotaz)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

voli vhodné prostredky

vyjadreni(elektronicka, média, reklama, tvorba,
plakatl, pretvareni plakatd, tiskoviny)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (vytvarny zaznam hudebni skladby,
prace s rlznymi texturami, obtiskovani, frotaz)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztahU

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

voli vytvarné ztvarnéni nové véci

vyjadreni(elektronicka, média, reklama, tvorba,
plakatl, pretvareni plakatq, tiskoviny)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (vytvarny zaznam hudebni skladby,
prace s rlznymi texturami, obtiskovani, frotaz)

Tematicky celek - Ovérovani komunikaénich uéinka
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

kombinuje prostfedky sou¢asného vytvarného uméni

promény komunikaéniho obsahu (proména obsahu
vlastni volné tvorby i vytvarného umeéni)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité a
tvorbé vizualné obrazného vyjadreni

promény komunikaéniho obsahu (proména obsahu
vlastni volné tvorby i vytvarného umeéni)

Tematicky celek - Uplatiiovani subjektivity

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

seznamuje se s rdznymi vytvarnymi ztvarnénimi,
porovnava je

comics

elektronicky obraz

, o wirl o Y skulptura
neobvyklych pocitl a prozitk( svobodné voli a -
L M plastika

kombinuje prostiedky a postupy
hracky
objekty
volna malba

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v zkousi se inspirovat vytvarnymi ztvarnénimi pro vlastni | comics

pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

tvorbu

elektronicky obraz

skulptura

plastika

hracky

objekty

volnd malba

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- abstraktni mysleni

Vytvarna vychova

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik
* -->Dégjepis - 6. rocnik
* -->Matematika - 6. rocnik
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Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kresba, malba, grafika

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

Dokaze byt tvlrdi pti vlastnich kresebnych a tvofivych
¢innostech

Zaklady bezpecnost prace ve vytvarné ucebné

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkd (lineérni,
barevné, plastické apod.), védomé a smyslové vnimani

Zaklady vytvarné teorie — barva, Ostwaldlv barevny
kruh

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatkU; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

Pojmenovava pfri tvaréim procesu jednotlivé prvky,
vytvarné prostredky

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Grafika

llustrace, komix, kolaz

Ukazky kreseb a maleb z Dé&jin uméni

VV-9-1-02 zaznamenava vizualnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu a
realizuje svQj tvarc¢i zamér

Kompozice

Grafika

llustrace, komix, kolaz

Ukazky kreseb a maleb z Dé&jin uméni

ZlepSovani estetického prostredi skoly

VV-9-1-02 zaznamendava vizualnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

Zak vyjadri, které &asti vysledku jeho prace (malby,
kresby, grafiky, prostorového usporadani, animace)
vychazeji z realné zkusenosti a které z fantazie

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Kompozice

Grafika

llustrace, komix, kolaz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Posuzovani ,braku”, ,fejku”, vnimani a interpretace (pfipadné tvorby) bézné vizualni produkce - nejcastéji reklamy, prezentovani vystavy, uméleckych dél

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Z ¢asti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, feseni probléma)
Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé — télo, psychika; vztahy k druhym lidem)

Kreativita (cviCeni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity), z ¢asti Socidlni rozvoj Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima druhého)
Komunikace (fec téla, zvukd, pfedmétud a prostiedi vytvareného ¢lovékem, dovednost pro neverbalni sdélovani)

Kooperace a kompetice (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, komunikace, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny). Poznavani lidi. Redeni problém(i
a rozhodovaci dovednosti. Hodnoty postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Z tematickych okruh( receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti a z tematickych okruhi produktivnich ¢innosti Tvorba mediélniho sdéleni (vnimani,
interpretace a hodnoceni artefaktd umél. i béZzné medialni produkce)

Vytvarna vychova 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * -->Déjepis - 7. rocnik
® > Fyzika - 7. ro¢nik
* -->Matematika - 7. rocnik
* > Némecky jazyk - 7. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kresba, malba, grafika

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvati prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

Dokaze byt tvlrci pfi vlastnich kresebnych ¢innostech

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Pismo

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

Pojmenovava pfi tvaréim procesu jednotlivé prvky,
vytvarné prostredky

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linedrni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové
ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, kolaz

Ukdzky kreseb a maleb z Déjin uméni

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu a
realizuje sv(j tvarcéi zamér

Zaklady bezpecnost prace ve vytvarné ucebné

Zéaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektl na plose do celkd (linedrni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové
ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Prace s rliznymi druhy materialu

Prostorova tvorba
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Zlepsovani estetického prostredi Skoly

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Z ¢asti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, feseni problém{)
Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé — télo, psychika; vztahy k druhym lidem)

Kreativita (cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity), z ¢asti Socidlni rozvoj Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima druhého)
Komunikace (fec téla, zvukdl, pfedmétud a prostiedi vytvareného ¢lovékem, dovednost pro neverbalni sdélovani)

Kooperace a kompetice (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, komunikace, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny). Poznavani lidi. Redeni problém(i
a rozhodovaci dovednosti. Hodnoty postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Z tematickych okruh( receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti a z tematickych okruhi produktivnich ¢innosti Tvorba mediélniho sdéleni (vnimani,
interpretace a hodnoceni artefaktd umél. i béZzné medialni produkce)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Posuzovani , braku”, ,fejku”, vnimani a interpretace (pfipadné tvorby) bézné vizualni produkce - nej¢astéji reklamy, prezentovani vystavy, uméleckych dél

Vytvarna vychova 8. rocnik
Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 8. roénik
®* -->Déjepis - 8. rocnik
®* -->Matematika - 8. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy | Utivo

Tematicky celek - Kresba, malba, grafika

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro | Zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby; zaméri I Zaklady vytvarné teorie
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Vytvarna vychova

8. rocnik

vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné
obraznych vyjadreni

se na obrazové prvky a prostredky, které pouzil (plosné
a prostorové vyjadreni, vyuzZiti barevnosti, riznych
prvkl apod.) a které byly pro obsah dila podstatné

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,

barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové

ucinky vizualné obraznych vyjadreni

ZlepSovani estetického prostredi Skoly

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

zak interpretuje (vyloZzi) vysledek vlastni tvorby; zaméfi
se pri tom na obrazové prvky, které pouzil, na jejich
podobnosti ¢i odliSnosti a na zpUsob, jakym byly
vyuzivany rliznymi vytvarnymi styly (napriklad
expresionismem, nefigurativnim uménim)

Zaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celk( (linedrni,

barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové

ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Zlepsovani estetického prostredi Skoly

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

zak prezentuje vysledek vlastni tvorby; svoji interpretaci
porovna s interpretacemi ostatnich

Zaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celk( (linedrni,

barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové

ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Zlepsovani estetického prostredi Skoly

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

Dokaze byt tvardi pti vlastnich vytvarnych ¢innostech

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,

barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové

ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

360




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vytvarna vychova

8. rocnik

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Prace s rlznymi druhy materidlQ

Prostorova tvorba

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvati prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

Pojmenovava pfi tvaréim procesu jednotlivé prvky,
vytvarné prostredky

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Ukdzky kreseb a maleb z Déjin uméni

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu a
realizuje sv(j tvarc¢i zamér

Zaklady bezpecnost prace ve vytvarné ucebné

Zaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkdl (lineérni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani, smyslové
ucinky vizudlné obraznych vyjadreni

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika
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Vytvarna vychova 8. rocnik

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Z Casti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, reseni problém)
Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé — télo, psychika; vztahy k druhym lidem)

Kreativita (cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity), z ¢asti Socialni rozvoj Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima druhého)
Komunikace (fec téla, zvukll, pfedmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, dovednost pro neverbalni sdélovani)

Kooperace a kompetice (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny). Poznavani lidi. Re$eni probléma
a rozhodovaci dovednosti. Hodnoty postoje, prakticka etika

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Posuzovani , braku”, ,fejku”, vnimani a interpretace (pfipadné tvorby) bézné vizualni produkce - nej¢astéji reklamy, prezentovani vystavy, uméleckych dél

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Z tematickych okruh( receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti a z tematickych okruhi produktivnich ¢innosti Tvorba mediélniho sdéleni (vnimani,
interpretace a hodnoceni artefaktd umél. i béZzné medialni produkce)

Vytvarna vychova 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 9. roénik
* -->Déjepis - 9. rocnik
* -->Matematika - 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

362




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vytvarna vychova

9. rocnik

Tematicky celek - Kresba, malba, grafika

VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizudlné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

zak vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto
sestaveny celek interpretuje

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Grafika

Kompozice

llustrace, komix, kolaz

Fotografie

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizuadlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Zak vytvofri dalsi obrazové celky tim, Ze preskupi ¢asti
obrazll; popise jejich obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe
lisi

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Grafika

Kompozice

llustrace, komix, kolaz

Fotografie

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

zak vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek
predevsim pusobi na jeho smysly nebo vyjadfuji jeho
osobni nebo spolecenskou zkusenost ¢i predstavu

Zaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Ukazky kreseb a maleb z Dé&jin uméni
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Vytvarna vychova

9. rocnik

Novodobé uméni

Animace ukazky

Navstéva muzea, galerie

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitk(

zak vyuZije navstévu galerie k vnimani originalu
uméleckého dila a uvédoméni si vyznamu vlastniho
proZitku z umélecké tvorby v autentickém prostredi
galerie vytvarného uméni ¢i vystavni siné.

Zaklady vytvarné teorie

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (lineérni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Navstéva muzea, galerie

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizuadlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

zak rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a
architektury

Ukazky kreseb a maleb z Déjin uméni

Novodobé umeéni

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitk

zak vyuzije reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozdznamy, audionahravky, internetové odkazy,
ukazky z prozy a poezie pro svoji vlastni tvorbu a téma,
které si samostatné zvoli.

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Fotografie

Animace ukazky

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby; zaméfi
se na obrazové prvky a prostredky, které pouzil (plosné
a prostorové vyjadreni, vyuziti barevnosti, riiznych
prvkd apod.) a které byly pro obsah dila podstatné

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkl (linearni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou
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Vytvarna vychova

9. rocnik

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Prostorové vyjadreni

VV-9-1-07 ovérfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby; zaméri

se pfi tom na obrazové prvky, které poufil, na jejich
podobnosti ¢i odlisnosti a na zpUsob, jakym byly
vyuzivany rznymi vytvarnymi styly (naptiklad
expresionismem, nefigurativnim uménim)

Rozvijeni smyslové citlivosti - prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy apod.),
usporadani objektd na plose do celkd (lineérni,
barevné, plastické apod.), védomé vnimani

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika

Kompozice

llustrace, komix, kolaz

Ukazky kreseb a maleb z Dé&jin uméni

Novodobé uméni

VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

VV-9-1-07 ovéfuje komunikacni Ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

zak prezentuje vysledek vlastni tvorby; svoji interpretaci

porovna s interpretacemi ostatnich

Kresba — rozdil kresba — malba, kreslitské techniky

Kresba tuzkou

Kresba pastelkou

Kresba fixem

Perokresba

Grafika
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Kompozice

Pismo

llustrace, komix, kolaz

Prace s rliznymi druhy materialu

Zlepsovani estetického prostredi Skoly

Nepfifazené ucivo

Zaklady bezpecnost prace ve vytvarné ucebné

Seznameni se s pocitacovou grafikou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Z Casti Osobnostni rozvoj tematicky okruh Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, reSeni problém)
Sebepoznani a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sobé — télo, psychika; vztahy k druhym lidem)

Kreativita (cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity), z ¢asti Socialni rozvoj Mezilidské vztahy (pohled na svét o¢ima druhého)
Komunikace (fec téla, zvukll, pfedmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, dovednost pro neverbalni sdélovani)

Kooperace a kompetice (seberegulace, dovednost navazovat na druhé, komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny). Poznavani lidi. Re$eni probléma
a rozhodovaci dovednosti. Hodnoty postoje, prakticka etika

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Z tematickych okruh( receptivnich ¢innosti Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti a z tematickych okruhl produktivnich ¢innosti Tvorba medidlniho sdéleni (vnimani,
interpretace a hodnoceni artefaktd umél. i bézné medialni produkce)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Posuzovani , braku”, ,fejku”, vnimani a interpretace (pfipadné tvorby) bézné vizualni produkce - nej¢astéji reklamy, prezentovani vystavy, uméleckych dél
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét télesnd vychova vychazi vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. V pfedmétu vede k rozvoji
pohybovych dovednosti Zak(, osvojovani zdravého Zivotniho stylu. Sméfuje k poznani vlastnich
pohybovych moZnosti a zajmu a jejich vlivu na osobni télesnou zdatnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu télesna vychova sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni vztah k pohybovym aktivitdm
jako zakladnimu prostfedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi a vytvofili si navyk pravidelného
vyuZivani pohybovych cinnosti rlizného zaméreni v kazdodennim Zivoté ¢lovék, v jeho Zivotnim stylu.
Vyuka télesné vychovy v 1. — 9. ro¢niku probiha dvé hodiny tydné. Hodiny chlapci a divek probihaji
oddélené na druhém stupni.

Vyuka v podzimnich a jarnich mésicich probiha na venkovnim viceucelovém hfisti s Sirokymi

moznostmi vyuZiti pro atletické discipliny a kolektivni sporty. K dispozici je zde veskeré potifebné vybaveni
pro zajisténi

kvalitni vyuky. BE€hem zimniho obdobi a neptiznivého pocasi je k dispozici télocvicna a mistnost pro
zpevnovani svalovych skupin a kompenzacni cviceni.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na prvnim stupni v rozsahu 40 hodin (v 1. aZ 4. roc¢niku)

Integrace predmétu

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
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Nazev predmétu Télesna vychova

=]

vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivd
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich

zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

pozndava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i problémy

branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky

svého uceni a diskutuje o nich

=1

Kompetence k feseni problému:

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

vnima nejrlzné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkusSenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni problému logické, matematické a
empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi FesSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

==

=

=]

Kompetence komunikativni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Télesna vychova

=]

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamU, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych
informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému soufziti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

=1

=1

Kompetence socialni a personalni:
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi

lidmi prispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

=1

=1

==

Kompetence obcanské:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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Nazev predmétu

Télesna vychova

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spoleénosti

Kompetence pracovni:
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

pouziva bezpecné a Gcinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezenad pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZzena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

=1

=1

Kompetence digitalni:
Na konci zakladniho vzdélavani Zak:
ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny problém
pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredki
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,

=1

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi jedna eticky Zaci jspou hodnoceni na zékladé praktickych dovednost a teoreticky

ZpUsob hodnoceni zaka Zaci jsou hodnoceni v rdmci vyu€ovaciho predmétu dle teoretickych znalosti a praktickych dovednosti s
pfihlédnutim na somatotyp ¢lovéka

Télesna vychova

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 1. roénik

--> Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
--> Matematika - 1. rocnik

--> Prvouka - 1. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cinnost ovliviiujici zdravi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

Zak rozumi ¢innostem, které ovliviiuji jeho zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim zak(

Pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti,
uklidnéni po zatézi

Zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu, cviceni dechova,
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Télesna vychova

1. ro¢nik

kompenzaéni ,vyrovnavaci

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi,
bezpecénost pfi pohybovych cinnostech.

Tematicky celek - €innost ovliviiujici troverl pohybovych dovednosti

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zak chape a aplikuje pohybové dovednosti, dle své
urovné

Zaklady pohybovych her

Gymnastika, prlipravna cviceni, akrobacie, kotoul
vpred, vzad

Rytmicka a kondic¢ni cviceni, cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Zaklady atletiky, rychly béh

Zaklady sportovnich her

Turistika

Tematicky celek - €innosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zak rozumi ndzvoslovi a komunikaci pfi cviceni

Komunikace v Tv

Zakladni nazvoslovi osvojovanych cCinnosti

Smluvené povely a signaly

Télesna vychova 2. rocnik
Mezipfedmétové vztahy *  -->Hudebni vychova - 2. roénik
®* -->Prvouka - 2. rocnik
* -->Matematika - 2. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problém{
*  Kompetence komunikativni
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Télesna vychova

2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innost ovliviiujici zdravi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zak rozumi ¢innostem, které ovliviiuji jeho zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita pohybu

Pfiprava organismu pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti, spravné drzeni téla

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu, cviceni dechova,
kompenzacdni, vyrovnavaci, psychomotoricka, rozvoj
kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi,
bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, nacini

Tematicky celek - Cinnost ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

Zak chape a aplikuje pohybové dovednosti, dle své
urovné

Zaklady pohybovych her s rliznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry

Gymnastika, prlipravna cviceni, akrobacie, kotoul
vpred, vzad, cvi¢eni s nacinim a na naradi

Rytmicka a kondic¢ni cviceni, cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Zaklady atletiky, rychly béh, motivovany vytrvaly béh.

Nacvik odrazu, hod mickem

Zaklady sportovnich her, pfihravka, jednorug,
obouru¢, chytani mice

Turistika

Plavani, zakladni plaveckd vyuka

Brusleni, nazouvani, jizda vpred a zastaveni
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Télesna vychova

2. rocnik

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéen

.
1

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

74k rozumi nazvoslovi a komunikaci pti cviceni

Komunikace v Tv

Zakladni ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti

Smluvené povely a signaly

Tematicky celek - Plavani

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

hygienické navyky pred a po plavani

bezpecné chovani v arealu bazénu

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Plavecké styly

Télesna vychova

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
¢  -->Hudebni vychova - 3. rocnik

* -->Matematika - 3. rocnik

® -->Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik
®* -->Prvouka - 3. ro¢nik

® -->\Vytvarna vychova - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cinnost ovliviiujici zdravi
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Télesna vychova

3. rocnik

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Z4k rozumi ¢innostem, které ovliviiuji jeho zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a intenzita pohybu

Pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti ,spravné drzeni téla

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu, cviceni dechova,
kompenzacni, vyrovnavaci, psychomotoricka, rozvoj
kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini

Tematicky celek - €innost ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

Zak chape a aplikuje pohybové dovednosti, dle své

urovné

Pohybové hry, pohybova tvofivost

Gymnastika, prlipravna cviceni, akrobacie, kotoul
vpred, vzad

Cviceni s nacinim a na naradi.

Rytmicka a kondic¢ni cviceni, cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

Zaklady atletiky, rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
zaklady nizkého a polovysokého startu, nacvik odrazu,
skok do dalky, hod mickem

Zaklady sportovnich her, pfihravka jednoruc, obouruc,
chytani mice, prihravky nohou, spoluprace ve hre

Turistika

Plavani, zakladni plavecka vyuka

Brusleni, cviceni pro osvojeni rovnovahy

Tematicky celek - €innosti podporujici pohybové uéeni
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Télesna vychova

3. rocnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

74k rozumi nazvoslovi a komunikaci pfi cvi¢eni

Komunikace v Tv

Zakladni ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti

Smluvené povely a signaly.

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innost ovliviiujici zdravi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu)

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu)

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
Urovné své zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu)

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v
béZném sportovnim prostredi

hygiena pfi Tv (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity)
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

projevuje soutézivost, snahu po lepsim vysledku o
radost z vitézstvi

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem,
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, prapravné hry

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

ZTV-5-1-01 zarfazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnad pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach Tv)

Tematicky celek - €innost ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych cinnostech opaéné pohlavi

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi

zasady jednani a chovani (fair play, olympijské idedly a
symboly)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

zdklady gymnastiky

prdpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

vi, kde je mozné se poucit, ziskat informace o Tv a
sportu

brusleni — hry na snéhu a na ledé&, zakladni techniky
pohybu na bruslich

Tematicky celek - €innosti podporujici pohybové uéen

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari

uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych
polohdach a sportovnich ¢innostech

rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
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Télesna vychova

4. rocnik

varianty osvojenych pohybovych her

hygiena pti TV

hygiena pohybovych €innosti a cvicebniho prostfedi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

chape zakladni techniku osvojovanych cinnosti, zna
jednoduché cviky, hry, soutéze, zjednodusené sporty

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu

chlize v terénu

ochrana pfirody

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Télesna vychova

5. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 5. roénik
* -->Matematika - 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cinnost ovliviiujici zdravi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim Géelem

vyznam pohybu pro zdravi

zdravotné orientovana zdatnost

manipulace se zatizenim
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Télesna vychova

5. rocnik

zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
béZném sportovnim prostiedi

hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi,
vhodné, obleceni a obuti

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, umyvarnach

prvni pomoc v podminkach Tv

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi

zdravotné orientovana zdatnost

manipulace se zatizenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prosttedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

prvni pomoc v podminkach Tv

Tematicky celek - €innost ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednost

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

vytvari varianty osvojenych pohybovych her

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

projevuje soutézivost, snahu po lepSim vysledku,
ohleduplnost, Cestnost, radost z vitézstvi, schopnost
smifit se s porazkou a ocenit soupere

pohybové hry- s riznym zamérenim

zaklady gymnastiky — akrobacie, prapravna cviéeni,
cviceni s nacinim a na naradi
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Télesna vychova

5. rocnik

kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

prdpravné Upoly

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

zakladny sportovnich her

manipulace s micem, herni ¢innost jednotlivce,
spoluhraé, prapravné hry

brusleni — zakladni techniky pohybu na bruslich

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohyb.
¢innosti, her, soutézi, zavodu

zékladni pohybové testy, méreni vykon(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Télesna vychova

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Prirodopis - 6. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik
-->Vlychova ke zdravi - 6. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 6. rocnik
--> Obcanska vychova - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova

6. rocnik

Tematicky celek - Béh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Umi provést specidlni béZzecka cvi¢eni — bézecka
abeceda

atleticka abeceda

béZeckd abeceda, metodika béhu, béZecké strategie,
technika spravného béhu

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu

zaklady prekazkového béhu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Grovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a Svihovy
zpUsob béhu (60 —100-200m)

atleticka abeceda

bézecka abeceda, metodika béhu, bézecké strategie,
technika spravného béhu

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu

zaklady prekazkového béhu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrZuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prdva a povinnosti

Umi startovat zblok(, zvlada polovysoky start a uci se
koordinaci pohybu

atleticka abeceda
béZecka abeceda, metodika béhu, bézecké strategie,
technika spravného béhu
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vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

rychly béh na draze
vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

Umi si rozlisit tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze
Zna zpUsob béhu v draze, v zatadéce

Ovlada méreni tepu v zavislosti na vykonu

Dokaze predvést predavku pfi Stafetovém béhu a umi
byt aktivnim ¢lenem Stafety

Zna zpUsob béhu v draze a zatacdce

atleticka abeceda

béZeckd abeceda, metodika béhu, béZzecké strategie,
technika spravného béhu

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu

zaklady prekazkového béhu

Tematicky celek - Skok

Zna stupnovany rozbéh, umi odraz

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Dokaze propojit rozbéh a odraz

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku s diirazem na
praci rukou

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Zvlada skok do vysky

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Umi provést kvalitné odrazova cviceni

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok
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Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Zvlada dobre techniku rozbéhu a odrazu

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Zkvalitriuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni
skok

Skok do dalky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
doskok

Skok do vysky, rozebéh, vyméreni rozebéhu, faze letu,
faze doskoku, doskok

Tematicky celek - Hod

Zvlada zakladni postoj pti hodu

Uvédomuje si praci ruky pfi hodu

Kontroluje ,, luk“ pfi fazi hodu

Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést
vlastni hod

Hod mickem, spravny uchop micku, spravny postoj,
bezpecnost

Tematicky celek - Splh

Zvlada Splh na tyci
Zvlada Splh na tyci na cas

Splh na tyéi, uchop, drieni, posun, bezpeénost

Tematicky celek - Basketbal

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni postoj

Umi driblovat pravou, levou rukou

Ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou
Ptihrava jednoruc tréenim

mi chytat mic¢ v klidu a v pohybu

Umi stfilet z mista, v pohybu

Zvlada dvojtakt

Pouziva doskakovani

Ovlada uvoliovani bez mice

Realizuje obranny postoj

Umi kryt Utocnika bez mice s micem, pfi stielbé
Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

Zna zakladni pravidla

Basketbal - herni ¢innosti, Uto¢né innosti, obranné
¢innosti jednotlivce, pfihravky obouruc, jednoruc (p, I),
na misté, za pohybu, vhazovani, rozskok

driblink (p, 1), na misté za pohybu

stfelba na kos, nacvik dvojtaktu

hra
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Tematicky celek - Gymnastika

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Akrobacie - Umi kotoul vpred, vzad a jeho modifikace
Zna prlipravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
Rozumi pojmU0m z dané oblasti

Umi podat zachranu a dopomoc pfi jednoduchych
cvicich

Dokaze zapojit Zaky do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Ptfeskok - Zna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku

Preskoci dily bedny odrazem z trampolinky

Umi roznozku pres kozu nasif odrazem z mlstku

Dokaze pravlek pfes kozu nasif odrazem z mustku
Zvlada skoky odrazem z trampolinky —prosté

Umi skrcku pres kozu nasit

Hrazda - Zna prUpravna cviceni — prlvlek, vzpor, sesin
Zna pojmy z dané oblasti

Kladina - Ovlada chizi po kladiné bez dopomoci
Ovlada chiize s doprovodnymi pohyby pazi
Umi chizi po kladiné s obrat

Vymysli jednoduché vazby a sestavy

Kruhy - Zna komihani ve svisu

Akrobacie

Preskok - skakani na odrazovém mustku s opérou a
bez opéry, vyskok na kozu do kleku, preskok, dopomoc

Hrazda - nacvik vymyku jednonoz, posilovani pazi,
brisnich svalli, dopomoc, hrazda po ¢elo, po ramena,
seskok,

Kladina - chlze, rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

Kruhy - kotoul vpfed a vzad
rotace kolem své osy
houpani, zdhupem seskok

Tematicky celek - Kopana

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni pravidla

Zna prlpravna cvi¢eni na obratnost s micem

Je schopen pfihravky a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost

Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou) a slalom s
micem

Umi stfelbu na branku (opét stfidavé pravou a levou

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz
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nohou)

Zvlada navaznost a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost, slalom s micem (vedeni mice)-zakonceni
stfelbou na branku

Nacvicuje prihravky, na jeden dotek

Zpracovava mic na vétsi vzdalenost, nacvik zpracovani
mice pfi pfechodu z obranné faze do uto¢né faze
Zvlada standardni situace (obranné i Utoc¢né), rohovy
kop, pfimy kop,

hra

Tematicky celek - Netradicni pohybové hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Florbal - umi manipulovat s florbalovou holi a mickem
Dovede spravné strilet a pfihravat

Zna herni kombinace

UZiva zakladni pravidla hry

Florbal- vedeni micku
florbalovy a hokejovy driblink
zpracovani a pfihravani micku
strelba, vhazovani
obsazovani hrace

hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Ringo -Dovede hazet, chytat
NacviCuje podani —delsi hod
Zna prlpravné hry

Uziva zakladni pravidla hry

hazeni a pfehazovani krouzku jednotlivcem i ve
skupindch

ndacvik pres sit

uchop a odhoz

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Softbal - Dovede hdzet, nadhazovat, chytat do rukavice
a odpalit micek

Zna prapravné hry

Umi zakladni pravidla, hra

Softbal - odhoz a chytani micku, pravidla hry, vyzbroj,
sestaveni hfisté, nadhoz a odpal micku, rozmisténi
hraca

Tematicky celek - Odbijena
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TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkdach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Pfehazovana - Zakladni ¢innosti a dovednosti
jednotlivce

Zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou
Umi odbijeni vrchem, spodem o sténu

Ovlada prehazovanou s pravidly

Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hraca
Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

Podava spodem

Odbiji vrchem, spodem pFi pohybu na htisti a pres sit
Podava spodem

Ovldda nacvik o sténu samostané

Zakladni herni kombinace

Zvlada hruv

poli —obranu (odbiti mi¢e po podani)

Umi hru na siti -nahravka po pfihravce -utok (odbiti
mice po nahre —vrchem, lobem)

Zakladni ¢innosti a dovednosti jednotlivce

postaveni prstd, postaveni téla pri odbiti, pfihravka a

odbiti nacvik, zakladni pravidla

Tematicky celek - Cvic¢eni s hudbou

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Zvlada zéaklady cviceni s nacinim pfi hudebnim nebo
rytmickém doprovodu

Ovlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu

Umi zakladni taneéni krok 2/4, 3/4

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou,

tanec

Tematicky celek - Upoly

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zna prapravné cviky k tpollm

Umi padovou techniku —pdad do kolébky, pad kotoulem
pfes rameno

Uvolriuje se z ichopl

Zvlada zakladni postoje a bojové stiehy Rozumi
vyznamu Upolovych sport(

Dba bezpecnosti pti upolovych ¢innostech

Upoly - tpolové hry

pretahy, pretlaky, stfehové postoje, rizné pohybové

hry

Tematicky celek - ZTV - zdravotni télesna vychova

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Pohyb a zdravi
spravné drzeni téla
preventivni pohybova cinnost

Pohyb a zdravi
spravné drzeni téla
preventivni pohybova c¢innost

386




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Télesna vychova

6. rocnik

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

zvySovani kloubnich rozmezi s pomoci ucitele, pfipadné
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezima

nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

zvySovani kloubnich pohyba
specialni cviceni

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

s pomoci a radou usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, pfipravi se na pohybovou cinnost a ukonci ji v
souladu s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi svaly — vSe ve
spoluprici s ucitelem

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci

Pohyb a zdravi

spravné drzeni téla
preventivni pohybova cinnost
zvysovani kloubnich pohyb(
specialni cvi¢eni

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné specialni vyrovnavaci
cviceni
zna kontraindikace svého oslabeni

Pohyb a zdravi

spravné drzeni téla
preventivni pohybova cinnost
zvysSovani kloubnich pohybl
specialni cviceni

Tematicky celek - Sportovni hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Sportovni hry - ovlada zakladni pravidla her, pfi hrach
jedna fair play

poznava vyznam SH pro navazovani a upevnovani
mezilidskych vztahd

Sportovni hry

vyznam SH pro rozvoj hernich dovednosti
zakladni pravidla SH

herni role a funkce (kapitan, brankar, ...)
prozitek, spoluprace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Télesna vychova 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Anglicky jazyk - 7. roénik
®* > Fyzika - 7. ro¢nik

®* -->Pfirodopis - 7. ro¢nik
* -->Zemépis - 7. rocnik
* -->\Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 7. rocnik
® -->O0Obcanska vychova - 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo
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Tematicky celek - Béh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Umi provést specidlni béZzecka cvi¢eni — bézecka
abeceda

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutéZi

zaklady techniky atletickych disciplin

prapravna cviceni pro jednotlivé atletické Cinnosti
zaklady organizace soutézi

zéklady evidence vykon(

Atletika — béh

atleticka abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a Svihovy
zpUsob béhu (60 — 100 - 200m)

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky atletickych disciplin

prdpravna cviceni pro jednotlivé atletické Cinnosti
zaklady organizace soutézi

zaklady evidence vykon(

Atletika — béh

atletickd abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi startovat z blokd, zvlada polovysoky start a uci se
koordinaci pohybu

Atletika -
zakladni pravidla atletickych soutézi
zaklady techniky atletickych disciplin
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TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

prupravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti
zaklady organizace soutézi
zaklady evidence vykon(

Atletika — béh

atleticka abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Umi si rozlisit tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze
400 - 600 — 800 — 1000 - 1500 m

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky atletickych disciplin

prdpravna cviceni pro jednotlivé atletické Cinnosti
zaklady organizace soutézi

zéklady evidence vykont

Atletika — béh

atletickd abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zdklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

Dokaze bézZet v terénu do 20 minut

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutéZi

zaklady techniky atletickych disciplin

prlapravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti
zaklady organizace soutézi

zaklady evidence vykon(
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TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Atletika — béh

atleticka abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetovd predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zna zpUsob béhu v draze, v zatadéce

Atletika -

zdkladni pravidla atletickych soutéZi

zaklady techniky atletickych disciplin

prapravna cvi¢eni pro jednotlivé atletické ¢innosti
zaklady organizace soutézi

zaklady evidence vykon(

Atletika — béh

atleticka abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Ovlada méreni tepu v zavislosti na vykonu

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky atletickych disciplin

prdpravna cviceni pro jednotlivé atletické Cinnosti
zaklady organizace soutézi

zéklady evidence vykont

Atletika — béh
atleticka abeceda
cval stranou,

rychly béh na draze
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vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze predvést predavku pfri Stafetovém béhu a umi
byt aktivnim ¢lenem Stafety na 4x 60m

Atletika -

zakladni pravidla atletickych soutézi

zaklady techniky atletickych disciplin

prdpravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti
zaklady organizace soutézi

zéklady evidence vykont

Atletika — béh

atleticka abeceda

cval stranou,

rychly béh na draze

vytrvaly béh na draze i v terénu
zaklady prekazkového béhu
nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

Tematicky celek - Skok

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zna stupnovany rozebéh, umi odraz

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, rozméreni délky
rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

Umi provést kvalitné odrazova cviceni

Skok do vysky - rozméreni délky rozbéhu, posouzeni
levostranného ¢i pravostranného rozliseni, pfeskok
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

flopem - valivy zplsob

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

Dokaze propojit rozebéh a odraz

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, rozméreni délky
rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada dobre techniku rozebéhu a odrazu

Skok do vysky - rozméreni délky rozbéhu, posouzeni
levostranného i pravostranného rozliseni, preskok
flopem - valivy zplisob

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku s dirazem na
praci rukou

Atletika — skok
do dalky z optimalniho rozbéhu, rozméreni délky
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

rozbéhu
do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

Zkvalitiiuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni
skok

Skok do vysky - rozméreni délky rozbéhu, posouzeni
levostranného ci pravostranného rozliseni, preskok
flopem - valivy zplsob

Tematicky celek - Hod

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada zakladni postoj pti hodu

Hod mickem, nacvik Uchopu, postaveni téla a ruky

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou

Kontroluje ,, luk” pfi fazi hodu

Hod mickem, nacvik Uchopu, postaveni téla a ruky
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¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Uvédomuije si praci ruky pti hodu

Hod mickem, nacvik Uchopu, postaveni téla a ruky

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silnicniho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést
vlastni hod

Hod mickem, nacvik Uchopu, postaveni téla a ruky

Tematicky celek - Splh
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TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada Splh na tydi

Splh - posilovani pazi, tchop a tchyt tyce, postaveni
nohou, Splh

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida moZzna nebezpecdi Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada Splh na tyci na cas

Splh - posilovani paZi, tichop a Uchyt tyée, postaveni
nohou, Splh

Tematicky celek - Basketbal

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni postoj

Basketbal - herni ¢innosti jednotlivce - driblink,
driblink na rtizné zpUsoby na misté, v chlzi, v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich

Umi stfilet z mista, v pohybu

Basketbal - utoc¢né Cinnosti jednotlivce - Utocné
postaveni, driblink v chlzi a v béhu
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¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Realizuje obranny postoj

Basketbal - obranné ¢innosti jednotlivce - driblink,
obrannd pozice,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi driblovat pravou, levou rukou

Basketbal - herni Cinnosti jednotlivce - driblink,
driblink na rdzné zplsoby na misté, v chlizi, v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada dvojtakt

Basketbal - Utoc¢né Cinnosti jednotlivce - Utocné
postaveni, driblink v chlzi a v béhu

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
cinnostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi kryt Utocnika bez mice s micem, pfi stielbé

Basketbal - obranné cinnosti jednotlivce - driblink,
obrannd pozice,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi

Ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

Basketbal - herni ¢innosti jednotlivce - driblink,
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

driblink na rdizné zplsoby na misté, v chlizi, v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Pouziva doskakovani

Basketbal - Utoc¢né Cinnosti jednotlivce - Utocné
postaveni, driblink v chlizi a v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

Basketbal - obranné cinnosti jednotlivce - driblink,
obrannd pozice,

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Ptihrava jednoruc tréenim

Basketbal - herni ¢innosti jednotlivce - driblink,
driblink na rlizné zpUsoby na misté, v chlzi, v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

Ovlada uvolnovani bez mice

Basketbal - utoc¢né Cinnosti jednotlivce - Utocné
postaveni, driblink v chlzi a v béhu
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priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni pravidla basketbalu

Basketbal - obranné ¢innosti jednotlivce - driblink,
obrannd pozice,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Umi chytat mic v klidu a v pohybu

Basketbal - herni ¢innosti jednotlivce - driblink,
driblink na rGzné zplsoby na misté, v chlizi, v béhu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Umi odpiskat zapas, sestavit tabulku

Basketbal - obranné cinnosti jednotlivce - driblink,
obranna pozice,

Tematicky celek - Gymnastika

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Ovlada kotoul letmo

Akrobacie - poskoky, preskoky, kotoul vpred a vzad

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti

Umi roznozku pres kozu nasif i s oddalenym odrazem

Preskok - roznozka pres kozu nasif
vyskok na bednu do drepu, seskok prohnuté
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zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

skrcka pres kozu nasit

kotoul letmo prosty, pres naradi

roznozka pres kozu nadél,

skrcka pres kozu nasif (s oddalenym odrazem)
kotouly letmo, na bedné

metaci stll

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Nacvicuje vymyk — odrazem jednonoz

Hrazda - hrazda po celo, po ramena
naskok do vzporu, zakmihem

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi chizi po kladiné s obraty

Kladina - chlize, rovnovaziné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi houpani, u zahupu seskok

Kruhy - kotoul vpred a vzad
rotace kolem své osy
houpani, zahupem seskok

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti

Zvlada stoj na rukou

Akrobacie - poskoky, preskoky, kotoul vpred a vzad
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zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi skrcku pres kozu nasit

Preskok - roznozka pres kozu nasif
vyskok na bednu do dfepu, seskok prohnuté

skrcka pres kozu nasit

kotoul letmo prosty, pres naradi

roznozka pres kozu nadél,

skrcka pres kozu nasif (s oddalenym odrazem)
kotouly letmo, na bedné

metaci stll

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Dokaze rovnovaziné polohy

Kladina - chlize, rovnovaziné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zna prlpravna cvi¢eni pro nacvik pfemetu stranou

Akrobacie - poskoky, preskoky, kotoul vpred a vzad

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti

Zvlada skoky odrazem z trampolinky — s pohyby nohou

Preskok - roznozka pres kozu nasif
vyskok na bednu do drepu, seskok prohnuté
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zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

skrcka pres kozu nasit

kotoul letmo prosty, pres naradi

roznozka pres kozu nadél,

skrcka pres kozu nasif (s oddalenym odrazem)
kotouly letmo, na bedné

metaci stll

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Vymysli jednoduché vazby a sestavy

Kladina - chlize, rovnovaziné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi podat zachranu a dopomoc pfi jednoduchych
cvicich

Akrobacie - poskoky, preskoky, kotoul vpred a vzad

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z

Nacvicuje zachranu a dopomoc

Preskok - roznozka pres kozu nasir
vyskok na bednu do drepu, seskok prohnuté

skrcka pres kozu nasif

kotoul letmo prosty, pres naradi

roznozka pres kozu nadél,

skrcka pres kozu nasif (s oddalenym odrazem)
kotouly letmo, na bedné

metaci stll

Kladina - chlize, rovnovazné polohy,
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nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

Hrazda - hrazda po ¢elo, po ramena
naskok do vzporu, zdkmihem

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

DokdzZe zapojit zaky do Fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

Akrobacie - poskoky, pfeskoky, kotoul vpred a vzad

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zapoji zaky do fizeni a samostatného hodnoceni kvality

Pfeskok - roznozka pfes kozu nasif
vyskok na bednu do dfepu, seskok prohnuté

skrcka pres kozu nasit

kotoul letmo prosty, pres naradi

roznozka pres kozu nadél,

skrcka pres kozu nasif (s oddalenym odrazem)
kotouly letmo, na bedné

metaci stll

Kladina - chlze, rovnovaziné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich

Hrazda - hrazda po ¢elo, po ramena
naskok do vzporu, zakmihem

Tematicky celek - Kopana

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

Zna zakladni pravidla kopané

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare
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priciny

pfihraj a béz
hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna prlipravna cviceni na obratnost s micem

Kopand - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou) a slalom s
micem

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi stfelbu na branku (opét stfidavé pravou a levou
nohou) (7. rocnik)

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada navaznost a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost, slalom s mi¢em (vedeni mice)-zakonceni
stfelbou na branku

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zpracovava mic na vétsi vzdalenost, nacvik zpracovani
mice pti prechodu z obranné faze do Utocné faze

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada standardni situace (obranné i utocné), rohovy
kop, pfimy kop, situace pfi nepfimém kopu

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Umi zorganizovat soutéz a odpiskat zapas v kopané

Kopana - vedeni mice

zpracovani mice, tlumeni, vhazovani
prihravka, strelba

odebirani mice, hra hlavou
obsazovani, obchazeni soupere

hra brankare

pfihraj a béz

hra

Tematicky celek - Béh na lyzich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi zachazet s béZzeckou vyzbroji a vystroji bézecké
vystroje

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udriby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

- 04,
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TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Vi, co je zakladni postoj; pfenaseni vahy; skluzy na
jedné lyZi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada noseni lyzi

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prendseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitfni hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
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protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na jedné
lyzi

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udriby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; pfendseni vahy; skluzy na
jedné lyZi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi

Nacvicuje béh bez holi

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Zna spravny Uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

407




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Télesna vychova

7. rocnik

ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Je schopen mazani a udrzby bézeckych lyzi

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Znd spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nécvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého

Dokaze si ptipnout lyze

Sjezdové lyZzovani
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pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Umi zachazet s bézeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv

Dokaze odslapovat

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udrzby lyzi

Znd pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem
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méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada prenaseni vahy

Sjezdové lyzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; pfenaseni vahy; skluzy na
jedné lyZi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Sjezdové lyZovani
Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udrzby lyzi
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; pfendseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a

Zna spravny uchyt holi

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
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ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida moZzna nebezpecdi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zastavi smykem

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazdni a udriby lyzi

Zn3a pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitfni hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Odrazi se z vnitfni hrany lyze

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi
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TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitfni hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Umi obraty na misté

Sjezdové lyzovani

Umi zachazet s béZzeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi
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Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

Umi pfenést vahu téla

Sjezdové lyzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nécvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada vystupy

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udriby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; pfendseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze
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Umi pfenést vahu téla
Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Provadi béh stfidavy

Sjezdové lyzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Znd spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udriby lyzi

Zn3d pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy
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neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecéné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Vi, co je zakladni postoj; pfenaseni vahy; skluzy na
jedné lyZi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Provadi béh soupazny jednodoby a dvoudoby

Sjezdové lyZovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pfipnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prendseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prendaseni vahy

Odrazi se zvnitfni hrany lyze

Umi pfenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
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protisvahu, po roviné, z mirného svahu

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvladne béh ve stopé 2000 m

Sjezdové lyZzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udriby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; pfendseni vahy; skluzy na
jedné lyzi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stridavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

Tematicky celek - Netradi¢ni pohybové hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Dovede spravné stfilet a pfihravat

Florbal - vedeni micku
florbalovy a hokejovy driblink
zpracovani a prihravani micku
strelba, vhazovani
obsazovani hrace

hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

Dovede hazet, chytat

Ringo - Uchop a odhoz krouzkd, postaveni v poli
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¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Dovede hazet, chytat a odpalit

Softbal - postaveni hfisté, odhod, chytani mice do
rukavice, odpal palkou, pohyb po hfisti, zakladni hra
zjednodusena

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

UZiva zakladni pravidla hry

Florbal - vedeni micku
florbalovy a hokejovy driblink
zpracovani a prihravani micku
strelba, vhazovani
obsazovani hrace

hra

Ringo - Uchop a odhoz krouzkd, postaveni v poli

Softbal - postaveni hfisté, odhod, chytani mice do
rukavice, odpal palkou, pohyb po hfisti, zakladni hra
zjednodusena

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Nacvicuje podani — delsi hod

Ringo - Uchop a odhoz krouzkd, postaveni v poli

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

Zna prapravné hry

Ringo - ichop a odhoz krouzkd, postaveni v poli

Softbal - postaveni htisté, odhod, chytani mice do
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¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

rukavice, odpal palkou, pohyb po hfisti, zakladni hra
zjednodusena

Tematicky celek - Odbijena

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu prirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrZuje ji

Zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
pfihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Znaji pravidla odbijené a zakladni postaveni hract

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Umi sestavit tabulky a odpiskat zapas v odbijené.

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Podava spodem

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem
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TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkdach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hristi a pres sit

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

Tematicky celek - Cvic¢eni s hudbou

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Zna zaklady techniky pohybd i pohybi s nacinim

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou,
poskoky, tanec v rytmu

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Zvlada zaklady aerobiku

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou,
poskoky, tanec v rytmu

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Umi zakladni tanecni kroky a drzeni téla

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou,
poskoky, tanec v rytmu

Tematicky celek - Upoly

Umi pfimy ader

Upoly
upolové hry
pretahy, pretlaky, stfehové postoje

Zvlada vnajsi kryt

Upoly
upolové hry
pretahy, pretlaky, stfehové postoje

Umi kop vpred

Upoly
upolové hry
pretahy, pretlaky, stfrehové postoje

Pouzije obranu proti Skrceni a objeti zepredu

Upoly
Upolové hry
pretahy, pretlaky, stfehové postoje

Zna zakladni pojmy z této oblasti

Upoly
upolové hry
pretahy, pretlaky, stfrehové postoje
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Sebeobrana

Upoly
upolové hry
pretahy, pretlaky, stfehové postoje

Tematicky celek - Sjezdové lyZzovani

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi zachazet se sjezdovou vyzbroji a vystroji
Je schopen mazani a udriby lyzi
Zvlada chizi, vystupy, obraty
Ovlada prenaseni vahy

Zna zakladni lyzarsky postoj
Provadi oblouk ke svahu

Umi sesouvani

Ovlada odslapovani ke svahu
Zvlada brusleni

Umi klouzavy pluh

Dokaze oblouk v pluhu

Sjezdové lyzovani

Umi zachazet s béZeckou vyzbroji a vystroji

Je schopen mazani a udrzby lyzi

Zna pravidla pohybu v zimni krajiné

Zvlada noseni lyzi

Dokaze si pripnout lyze

Zna spravny uchyt holi

Umi obraty na misté

Zvlada vystupy

Vi, co je zakladni postoj; prenaseni vahy; skluzy na
jedné lyZi

Dokaze odslapovat

Zastavi smykem

Zvlada sjizdéni; sjezdovy postoj

Provadi béh stfidavy, soupazny jednodoby a dvoudoby
Zvladne béh ve stopé 2000 m

Nacvicuje béh bez holi

Zvlada prenaseni vahy

Odrazi se zvnitini hrany lyze

Umi prenést vahu téla

Zdokonaluje nacvik volné techniky do mirného
protisvahu, po roviné, z mirného svahu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Pfirodopis - 8. ro¢nik

®  -->Fyzika - 8. ro¢nik

* -->Zemépis - 8. rocnik

®* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
® -->Hudebni vychova - 8. rocnik
® -->O0Obcanska vychova - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Béh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Udajlim o znedisténi
ovzdusi

Umi provést specidlni béZzecka cviceni — bézecka
abeceda

Béh - Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka
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TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a Svihovy
zpusob béhu (60 — 100 - 200m)

Béh - Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpecdi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Umi startovat z blokd, zvlada polovysoky start a uéi se
koordinaci pohybu

Béh - Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

Umi si rozlisit tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze
400 — 600 — 800 — 1000 - 1500 m

Béh - Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka
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TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

DokazZe bézZet v terénu do 20 minut

Béh - Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpecdi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zna zpUsob béhu v draze, v zatadéce

Béh - Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

Ovlada méreni tepu v zavislosti na vykonu

Béh - Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka
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TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze predvést predavku pfi Stafetovém béhu a umi
byt aktivnim ¢lenem Stafety na 4x 60m

Béh - Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

Tematicky celek - Skok

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizplsobi jim svou ¢innost

Zna stupnovany rozebéh, umi odraz

Skok do dalky

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi

Umi provést kvalitné odrazova cviceni

Skok do vysky ( stfizny + flop) Atletika — skok
do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem
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ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze propojit rozebéh a odraz

Skok do dalky

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada dobre techniku rozebéhu a odrazu

Skok do vysky ( strizny + flop) Atletika — skok
do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi

Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku s dirazem na
praci rukou

Skok do dalky

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem
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ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zkvalitriuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni
skok

Skok do vysky ( stfizny + flop) Atletika — skok
do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

Tematicky celek - Hod

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

Zvlada zakladni postoj pti hodu

Hod mickem a granatem, Gchop, postaveni pazi, téla,
odhod

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi

Uvédomuije si praci ruky pti hodu

Hod mickem a granatem, Uchop, postaveni pazi, téla,
odhod
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pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Kontroluje ,, luk“ pfi fazi hodu

Hod mickem a granatem, Gchop, postaveni pazi, téla,
odhod

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést
vlastni hod

Hod mickem a granatem, Uchop, postaveni pazi, téla,
odhod

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho

Umi koulaFskou gymnastiku

nacvik vrhu kouli - postaveni téla, nohou, rukou,
drzeni koule, vrh
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provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zdokonaluje techniku vrhu

nacvik vrhu kouli - postaveni téla, nohou, rukou,
drzeni koule, vrh

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada nacvik rovnovahy, sunu

nacvik vrhu kouli - postaveni téla, nohou, rukou,
drzeni koule, vrh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho

Zkvalitiiuje vrh zddovou technikou a zvlada vlastni vrh
kouli

nacvik vrhu kouli - postaveni téla, nohou, rukou,
drzeni koule, vrh
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provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Tematicky celek - Splh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada Splh na tyci

Splh - Gchop a tchyt na ty&i, postaveni nohou, $plh

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada $plh na tyci na cas

Splh - Gchop a Gchyt na ty¢i, postaveni nohou, $plh

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv

Nacvik Splhu na lané

Splh - Gchop a tchyt na ty¢i, postaveni nohou, $plh
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méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Tematicky celek - Basketbal

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi Zna zakladni postoj Herni ¢innosti jednotlivce - postaveni hrace v dané
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a hfe, dana ¢innost na rozsifeni dovednosti, hry
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi Umi sttilet z mista, v pohybu Utoé&né ¢innosti jednotlivce, Gtok, Utoéné hry
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi Realizuje obranny postoj Obranné Cinnosti jednotlivce, obranny postoj obrance,
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a hry

tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich

¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

pFiciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi Umi driblovat pravou, levou rukou Herni ¢innosti jednotlivce - postaveni hrace v dané
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a hie, dana ¢innost na rozsireni dovednosti, hry
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

cinnostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi Zvlada dvojtakt Uto€né &innosti jednotlivce, Gtok, Gtoéné hry
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi kryt Utocnika bez mic¢e s mi¢em, pfi strelbé

Obranné cinnosti jednotlivce, obranny postoj obrance,
hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

Herni ¢innosti jednotlivce - postaveni hrace v dané
hie, dana ¢innost na rozsireni dovednosti, hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Pouziva doskakovani

Utoéné ¢innosti jednotlivce, Gtok, Gtoéné hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

Obranné ¢innosti jednotlivce, obranny postoj obrance,
hry
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priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Pfihrava jednoruc tréenim

Herni ¢innosti jednotlivce - postaveni hrace v dané
hte, dana ¢innost na rozsifeni dovednosti, hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Ovlada uvolriovani bez mice

Uto&né &innosti jednotlivce, Gtok, Gtoéné hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Zna zakladni pravidla basketbalu

Obranné cinnosti jednotlivce, obranny postoj obrance,
hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi chytat mic¢ v klidu a v pohybu

Herni Cinnosti jednotlivce - postaveni hrace v dané
hie, dana ¢innost na rozsireni dovednosti, hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Umi odpiskat zapas, sestavit tabulku

Obranné Cinnosti jednotlivce, obranny postoj obrance,
hry
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Tematicky celek - Gymnastika

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Dokaze kotoul vzad do zasvihu (chlapci)

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach

stoj na rukou u opory, samostatné, s kratkou vydrzi
prfemet stranou, premet vpred, salto, rondat

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi roznozku pres kozu podél

roznozka a skrcka pres kozu, bednu, koné (nasit,
nadél, s oddalenym odrazem)

kotouly letmo, modifikace

vyuZiti metaciho stolu (skrcka, kotoul letmo, premet,

)

kotouly letmo, premety, pfipadné salta

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

DokdazZe vymyk odrazem jednonoz

Gymnastika — hrazda

hrazda po ¢elo, po ramena

naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, toc vzad

hrazda doskocna, komihani ve svisu, vymyk tahem,
seSin vpred

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

Umi naskoky, seskoky

Gymnastika — kladina
chiize, rovnovaziné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cvi¢eni ve dvojicich
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nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Nacvicuje houpani s obraty

Gymnastika — kruhy
kotoul vpred, vzad
komihani ve svisu

svis vznesmo, stfremhlav

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi podat zadchranu a dopomoc pfi jednoduchych
cvicich

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach

stoj na rukou u opory, samostatné, s kratkou vydrzi
premet stranou, premet vpred, salto, rondat

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Skace odrazem z trampolinky — s obraty

roznozka a skrcka pres kozu, bednu, koné (nasit,
nadél, s oddalenym odrazem)

kotouly letmo, modifikace

vyuZiti metaciho stolu (skrcka, kotoul letmo, premet,

)

kotouly letmo, premety, pfipadné salta

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Nacvi€uje zachranu a dopomoc

Gymnastika — hrazda

hrazda po ¢elo, po ramena

naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, toc vzad
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

hrazda doskoc¢na, komihani ve svisu, vymyk tahem,
sesin vpred

Gymnastika — kladina
chlize, rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zvlada poskoky

Gymnastika — kladina
chlize, rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi svis vznesmo, stfemhlav

Gymnastika — kruhy
kotoul vpred, vzad
komihani ve svisu

svis vznesmo, stfemhlav

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zvlada prfemet stranou

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach

stoj na rukou u opory, samostatné, s kratkou vydrzi
pfemet stranou, pfemet vpred, salto, rondat
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TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Vymysli jednoduché vazby a sestavy Gymnastika — kladina
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti chlize, rovnovazné polohy,
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Umi skoky na misté i z mista Gymnastika — akrobacie

pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem kolébka vzad

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z stoj na lopatkach

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program stoj na rukou u opory, samostatné, s kratkou vydrzi

TV-9-1-03 samostatné se pFipravi pfed pohybovou pFemet stranou, pfemet vpfed, salto, rondat

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Dokaze zapojit zaky do fizeni a samostatného Gymnastika — akrobacie
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti hodnoceni kvality kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem kolébka vzad

stoj na lopatkach
stoj na rukou u opory, samostatné, s kratkou vydrzi
prfemet stranou, pfemet vpred, salto, rondat

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z roznozka a skrcka pres kozu, bednu, koné (nasif,
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program nadél, s oddalenym odrazem)

kotouly letmo, modifikace

vyuZiti metaciho stolu (skrcka, kotoul letmo, premet,

)

kotouly letmo, premety, pfipadné salta

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou Gymnastika — hrazda
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — hrazda po Celo, po ramena
zatéZovanymi svaly naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)

vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, toc vzad
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hrazda doskoc¢na, komihani ve svisu, vymyk tahem,
sesin vpred

Gymnastika — kladina
chlize, rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich

Tematicky celek - Kopana

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni pravidla kopané

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
cinnostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna prlpravna cvi¢eni na obratnost s micem

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, pfihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zplsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou) a slalom s
micem

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefte,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny atok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada navaznost a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost, slalom s micem (vedeni mice)-zakonceni
stfelbou na branku

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Nacvicuje pfihravky ,na jeden dotek,,

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefte,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zpracovava mic na vétsi vzddlenost, nacvik zpracovani
mice pfi prechodu z obranné faze do Utocné faze

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, pfihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zplsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Zvlada standardni situace (obranné i utocné), rohovy
kop, pfimy kop, situace pfi nepfimém kopu

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefte,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
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hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny atok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi zorganizovat soutéz a odpiskat zapas v kopané

fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru, hry

Tematicky celek - Netradi¢ni pohybové hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Zna herni kombinace

SH —florbal

vedeni micku, vhazovani

florbalovy a hokejovy driblink

zpracovani a prihravani micku, hra brankare

druhy strelby

uvolnovani s mickem, bez micku, dorazeni, tecovani
obsazovani hrace s mickem, bez micku

obrana prostoru, blokovani, hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

UZiva zakladni pravidla hry

SH —florbal

vedeni micku, vhazovani

florbalovy a hokejovy driblink

zpracovani a prihravani micku, hra brankare

druhy strelby

uvolnovani s mickem, bez micku, dorazeni, tecovani
obsazovani hrace s mickem, bez micku

obrana prostoru, blokovani, hra

Ringo - Gchop a uchyt krouzk(, prehoz, postaveni na
hristi, pocitani, hra

Softbal - postaveni hfisté, odhod, odbiti palkou,
chytani micku rukavici, postaveni na hfisti, upravend
pravidla dle podminek
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Tematicky celek - Odbijena

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Umi hru na siti - ndhra po pfihravce - Gitok (odbiti mice
po nahte —vrchem, lobem)

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Nacvicuji bloky a smece

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplriuje ve skolnich podminkdach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Umi sestavit tabulky a odpiskat zapas.

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihradvka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc

Obiji vrchem, spodem p¥i pohybu na htisti a pres sit

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
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handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

prihravka, nahravka
podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Podava spodem, vrchem

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Ovlada nacvik lobu o sténu, pres sit

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

Tematicky celek - Cvi€eni s hudbou

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Vymysli jednoduché pohybové etudy

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou,
tanec

Tematicky celek - Upoly

Vi, co je pridrzeni paze

Upoly - sebeobrana
pretahy, pretlaky, stfehové postoje
pady vpred, vzad, stranou

Rozumi zakladni filozofie bojovych a sebeobrannych
¢innosti

Upoly - sebeobrana
pretahy, pretlaky, stfehové postoje
pady vpred, vzad, stranou

Dovede vysvétlit pravni aspekty vyuZziti a zneuZiti
upolovych ¢innosti

Upoly - sebeobrana
pretahy, pretlaky, stfehové postoje
pady vpred, vzad, stranou

Sebeobrana

Upoly - sebeobrana
pretahy, pretlaky, stfehové postoje
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pady vpred, vzad, stranou

Tematicky celek - Historie a sou¢asnost sportu

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni | napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc myslenky

handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

olympijské hry
vyznamné soutéze, sportovci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

Télesna vychova 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk - 9. ro¢nik
® -->Fyzika - 9. ro¢nik
® > Pfirodopis - 9. ro¢nik
* -->Zemépis - 9. rocnik
* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 9. ro¢nik
® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma
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* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Béh
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou Umi provést specidlni béZzecka cviceni — bézecka Atletika — béh

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

abeceda

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a Svihovy
zpusob béhu (60 — 100 - 200m)

Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi startovat z blokd, zvlada polovysoky start a uéi se
koordinaci pohybu

Atletika — béh
atleticka abeceda
rychly a vytrvaly béh na draze
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TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Umi si rozlisit tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze
400 — 600 — 800 — 1000 - 1500 m

Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpeéné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze bézZet v terénu do 20 minut

Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zna zplsob béhu v draze, v zatacce

Atletika — béh
atleticka abeceda
rychly a vytrvaly béh na draze
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TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Ovlada méreni tepu v zavislosti na vykonu

Atletika — béh

atletickd abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpeéné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze predvést predavku pfi Stafetovém béhu a umi
byt aktivnim ¢lenem Stafety na 4x 60m

Atletika — béh

atleticka abeceda

rychly a vytrvaly béh na draze
vytrvaly béh v terénu
prekazkovy béh

nizky a vysoky start, povely
Stafetova predavka

Tematicky celek - Skok

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

Zna stupriovany rozebéh, umi odraz)

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

individualni rozméreni délky rozbéhu
do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Umi provést kvalitné odrazova cviceni

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho

Dokaze propojit rozebéh a odraz

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem
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provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada dobre techniku rozebéhu a odrazu

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku s dlirazem na
praci rukou

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho

Zkvalitriuje nacvik prechodu pres latku a zvlada vlastni
skok

Atletika — skok

do dalky z optimalniho rozbéhu, samostatné a
individualni rozméreni délky rozbéhu

do vysky flopem
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provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Tematicky celek - Hod

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada zéakladni postoj pti hodu

micek - granat
bezpecnost pfi odhodech, hody na méreni, postaveni
téla, paZi, nohou, prace ruky

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Zkvalitriuje vrh zadovou technikou a zvlada vlastni vrh
kouli

vrh kouli - postaveni téla, nohou, pazi, dchop koule,
vrh, odchod

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv

Uvédomuije si praci ruky pti hodu

micek - granat
bezpecnost pfi odhodech, hody na méreni, postaveni
téla, pazi, nohou, prace ruky
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méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Kontroluje ,, luk“ pfi fazi hodu

micek - granat
bezpecnost pfi odhodech, hody na méreni, postaveni
téla, pazi, nohou, prace ruky

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida moZzna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Dokaze zkoordinovat skfizny krok s hodem a provést
vlastni hod

micek - granat
bezpecnost pfi odhodech, hody na méreni, postaveni
téla, pazi, nohou, prace ruky

Tematicky celek - Splh

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

Zvlada $plh na tyci

Splh
Splhdni na cas, Uchop a Uchyt, postaveni a prace
nohou a rukou
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TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada $plh na tyci na cas

Splh
Splhani na cas, Uchop a uchyt, postaveni a prace
nohou a rukou

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpecdi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

Zvlada Splh na lané

Splh
Splhdni na cas, Uchop a Uchyt, postaveni a prace
nohou a rukou

Tematicky celek - Basketbal

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

Zna zakladni postoj

Herni ¢innosti jednotlivce - co déldme na hfisti pfi
dané hre

452




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Télesna vychova

9. rocnik

priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi stfilet z mista, v pohybu

Uto&né &innosti jednotlivce - co déldme na histi pfi
hre, kdyZ utocime - postaveni, utok na cil

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Realizuje obranny postoj

Obranné ¢innosti jednotlivce - obranné postaveni,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Umi driblovat pravou, levou rukou

Herni ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
dané hre

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada dvojtakt

Utoéné ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
hie, kdyz utocime - postaveni, utok na cil

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Umi kryt Utocnika bez mic¢e s mi¢em, pfi stielbé

Obranné cinnosti jednotlivce - obranné postaveni,
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Ovlada prihravku obouruc tréenim, obouruc nad hlavou

Herni ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
dané hre

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Pouziva doskakovani

Utoéné ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
hie, kdyz utocime - postaveni, utok na cil

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Nacvicuje herni situace, vymysli taktiku

Obranné cinnosti jednotlivce - obranné postaveni,

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Ptihrava jednoruc tréenim

Herni ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
dané hre

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a

Ovlada uvolnovani bez mice

Utoéné &innosti jednotlivce - co d&ldme na histi pfi
hre, kdyzZ utoc¢ime - postaveni, utok na cil
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tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni pravidla

Obranné Cinnosti jednotlivce - obranné postaveni,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

Herni ¢innosti jednotlivce - co délame na hfisti pfi
dané hre

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi odpiskat zapas, sestavit tabulku

Obranné cinnosti jednotlivce - obranné postaveni,

Tematicky celek - Gymnastika

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou

Umi podat zachranu a dopomoc pfi jednoduchych
cvicich

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach

455




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Télesna vychova 9. ro¢nik

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Umi skrcku pres kozu nasif Gymnastika — pfeskok

pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti roznozka a skrcka pres kozu, bednu, koné (nasif,
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem nadél, s oddalenym odrazem)

TV-9-1-02 usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z kotouly letmo, modifikace

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou kotouly letmo, premety,

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Nacvicuje zachranu a dopomoc Gymnastika — hrazda

pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti hrazda po celo, po ramena

zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
TV-9-1-02 usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z vymyk odrazem jednonoZ, obounoZ, podmet, to¢ vzad

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou hrazda dosko¢nd, komihani ve svisu, vymyk tahem,

¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti — sesin vpfed

zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého Vymysli jednoduché vazby a sestavy Gymnastika — kladina

pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti chize, rovnovainé polohy,

zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou

¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého DokaZze zapojit Zaky do fizeni a samostatného Gymnastika — akrobacie

pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti hodnoceni kvality kotoul vpred a vzad ve vazbdach a s oboménami
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem kolébka vzad

TV-9-1-02 usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z stoj na lopatkach

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
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¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zapoji zaky do fizeni a samostatného hodnoceni kvality

Gymnastika — pfeskok

roznozka a skrcka pres kozu, bednu, koné (nasif,
nadél, s oddalenym odrazem)

kotouly letmo, modifikace

kotouly letmo, pfemety,

Gymnastika — hrazda

hrazda po celo, po ramena

naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, to€ vzad

hrazda doskoc¢na, komihani ve svisu, vymyk tahem,
sesin vpred

Gymnastika — kladina
chlize, rovnovazné polohy,
naskoky, seskoky, poskoky, cviceni ve dvojicich

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Dokaze vymyk odrazem jednonoz

Gymnastika — hrazda

hrazda po celo, po ramena

naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, toc vzad

hrazda doskoc¢na, komihani ve svisu, vymyk tahem,
seSin vpred

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

Pfedvede akrobatické rady

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zvladne podmet

Gymnastika — hrazda

hrazda po €elo, po ramena

naskok do vzporu, (seskok zakmihem, sesin vpred)
vymyk odrazem jednonoz, obounoz, podmet, toc vzad

hrazda doskocna, komihani ve svisu, vymyk tahem,
seSin vpred

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Umi rondat

Gymnastika — akrobacie

kotoul vpred a vzad ve vazbach a s obménami
kolébka vzad

stoj na lopatkach

Tematicky celek - Kopana

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zna zakladni pravidla kopané

SH — fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, pfihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zplsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

Zna prapravna cvi¢eni na obratnost s micem

SH — fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefte,

hra brankare
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¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny atok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou) a slalom s
micem

SH —fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupere,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha prihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny atok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Zvlada navaznost a zpracovani mice na kratkou
vzdalenost, slalom s micem (vedeni mice)-zakonceni
stfelbou na branku

SH —fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny atok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zpracovava mic¢ na vétsi vzdalenost, nacvik zpracovani
mice pri prechodu z obranné faze do Utocné faze

SH — fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, prihravka, strelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protitutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
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hra

TV-9-2-01 zvlddd v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Zvlada standardni situace (obranné i itoc¢né), rohovy
kop, pfimy kop, situace pfi nepfimém kopu

SH — fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, pfihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefre,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Umi zorganizovat soutéz a odpiskat zapas v kopané

SH — fotbal

vedeni mice, zpracovani

vhazovani, pfihravka, stfelba (z mista, z pohybu)
obsazovani, obchazeni soupefe,

hra brankare

utkani, rozhodovani

dalsi zpUsoby zpracovani mice, dlouha ptihravka, hra
hlavou, ve vyskoku, osobni obrana, postupny utok,
rychly protiutok, vybér mista, obsazovani prostoru,
hra

Tematicky celek - Netradi¢ni pohybové hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

Zna herni kombinace

SH —florbal

vedeni micku, vhazovani

florbalovy a hokejovy driblink

zpracovani a prihravani micku, hra brankare

druhy strelby

uvoliovani s mickem, bez mic¢ku, dorazeni, te€ovani
obsazovani hrace s mickem, bez micku

obrana prostoru, blokovani, hra

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich

Umi zakladni pravidla, hra

Softbal - herni ¢innosti jednotlivcl a skupin, odhod,
odpal, chytani, pfihravka, sestaveni hfisté, pocitani,
rozhodcovani
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¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

UZiva zakladni pravidla hry

SH —florbal

vedeni mic¢ku, vhazovani

florbalovy a hokejovy driblink

zpracovani a prihravani micku, hra brankare

druhy strelby

uvoliovani s mickem, bez micku, dorazeni, tecovani
obsazovani hrace s mickem, bez micku

obrana prostoru, blokovani, hra

Ringo - hra v hfisti, pocitani, dchop, odhoz, chytani

Tematicky celek - Odbijena

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Podava spodem, vrchem

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihrdvka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Umi hru na siti - nahra po prihravce - atok (odbiti mice
po nahte — vrchem, lobem)

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihrdvka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché

Nacvicuji bloky a smece

odbiti obouruc vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
pfihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem
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taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrZuje ji

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Ovlada nacvik lobu o sténu, pres sit

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zvlada nahru na stfedu, stfedni zadni hrac vysunuty
vpred a specializované posty — utok, bloky

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Umi sestavit tabulky a odpiskat zapas v odbijené

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
odbiti jednoruc vrchem
prihravka, nahravka

podani, spodem, vrchem

Tematicky celek - Cvi€eni s hudbou

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Vymysli vlastni pohybovou improvizaci na hudebni
doprovod (divky)

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou,
tanec, skoky, poskoky

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Umi razné modifikace aerobiku (divky)

Rytmické a kondi¢ni gymnastické Cinnosti s hudbou,
tanec, skoky, poskoky

Tematicky celek - Upoly

Zna psychologii feseni sebeobrannych situaci

Upoly

sebeobrana

pretahy, pretlaky, stfehové postoje
pady vpred, vzad, stranou

Sebeobrana

Upoly
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Télesna vychova 9. ro¢nik

sebeobrana

pretahy, pretlaky, stfrehové postoje

pady vpred, vzad, stranou

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0.5 1 3.5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi na 2. stupni ZS navazuje na vyuku Prvouky, P¥irodovédy a Télesné
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

vychovy na stupni prvnim. Svym vzdéldvacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje v ramci vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi. Vychova ke zdravi Gzce souvisi s predmétem Télesna vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k poznavani zdravi jako dlleZité hodnoty v kontextu dalsich
Zivotnich hodnot, k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socialni, psychické a
fyzické) a udi je byt za né odpovédny. Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani tcelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich rizikovych i
mimoradnych situacich a k vyuZivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych
udalosti. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
obsahuje vychovu k mezilidskym vztahGm. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V 6., 7. a 9. tfidach je tydenni hodinova dotace 1 hodina tydné. V 8. ro¢niku je dotace 1 hodina za 14 dni.
Vychova ke zdravi je vyu€ovdna v kmenovych tfidach, v pocitacovych uéebndch, popf. v jiném objektu, v
kterém probiha prednaska, dale formou besed s odborniky z praxe

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v
budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni

Kompetence k feseni problému:

- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pric¢inach

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

- ovéruje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani probléma

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamdQ, obrazovych material(, bézné uZivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

- chdpe zdakladni principy, na nichz spodivaji zdkony a spole¢enské normy

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence pracovni:

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

Kompetence digitalni:

Ovlada béiné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

vyuZiva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota skoly a spolecnosti

Vytvari a upravuje digitdIni obsah

Predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat s negativnim dopadem na jeho télesné a

dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 6. ro¢nik
® -->Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 6. rocnik
® -->Obcanska vychova - 6. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 6. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 6. ro¢nik

* -->Déjepis - 6. rocnik

® > Pfirodopis - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Rodina a Sirsi socialni prostredi

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi

vysvétli pojmy jedinec, skupina, komunita, spole¢nost

I rodina, postaveni muze a Zzeny
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

vliv rodiny na rozvoj osobnosti

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

rozlisi a vysvétli na prikladech rdzné role v rodinég, tridé
jiné komunité

vliv rodiny na rozvoj osobnosti

komunikace v rodiné, mezi vrstevniky a ve spolecnosti
dospélych

kamaradstvi, pratelstvi, laska

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

podili se na tvorbé pravidel soufZiti ve tridé

komunikace v rodiné, mezi vrstevniky a ve spolecnosti
dospélych

kamaradstvi, pratelstvi, laska

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

uvede pfiklady chovani, které pfispivaji k utvareni
dobrého socialniho klimatu nebo ho narusuji (napf.
agresivni chovani a Sikana)

komunikace v rodiné, mezi vrstevniky a ve spole¢nosti
dospélych

kamaradstvi, pratelstvi, laska

Tematicky celek - Rozvoj osobnosti

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

aplikuje prijata pravidla a vyhodnocuje dopad vlastniho
jednani a jednani spoluzakl na utvareni mezilidskych
vztahU

dusevni a télesné zdravi

vyrovnavani se s problémem

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

rozliSuje na zakladé realnych situaci ve tridé, skole nebo
komunité, které zplsoby jednani maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité

dusevni a télesné zdravi

vyrovnavani se s problémem

Tematicky celek - Osobni bezpeci

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

v pfipadé ohroZeni zdravi ¢i Zivota pfivola zdravotni a
technickou pomoc

zpUsoby chovani v krizovych situacich

détska krizova centra, linka davéry, privolani pomoci

zpUsoby chovani v mimoradnych situacich

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

vysvétli vyznam integrovaného zachranného systému a
jeho slozek pfi pfipravé na mimoradné udalosti a pri
zachrannych a likvidacnich pracich

zpUsoby chovani v krizovych situacich

détska krizova centra, linka dlvéry, pfivolani pomoci

zpUsoby chovani v mimoradnych situacich

Tematicky celek - Péce o zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

vysvétli vyznam aktivniho pristupu ke zdravi

denni rezim, pasivni a aktivni odpocinek

osobni hygiena, intimni hygiena chlapcl a divek

odivani podle rliznych ¢innosti a pfilezZitosti
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

navrhne (posoudi) denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s

ohledem na zasady zdravého Zivotniho stylu

denni rezim, pasivni a aktivni odpocinek

osobni hygiena, intimni hygiena chlapcl a divek

odivani podle rdznych ¢innosti a prileZitosti

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku
(biologické, mechanické, chemické, fyzikalni aj.)

ochrana pred nemocemi

détské nemoci

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdamci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

v modelovych situacich demonstruje postup poskytnuti

prvni pomoci pfi Urazovych a nedrazovych poruchdach
zdravi

ochrana pred nemocemi

détské nemoci

postupy prvni pomoci, obvazova technika

Tematicky celek - Zdrava vyziva

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

vysvétli vyznam zakladnich Zivin (bilkovin, tuka,

sacharid(), vedlejsich Zivin (vitamind, minerdlnich latek)

a vody pro organismus, uvede pfiklady zdrojd
jednotlivych Zivin v potravé

vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

vyZivova hodnota potravy, energeticka potreba
organismus

sestavovani jidelnicku

VZ-9-1-04 posoudi riizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti
o aktivni podporu zdravi

rozpozna spravny stravovaci a pitny rezim, ktery

podporuje zdravi a minimalizuje jeho mozné poskozeni

vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

vyZivova hodnota potravy, energeticka potreba
organismus

sestavovani jidelnicku

Tematicky celek - Prevence zneuZivani navykovych latek

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

uvede dlvody, pro¢ jsou nékteré navykové latky
spolecnosti tolerovany a jiné zakonem zakdzany

pozitivni Zivotni cile a hodnoty

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

vysvétli, pro¢ zdkon zakazuje prodej alkoholu a
tabdkovych vyrobk( do 18 let véku

pozitivni Zivotni cile a hodnoty

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

vyjmenuje zakladni legalni a ilegdlni navykové latky,
uvede zpUsoby

koureni, alkohol

odmitani navykovych latek
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Tematicky celek - Sexudlni vychova

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

popise s uzitim vhodné terminologie télesné a
fyziologické zmény v obdobi dospivani

promény ¢lovéka v obdobi dospivani

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

uplatiiuje v praxi (ve tfidé, skole i jiné komunité) respekt
k opacnému i stejnému pohlavi a zakladni pravidla
etikety

vztahy mezi chlapci a dévéaty

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 7. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 7. rocnik
® -->0bcanska vychova - 7. rocnik
® > Pracovni ¢innosti - 7. ro¢nik
® -->Télesnd vychova - 7. ro¢nik

® > Pfirodopis - 7. rocnik

e > Cesky jazyk - 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rodina
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Oduvodni, proc€ je nutné stanovovat pravidla ve
spolecnosti a vysvétli fungovani pravidel na drovni
legislativni a etické.

prava a povinnosti ¢lend rodiny

rodina a domov

komunikace v rodiné

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lentd komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Vyhodnoti dopad vlastniho jednani a chovani na
utvareni klimatu v komunité

rodina a domov

komunikace v rodiné

rodina a bydleni

ekonomika domacnosti

Tematicky celek - Péce o zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Uvede procesy sifeni infekcnich chorob a preventivni
opatreni pred jejich ndkazou (respiracni, alimetarni,
pohlavné prenosné nemoci a nemoci spojené s pobytem
v pfirodé)

Clovék ve zdravi i nemoci

infekéni choroby

preventivni a |ékarska péce, Iéky

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

uplatnuje zakladni hygienicka opatreni pfi prevenci
nakazy i Sifeni prenosnych nemoci

¢lovék ve zdravi i nemoci

klice ke zdravi

preventivni a |ékarska péce, léky

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

vysvétli, pro€ je nutné v pripadé vzniku nemoci i jiné
poruchy zdravi vyhledat zdravotnickou pomoc; uvede
kontakty na zdravotnicka zafizeni v jeho okoli

Clovék ve zdravi i nemoci

klice ke zdravi

preventivni a ékarska péce, léky

Tematicky celek - Zdrava vyziva
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VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

Vybere do (svého) jidelni¢ku potraviny a potravinové
skupiny na zakladé aktualnich vyZivovych doporuceni
(omezuje ptijem jednoduchych cukrd, nevhodnych a

skrytych tuka, nékolikrat denné voli zeleninu a ovoce,
ceredlie apod.)

latky tvorici nase télo

abeceda zdravé vyzivy

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

diskutuje o poruchdch pfijmu potravy (mentalni
anorexie, bulimie) v souvislosti s jejich pfi¢inou vzniku a
projevu

alternativni vyZiva a poruchy vyzivy

abeceda zdravé vyzivy

Tematicky celek - Prevence zneuzivani navykovych latek

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

vysvétli princip vzniku zavislosti latkové i nelatkové
(fyzicka, psychicka a socialni zavislost)

drogy — zradny pfritel

zaludnosti drog

vznik zavislosti

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni
skupiny nebo jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a
uvede mozna rizika manipulace

drogy a jejich ucinky

dopink

zaludnosti drog

drogy a legislativa

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

diskutuje o manipulaci a agresivnim chovani, uvede
priklady mozného feseni pro obét manipulace ¢i agrese
(napf. kontakty na odbornou pomoc)

nejcastéji uzivané drogy

drogy a jejich ucinky

Tematicky celek - Osobni bezpeci

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné

analyzuje konkrétni situace v silniénim provozu a
Zelezni¢ni dopravé a uvede nebezpeci (pro sebe i druhé)

bezpecné chovani v rizikovém prostredi

chovani v silniénim provozu

471




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vychova ke zdravi

7. rocnik

predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

plynouci z nevhodného chovani v roli chodce, cyklisty,
cestujiciho v dopravnich prostredcich

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

vysvétli na modelové situaci vztahy a etické chovani
jednotlivych acastnik( silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

bezpelné chovani v rizikovém prostredi

chovani v silniénim provozu

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

popise prvky vybavy cyklisty a pouZiti zadrznych
systém0 v dopravnich prostredich

bezpecné chovani v rizikovém prostredi

chovani v silniénim provozu

Tematicky celek - Sexualni vychova

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

Charakterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota od
novorozence az po stari

lidsky Zivot v proménach casu

odlisnosti mezi muzem a Zenou

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

charakterizuje nastup reprodukcnich funkci,
mechanismus poceti a obdobi gravidity

odliSnosti mezi muzem a Zenou

pohlavni organy muze a Zeny

vyspivdame v muZe a Zzenu

rozmnozovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

® -->Chemie - 8. ro¢nik

® -->0bcanska vychova - 8. rocnik
®* -->Pracovni ¢innosti - 8. ro¢nik

472




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vychova ke zdravi

8. rocnik

® -->Prirodopis - 8. ro¢nik
* -->Télesna vychova - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rodina

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a sociadlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

sestavi Zebficek svych Zivotnich hodnot, zdlvodni jejich
hierarchii

hledani idealu

snatek ano i ne

neshody v manzelstvi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

odlvodni, proc zdravi patii mezi dlleZité hodnoty
lidského Zivota

faktory ovliviujici stabilitu rodiny

péce o zdravi v rodiné

hygiena bydleni

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

diskutuje se svymi vrstevniky o Zebficku Zivotnich
hodnot

hledani idedlu

Tematicky celek - Péce o zdravi

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

interpretuje zdravi jako stav UplIné télesné, psychické a
socialni pohody (pfipadné i spiritudlni) a nejen jako
nepritomnost nemoci nebo uUrazu

Clovék ve zdravi a nemoci

rozumét a pomahat nemocnym

aktivni odpocinek

odolavani stresu

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho

davd do souvislosti ochranny vyznam spravné vyzivy,
pohybové aktivity, absence stresu a uzivani ndvykovych

hrozba civiliza¢nich chorob

odolavani stresu
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stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

latek se vznikem chronickych neinfekénich onemocnéni
(civilizacnich chorob)

Zivotni styl

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci sSkoly a obce

objasni vyznam preventivnich zdravotnich prohlidek a
povinného ockovani

¢lovék ve zdravi a nemoci

prevence léceni pfirodnimi prostredky

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

formuluje hlavni dvody odpovédnosti kazdého jedince
za své zdravi

¢lovék ve zdravi a nemoci

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

vysvétli, pro€ je obdobi dospivani zlomové pro pfijeti
odpovédného vztahu k sobé samému, ke svému zdravi a
Zivotnimu stylu a zhodnoti hlavni faktory ovliviujici jeho
zdravi a zdravy vyvoj

¢lovék ve zdravi a nemoci

Zivotni styl

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlidm zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

uvede mozné klady a zapory jednotlivych oblasti
Zivotniho stylu (vyZiva, pohybova aktivita, zavislostni
chovani a zneuzivani navykovych latek, sexualni
chovani, rezimova opatfeni, stres a dusevni hygiena aj.)

rizikové chovani

aktivni odpocinek

odolavani stresu

Zivotni styl

Tematicky celek - Zdrava vyziva

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v raémci
svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

Urdi, které faktory ovliviiuji jeho vyzivu (rodina, kultura,
media, reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a rozlisuje z nich
pozitivni a negativni vlivy na stravovaci navyky

vliv vyZivy a zplsobu stravovani na zdravi ¢lovéka

nezadouci zpUsoby vyZivy

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc

uvede vztah vlivu vyZivy jako jednoho z faktoru
Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny vyskyt
civilizacnich, tj. chronickych neinfekénich nemoci
(cukrovka II. typu, obezita, zubni kaz, srde¢nécévni
choroby, nddorova onemocnéni aj.)

Zivotni styl

vliv vyZivy a zplisobu stravovani na zdravi ¢lovéka

nezadouci zpUsoby vyZivy

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

odlvodni potrebu kritického pristupu k medialnim
informacim; rozlisi fakta od manipulace

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

vyhodnoti informace na obalovych materidlech vyrobk

alternativni strava
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k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

a dalSich dostupnych informacnich materidlech;
zhodnoti pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach

shrnuti zasad pfi vybéru a pripravé pokrm

Tematicky celek - Prevence zneuZivani navykovych latek

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

diskutuje o nelatkovych zdavislostech v souvislosti s jejich
vlivem na zdravi a Zivot jedince (zavislost na praci, na
osobé, na hracich a vyhernich automatech aj.)

drogy kolem nas

nebezpedi zavislosti

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

vyhledd kontakty na specializovana zafizeni pro
prevenci a 1é¢bu zavislosti ve svém regionu

jak se ubranit, jak pomoci

Tematicky celek - Osobni bezpeci

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezniéni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Charakterizuje mozna nebezpedi vyplyvajici z
konkrétnich situaci bézného Zivota i z mimofadnych
udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i mozné dopady na
zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostredi

nebezpedi kolem nas

agresivita

Zijeme v bezpedi x nebezpedi ¢iha vsude

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

voli v modelovych situacich ohrozeni a mimofadnych
udalosti vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou
k bezpeci a ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych)

nebezpeci kolem nas

Zijeme v bezpedi x nebezpedi ¢iha viude

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

rozlisi varovné signaly spojené se vznikem mimoradnych
udalosti

ochrana ¢lovéka v mimoradnych situacich (terorismus,
biologické a chemické zbrané, nebezpecné zasilky)

Tematicky celek - Sexualni vychova

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

Uvede priklady, jak vhodné reagovat na zmény v
psycho-socidlni oblasti v obdobi dospivani:
sebeuvédomeéni, sebeprosazovani, abstraktni mysleni,
vykyvy nalad, nabyvani vlastnich postojl a

lidska sexualita

odliSnosti v lIasce (co je a neni normalni)

co k lasce patfi a co nepatfi
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odpovédnosti, osobnich Zivotnich hodnot, rozliSovani
vlastnich silnych a slabych stranek, zajem o sexualitu,
navazovani ve skupiné vrstevnikd, odpoutavani od
rodicu aj.

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Charakterizuje lidskou sexualitu jako kombinaci
fyziologické a psycho-socialni slozky osobnosti a vysvétli
vzajemnou posloupnost vile, rozumu, citu a pudu u
¢lovéka jako jedince se svobodnou vdli

lidska sexualita

laska

odlisnosti v lasce (co je a neni normalni)

co k lasce patfi a co nepatii

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

rozlisi, které chovani odpovida a které prekracuje
sexualni normu (z hlediska véku, zdravi, prava, etiky,
moralky, sociokulturniho prostredi aj.)

lidska sexualita

odliSnosti v lasce (co je a neni normalni)

co k lasce patfi a co nepatfi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

popise souvislost mezi reprodukénim chovanim, vérnym
vztahem, manzelstvim, partnerstvim a moznou Zivotni
perspektivou

reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna ohrozeni

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

vyhodnoti mozna rizika pred¢asného pohlavniho styku v
dospivani pro télesné zdravi (riziko pohlavné
prenosnych infekci, mozné vedlejsi ucinky antikoncepce,
riziko pfedéasného otéhotnéni), pro psychické zdravi
(naruseni vyvojového ukolu zformovani identity,
nespravna motivace k sexu aj.), pro socialni zdravi
(nedostatec¢né rozvinuti sexuality na zralou Urover)

reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna ohrozeni

planované rodicovstvi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vychova ke zdravi

9. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 9. ro¢nik
--> Fyzika - 9. ro¢nik
--> Chemie - 9. ro¢nik
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Vychova ke zdravi 9. rocnik
® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
® -->Pracovni ¢innosti - 9. ro¢nik
® -->Télesna vychova - 9. ro¢nik
®* > Pfirodopis - 9. ro¢nik
* -->Zemépis - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rodina

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

sestavi zebricek svych Zivotnich hodnot zdlvodni jejich
hierachii

hledani idealu

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovdnim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

odlvodni, pro¢ zdravi patii mezi dlleZité hodnoty
lidského Zivota

faktory ovliviujici stabilitu rodiny

péce o zdravi v rodiné

hygiena bydleni

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovdnim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

diskutuje se svymi vrstevniky o Zebficku Zivotnich
hodnot

hledani idealu

Tematicky celek - Péce o zdravi

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jedndani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v

interpretuje zdravi jako stav UplIné télesné, psychické a
socialni pohody (pfipadné i spiritualni) a nejen jako
nepfitomnost nemoci nebo Urazu

Clovék ve zdravi a nemoci
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pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

aktivni odpocinek

odolavani stresu

Zivotni styl

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

davd do souvislosti ochranny vyznam spravné vyzivy,
pohybové aktivity, absence stresu a uZivani navykovych
latek se vznikem chronickych neinfekénich onemocnéni
(civilizacnich chorob)

¢lovék ve zdravi a nemoci

hrozba civilizacnich chorob

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani unavy a predchazeni
stresovym situacim

objasni vyznam preventivnich zdravotnich prohlidek a
povinného ockovani

prevence léceni pfirodnimi prostredky

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

formuluje hlavni divody odpovédnosti kazdého jedince
za své zdravi

¢lovék ve zdravi a nemoci

Zivotni styl

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplisoby

vysvétli, proc je obdobi dospivani zlomové pro pfrijeti

Clovék ve zdravi a nemoci
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rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

odpovédného vztahu k sobé samému, ke svému zdravi a
Zivotnimu stylu a zhodnoti hlavni faktory ovliviiujici jeho
zdravi a zdravy vyvoj

rizikové chovani

Zivotni styl

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani unavy a predchazeni
stresovym situacim

uvede mozné klady a zapory jednotlivych oblasti
zivotniho stylu (vyZiva, pohybova aktivita, zavislostni
chovani a zneuzivani navykovych latek, sexualni
chovani, reZimova opatfeni, stres a dusevni hygiena aj.)

Clovék ve zdravi a nemoci

rizikové chovani

Zivotni styl

Tematicky celek - Zdrava vyziva

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Urci, které faktory ovliviuji jeho vyZivu (rodina, kultura,
media, reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a rozliduje z nich
pozitivni a negativni vlivy na stravovaci navyky

vliv vyZivy a zplsobu stravovani na zdravi ¢lovéka

nezadouci zplQsoby vyZivy

alternativni strava

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama

shrnuti zasad pfi vybéru a pripravé pokrmu

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

uvede vztah vlivu vyZivy jako jednoho z faktoru
Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny vyskyt
civiliza¢nich, tj. chronickych neinfekénich nemoci
(cukrovka II. typu, obezita, zubni kaz, srde¢nécévni
choroby, nddorova onemocnéni aj.)

vliv vyZivy a zplisobu stravovani na zdravi ¢lovéka

nezadouci zplsoby vyZivy

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama

shrnuti zdsad pti vybéru a pfipravé pokrma

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

odlvodni potrebu kritického ptistupu k medialnim
informacim; rozlisi fakta od manipulace

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama
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VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

vyhodnoti informace na obalovych materialech vyrobk(
a dalSich dostupnych informacnich materidlech;
zhodnoti pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach

zdravé a nezdravé potraviny, jejich hygiena a reklama

Tematicky celek - Prevence zneuzivani navykovych latek

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

diskutuje o neldtkovych zavislostech v souvislosti s jejich
vlivem na zdravi a Zivot jedince (zavislost na praci, na
osobé, na hracich a vyhernich automatech aj.)

drogy kolem nas

nebezpedi zavislosti

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacéni
obrany proti manipulaci a agresi

vyhleda kontakty na specializovana zafizeni pro
prevenci a 1é¢bu zavislosti ve svém regionu

jak se ubranit, jak pomoci

Tematicky celek - Osobni bezpeci

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZzeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

Charakterizuje mozna nebezpedi vyplyvajici z
konkrétnich situaci bézného Zivota i z mimoradnych
udalosti; uvede pficiny jejich vzniku i mozné dopady na
zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostredi

nebezpedi kolem nas

agresivita

Zijeme v bezpedi x nebezpedi ¢iha vSude

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a

voli v modelovych situacich ohrozeni a mimoradnych

nebezpedi kolem nas

480




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Vychova ke zdravi

9. rocnik

ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

udalosti vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou

k bezpeci a ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych)

agresivita

Zijeme v bezpedi x nebezpedi ¢iha vSude

ochrana ¢lovéka v mimoradnych situacich (terorismus,
biologické a chemické zbrané, nebezpecéné zasilky)

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

rozlisi varovné signaly spojené se vznikem mimoradnych

udalosti

ochrana ¢lovéka v mimoradnych situacich (terorismus,
biologické a chemické zbrané, nebezpecné zasilky)

Tematicky celek - Sexualni vychova

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Uvede priklady, jak vhodné reagovat na zmény v
psychosocialni oblasti v obdobi dospivani:
sebeuvédomeéni, sebeprosazovani, abstraktni mysleni,
vykyvy nalad, nabyvani vlastnich postojli a
odpovédnosti, osobnich Zivotnich hodnot, rozliSovani
vlastnich silnych a slabych stranek, zdjem o sexualitu,
navazovani ve skupiné vrstevnikid, odpoutavani od
rodicl aj.

lidska sexualita

laska

co k lasce patfi a co nepatfi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Charakterizuje lidskou sexualitu jako kombinaci
fyziologické a psychosocialni slozky osobnosti a vysvétli
vzajemnou posloupnost vile, rozumu, citu a pudu u
¢lovéka jako jedince se svobodnou vdli

lidska sexualita

laska

odlisnosti v lasce (co je a neni normalni)

co k lasce patfi a co nepatfi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

rozlisi, které chovani odpovida a které ptrekracuje
sexudlni normu (z hlediska véku, zdravi, prava, etiky,
moralky, sociokulturniho prostfedi aj.)

lidska sexualita

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

popise souvislost mezi reprodukénim chovanim, vérnym

vztahem, manzelstvim, partnerstvim a mozZnou Zivotni
perspektivou

reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna ohrozeni

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

vyhodnoti mozna rizika pred¢asného pohlavniho styku v

dospivani pro télesné zdravi (riziko pohlavné

prenosnych infekci, mozné vedlejsi ucinky antikoncepce,

riziko pfedéasného otéhotnéni), pro psychické zdravi

reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna ohrozeni

planované rodicovstvi
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(naruseni vyvojového ukolu zformovani identity,
nespravna motivace k sexu aj.), pro socialni zdravi
(nedostatec¢né rozvinuti sexuality na zralou Urover)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

5.19 Volitelné 1. stupen
5.19.1 Dramaticky vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5. ro€nik | 6.rocnik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Dramaticky vychova
Oblast
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani, k porovnavani ziskanych vysledk
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Kompetence k Fedeni problém:
kompetence Zak{ - vedeme zaky ke kritickému mysleni, k uvazlivym rozhodnutim, které je schopen obhdjit
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Nazev predmétu

Dramaticky vychova

- podnécujeme zaky k tvorivému mysleni

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti, komunikacnich prostredki
- rozvijime u Zak( schopnost naslouchani, porozuméni

- zaky verbdlni a neverbdlni komunikace a jeji bezprostfedni propojenosti

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

- vytvarime u zaka potrebu efektivni spoluprace ve skupiné, vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vedeme Zaky k vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje jejich sebedlvéru a
samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k respektovani a ocenéni nasich tradic a kulturniho dédictvi
- podnécujeme u Zakl pozitivni postoj k uméleckym dilim

- rozvijime u Zakd smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni:
- rozvijime u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat tvofivou ¢innost
- vedeme Zaky k zodpovédnému pfistupu k vysledklim pracovni ¢innosti

Dramaticky vychova

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 1. ro¢nik

®* -->Matematika - 1. ro¢nik
* -->Matematika - 2. ro¢nik
® -->Prvouka - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

483




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Dramaticky vychova

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni
téla

KOUZELNE KALHOTY - hry na fonaci, spravny postoj,
artikulaci

ZVIRATKA — hudebni hry a hrétky

INDIANI — tematicky blok, rozvoj percepci SLUCH,
CHUT, HMAT, CICH, ZRAK

DV-3-1-01 zvlada zéklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

poznava a prijima herni pravidla, pokousi se o jejich
tvofivé rozvijeni

JA A KAMARAD - poznavani sebe a ostatnich, rozvoj
spoluprace

HONICKA - respektuje pravidla hry, vytvari jeji
modifikaci

SLEPA CESTA - dGvéra

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a readlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jednd

rozviji komunikativni schopnosti

KOUZELNE KALHOTY - hry na fonaci, spravny postoj,
artikulaci

JA A KAMARAD - poznavani sebe a ostatnich, rozvoj
spoluprace

SLEPA CESTA - dGvéra

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a readlnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jednd

uci se spolupracovat se skupinou

JA A KAMARAD - poznavani sebe a ostatnich, rozvoj
spoluprace

HONICKA - respektuje pravidla hry, vytvari jeji
modifikaci

MANASCI — vytvafeni mariaska, prace s ni

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a

vnima a pfijima zadané ukoly na téma

KOUZELNE KALHOTY - hry na fonaci, spravny postoj,
artikulaci
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rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

PROSTOR - hry

STRONZO - hry

HONICKA - respektuje pravidla hry, vytvaii jeji
modifikaci

ZVIRATKA — hudebni hry a hratky

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

samostatné tvori kratké ukoly

KOUZELNE KALHOTY - hry na fonaci, spravny postoj,
artikulaci

ZVIRATKA — hudebni hry a hratky

MANASCI — vytvaFeni mariaska, prace s ni

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

chape pojem PROSTOR, STRONZO

PROSTOR - hry

STRONZO - hry

Dramaticky vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 2. ro¢nik
® > Prvouka - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Dramaticky vychova

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni
téla

KOUZELNE KALHOTY — spravné aplikuje poznatky z 1.
ro¢niku ohledné fonace, artikulace

SLOVO, SLOVICKO

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

osobnostni diagnostika a sebehodnoceni

KDO JSEM JA — vnimani své identity a jejiho tvirciho
ztvarnéni

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jednd

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

zna pojmy prostor, Stronzo, jevisté, hledisté, rekvizita

PROSTOR, STRONZO

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze

na zakladé her poznava a vnima svoji roli ve skupiné a
silu skupiny

KDO JSEM JA — vnimani své identity a jejiho tvirciho
ztvarnéni
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Dramaticky vychova 2. rocnik

hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima JSME TYM
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, na zékladé her na rozvoj slovni zasoby rozviji svoje KOUZELNE KALHOTY — spravné aplikuje poznatky z 1.
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze komunikacni schopnosti ro¢niku ohledné fonace, artikulace

hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; prijima JSME TYM
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni SLOVO, SLOVICKO
situace; prezentuje ji pfed spoluzaky; sleduje PRACE S TEXTEM
prezentace ostatnich

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, poznava kvalitni poetické texty SLOVO, SLOVICKO

hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima PRACE S TEXTEM
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, zna pojem pantomima a aplikuje jej v praktickych PROSTOR, STRONZO
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze hereckych cvicenich
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a readlnou situaci; ptijima PANTOMIMA
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Dramaticky vychova

2. rocnik

pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

pfiprava predstaveni na téma vtip, groteska

JSME TYM

SLOVO, SLOVICKO

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni PRACE S TEXTEM
situace; prezentuje ji pfed spoluzaky; sleduje MOJE RODINA
prezentace ostatnich VTIP
Dramaticky vychova 3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy o > Cesky jazyk - 3. roénik

® -->Prvouka - 3. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni
téla

KOUZELNE KALHOTY — spravné aplikuje poznatky z 2.
ro¢niku ohledné fonace, artikulace, rytmizace
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Dramaticky vychova

3. rocnik

DV-3-1-02 rozlisuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

POVESTI — pfiprava predstaveni véetné audiovizualni
techniky

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

osobnostni diagnostika a sebehodnoceni

RUKU V RUCE - souciténi skupiny

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jednd

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

zna pojmy prostor, Stronzo, jevisté, hledisté, rekvizita,
improvizace, Zivy obraz

ZIVY OBRAZ — zna pojem a prakticky ho pouziva

IMPROVIZACE — jednotlivé techniky

DV-3-1-01 zvlada zéklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
prirozené v nich jedna

na zakladé her poznava a vnima svoji roli ve skupiné a
silu skupiny

RUKU V RUCE - souciténi skupiny

HODINY — rytmizace, spoluprace, souhra
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Dramaticky vychova

3. rocnik

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

na zakladé her na rozvoj slovni zasoby rozviji svoje
komunikacni schopnosti

RUKU V RUCE - souciténi skupiny

HODINY — rytmizace, spoluprace, souhra

BASNE — vybér, interpretace

IMPROVIZACE — jednotlivé techniky

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

poznava kvalitni poetické texty

BASNE — vybér, interpretace

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozliSuje herni a readlnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jednd

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

zna pojem improvizace a aplikuje jej v praktickych
hereckych cvicenich

IMPROVIZACE — jednotlivé techniky

POHYB - zrcadla, ,thai chi”
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Dramaticky vychova

3. rocnik

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje
prezentace ostatnich

pfiprava predstaveni na téma poveésti

POVESTI — pfiprava predstaveni véetné audiovizualni
techniky

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

DV-3-1-02 rozlisuje herni a redlnou situaci; ptijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

navstéva divadla DRAK

DIVADLO DRAK

5.19.2Volitelna télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 0 0 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Volitelna télesna vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Zakladni Skola zafazuje na 1. stupni 1. - 3. ro¢nik vyucovaci pfedmét Télesna vychova a jako volitelny
predmét Sportovni hry.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Télesna vychova umoznuje Zzakiim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti, zdravotni a pohybova
omezeni, které Zaci respektuji nejen u sebe, ale i u jinych a aktivné je vyuZivaji nebo cilené ovliviiuji. Vede
proto zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti (s podilem Zaka) a ddle k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.

Takovy vztah k Télesné vychové lze rozvijet jen v atmosfére dlveéry, Gzké spoluprace a radostného prozitku
z pohybového vykonu, ktery vychazi z aktualni pohybové Grovné jednotlivych Zakd. Télesnd vychova tvori
pouze zéklad pro vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Nedilnou souéasti télesné vychovy se
stavaji specialni cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro
vSechny Zaky nebo jsou zadavana Zakim se zdravotnim oslabenim. Tato zdravotni oslabeni je nutné
napravovat a korigovat (nedostatek pohybu, nevhodna skladba a nadmérny pfijem potravy, stresové
situace, nepfiznivé socidlni vztahy).

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Ucitel klade didraz na pozitivni motivaci Zaka, na poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich
individualni rozvoj, na prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou, na systematické
sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel motivuje Zaka k samostatnému reseni daného problému, vytvari mu podminky pro uplatiovani
individualnich schopnosti tak, aby se Zak mohl rozvijet a seberealizovat pfi hodinach TV, pfemyslel o
problému pfi zvladani cviku, sportovniho prvku a hledal tréninkové cesty k jeho odstranéni. Ucitel motivuje
zaka k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky k vyslechnuti a ptijeti pokyn( vedouciho druzstva, umoznuje otevirani prostoru k diskuzi o
taktice muZstva, pofizovani zaznamu a obrazovych material( ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace.
Ucitel vede zaky ke vhodnym komunikativnim dovednostem pfi hie a ostatnich sportovnich ¢innostech.

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel zafazuje préci ve skupiné a klade dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) a jejich respektovani samotnymi Zaky, uplatiiuje individualni
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Nazev predmétu

Volitelna télesna vychova

pristup k talentovanym zakam. Vede Zaky k dodrZovani pravidel a myslenek fair — play, k rozvoji spoluprace
uvnit kolektivu sportovniho druZstva., k rozdélovani a pfijimani ukold v rémci sportovniho druzstva. Zak si
utvari si predstavu o sobé samém, fidi svoje chovani a jednani.

Kompetence obcanské:

Ucitel respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka, podporuje u Zakl projevovani
pozitivnich postojli, podporuje aktivni sportovani, objasriuje a podava priklady potfeby dodrzovani hygieny
pfi télesnych aktivitach. Seznamuje zaky s prvni pomoci pfi Urazech leh¢iho charakteru, nacvicuje modely
chovani v zavaznych situacich, kdy se jedna o bezprostfedni ohroZeni Zivota. Provadi emocni i vécné
seznameni se Skodlivosti poZivani drog a jinych Skodlivin, varuje pfed distributory téchto navykovych latek.
Respektuje nazory druhych lidi a rozhoduje se v zajmu ochrany zdravi.

Kompetence pracovni:

Ucitel rozviji u Zaka smysl pro povinnost, poskytuje pfiklady nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu a v
celém Zivoté. Pomaha zakim vyhledavat mozna rizika pri pohybovych ¢innostech a spole¢né hledaji cesty

k jejich minimalizaci. Vede Zaky ke zpracovani a prezentaci namérenych vykonU. PouZiva bezpeéné a ucinné
nacini a naradi.

Kompetence digitalni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkl

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky

=

=]

=]

=1

493




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Nazev predmétu

Volitelna télesna vychova

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni dle praktickych dovednosti, aktivité.

Volitelna télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Sportovni hry

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezZitosti

zasady bezpecnosti pfi rliznych ¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro sportovni ¢innost
zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)
rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

DV-5-1-02 pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a

- uvédomuje si rlizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim
za pomoci ucitele zabranit

- zvlada v pohybové hre vyuzit i hracky a jiné predméty (
mimo télocvi¢né nacini )

- uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat s predstavou,

Pohybové hry

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym
nacinim

zakladni organizacni povely pro realizaci her
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Volitelna télesna vychova

1. ro¢nik

presvédcivé jednat

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

rytmem, pfibéhem, pohadkou (slovem), predvede
pohyb

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rlznych druzich her a v rlznych
podminkach

vyuZiti predmétl denni potfeby k pohybovym hram

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti ( chlzi,
béh, poskoky, obraty, atd. )

zasady bezpecnosti pfi rliznych ¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro sportovni ¢innost
zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chiize, béh,
poskoky, obraty, pohyby raznych ¢asti téla)
rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zvlada zékladni zplsoby hazeni a chytani mice

drZzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s micem odpovidajici velikosti a hmotnosti
na misté a v pohybu, vyvolenou i opacnou rukou)
zakladni prihravky rukou (vyvolenou i opacnou

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich ¢innostech, dodrzuje je

zasady bezpecnosti pfi rliznych ¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro sportovni ¢innost
zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti (chlize, béh,
poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)
rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Volitelna télesna vychova

1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Volitelna télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohybové hry

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zvlada v pohybové hre vyuzit i hracky a jiné predméty
(mimo télocvicné nacini)

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
zékladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rlznych druzich her a rGznych
podminkach

vyuZiti pfedmétl denni potreby k pohybovym hram

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen hrat se
spoluzaky i mimo TV

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
zakladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her
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Volitelna télesna vychova

2. rocnik

bezpecénost pfi rlznych druzich her a rlznych
podminkach
vyuZiti predmétl denni potieby k pohybovym hram

TV-3-1-04 uplatniiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- uvédomuje si razna nebezpedi pti hrach a snazi se jim
za pomoci ucitele zabranit, dodrzuje zakladni hygienicka
pravidla

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouZivanym nacinim
zakladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rdznych druzich her a riznych
podminkach

vyuZiti predmétl denni potreby k pohybovym hram

Tematicky celek - Sportovni hry

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- uplatiiuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
zakladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rlznych druzich her a rlznych
podminkach

vyuZiti pfedmétl denni potreby k pohybovym hram

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- zvlada zakladni pojmy pouzivaného nacini, osvojenych
dovednosti, ¢asti hfisté a nejznaméjsich sportovnich
her, jako je vybijena apod.

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
zakladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi riznych druzich her a riznych
podminkach

vyuZiti predmétl denni potieby k pohybovym hram

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- uplatiuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich hrach a
za pomoci ucitele je dodrzuje
- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
zakladni organizacni povely pro realizaci he

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rdznych druzich her a riznych
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Volitelna télesna vychova

2. rocnik

podminkach
vyuZiti predmétl denni potieby k pohybovym hram

Tematicky celek - VSeobecna sportovni priprava

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada alesponi pasivné zakladni pojmy osvojovanych
cvikll a dovede pojmenovat zdkladni gymnastické naradi
a nacini

- uZiva osvojované télocvicné nazvoslovi na drovni
cvi¢ence

Sportovni hry

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢asti sportovniho hristé
zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni ndcvik

drzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
( na misté i v pohybu, vyvolenou i opacnou rukou )
zakladni prihravky rukou (vyvolenou i opacnou)
zakladni sportovni hry — vybijena (se zjednodusenymi
pravidly, na malém hfisti)

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zvlada zakladni drzeni téla

- zvlada se soustredit na cvi¢eni uvédomuje si, Ze pfi
zpevnéni téla se provadeéji gymnasticka a jina souvisejici
cvi¢eni snaze

- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, ndzvy pouzivaného nacini a naradi

zakladni bezpecnostni pravidla pfi cviceni

vhodné obleceni pro TV

gymnastické drzeni téla

soustfedéni se na cviceni

zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodindach télesné vychovy, predevsim v navaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni.

Volitelna télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Volitelna télesna vychova

3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohybové hry

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- snazi se samostatné vytvaret pohybové hry, hledat
varianty znamych her

souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim

variace her jednoho druhu

vyuZiti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry
bezpecnost pfi rdznych druzich her

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

- zvlada minimalné 10 pohybovych her a zna jejich
zaméreni

souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim

variace her jednoho druhu

vyuZiti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry
bezpecnost pfi rdznych druzich her

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- uvédomuje si rizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim
zabranit

souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim

variace her jednoho druhu

vyuZziti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry
bezpecnost pfi rdznych druzich her

Tematicky celek - Sportovni hry

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a

bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych

prostorech Skoly

- uvédomuje si rizna nebezpedi pfi sportovnich hrach a
snazi se jim zabranit

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

- zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva
je v zakladnich kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a
dovede je vyuZzivat ( samostatné nebo za pomoci ucitele
)
- jedna v duchu fair play za pomoci ucitele dodrzuje
pravidla soutézi

souvisejici s osvojovanou ¢innosti, zakladni oznaceni a

vybaveni hfist, zakladni role ve hfe, pravidla
zjednodusenych sportovnich her (miniher)
vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

- spolupracuje pfi sportovnich hrach a utkanich podle

zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby paii,
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Volitelna télesna vychova

3. rocnik

pohybovych ¢innostech a soutézich

zjednoduseny pravidel

nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a nacini
(aktivné)

zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
cviceni, vhodné obleceni a obuv

prdpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybU atd. (s
Sirsim spektrem nacini)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby paii,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného naradi a nacini
(aktivné)

zakladni zachrana a dopomoc pti gymnastickém
cviceni, vhodné obleceni a obuv

prapravna cviceni pro ovliviovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohyb( atd. (s
SirSim spektrem nécini)

SVP vystupy nezarazené do tematickych celkd

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v
hodinach télesné vychovy, predevsim v navaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Osobnostni a socidlni vychova

Pomaha k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Prispiva k zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace

v tymu.

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, uvolnéni,

relaxace
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5.20 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 2 1 1 1 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmeétu je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vSem zakim.
Vzdélavaci oblast se zaméruje hlavné na praktické dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o
dllezitou

slozku nezbytnou pro prakticky Zivot, kterd mlze usnadnit zak{im nalézt své misto ve spolecnosti. S
prihlédnutim k véku Zaka se postupné vytvari systém, ktery zakim poskytuje daleZité informace ze sféry
prace a pomahd jim pti rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavani vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do prfimého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a v irsich souvislostech. Zaci pracuji
samostatné i ve skupindch, popf. tymech, stfidaji jednotlivé ¢innosti, fesi problémové ulohy. V pfedmétu
Clovék a svét prace se 7aci udi pracovat s riiznym materidlem a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky. Setfeni materidlem chapou jako ohleduplnost k Zivotnimu prostiedi. U&i se svou praci v tymu
planovat, organizovat a kriticky ohodnotit sebe, stejné tak jako praci ostatnich. Zakdim poskytuje déleZité
informace sméftujici k dalSimu profesnimu zaméreni.

Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné a dlsledné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a
hygieny prace.

Ucebni plan pro 7. - 9. rocnik rozsifuje ucivo predchoziho rocniku a vyuziva zkuSenosti a ndvyku z
predchozich ro¢nik.

0Od 6. ro¢niku se Zaci Ucastni exkurzi na stfedni skoly popt. do rliznych podnik(, kde jsou seznameni s naplni
prace jednotlivych povolani. Tyto exkurze dopliuji predmét Pfiprava na studium a povolani.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- Vede zaky k ziskani schopnosti zpracovavat informace pomoci modernich technologii od jejich
vyhledavani, tfidéni, vyuZiti aZ po jejich uchovani

- Usporadava ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitt uciva, dba na rovhomérné zatizeni zaka v
prabéhu skolniho roku

- Seznamuje Zaky s uc¢ivem aktivnim zplsobem a vhodné je pfi praci a studiu motivuje

- Podnécuje zaky ke sbirani informaci a orientaci ve zdrojich téchto informaci

- Vede zaky k pochopeni mezipredmétovych vztahl a k vyuzivani znalosti z jinych oblasti vzdélavani

- Podnécuje tvofivost zakd, realizaci jejich vlastnich napadl

Kompetence k feseni problém:

- Podporuje Zaky v nalézani riznych cest fesSeni problému
- Podporuje i netradi¢ni zplisoby feseni problému

- Vede zaky k tymové spoluprdci pfi reseni problému

- UCi Zaky rozdélit problém na dil¢i ¢asti snadnéji resitelné
- Vytvari podminky pro tvirci ¢innost zak

Kompetence komunikativni:

- UZiva a vyZaduje kultivované, srozumitelné a vécné vyjadrovani, vede Zaky k osvojovani odbornych vyraz(
- Vede diskuse 7aku, uci je spravné argumentaci, prezentaci a obhajovani vlastnich nazorq, ale také
respektovani nazorl ostatnich

- Uci zaky presnému formulovani jejich myslenek a vyvozovani zavér(

- Vyuzivd informacni a komunikaéni prostredky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

- Vytvari prilezitosti k ¢innosti ve skupinach, vede zaky k vlastni organizaci prace skupiny a k zodpovédnosti
za jeji Cinnost a vysledky

- Ui zaky respektovat prdci a ndzory jinych

- Klade dliraz na vyznam vypocetni techniky a digitalnich technologii ve viech oblastech Zivota

Kompetence obcanské:

- Podnécuje zodpovédnost v pfistupu k plnéni povinnosti a ke studiu
- Smétuje zaky k uvédomeéni si svych prav, ale také povinnosti

- Trva na respektovani zakonU a spolecenskych pravidel

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- Seznamuje Zaky s pravidly pracovnich postupt

- Pozaduje splnéni ukolu v predem dohodnuté kvalité a terminu

- Vede z4ky k bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci

- Vede Zaky k uplatiovani ziskanych znalosti a zkusenosti v dalsim osobnim rlistu

Kompetence digitalni:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouZit

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Pracovni Cinnosti

1. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 1. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 1. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 1. ro¢nik
--> Matematika - 1. ro¢nik

--> Matematika - 2. roc¢nik

--> Prvouka - 1. ro¢nik
-->Vlytvarna vychova - 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(l

74k zvlada praci s drobnéj$imi materialy

Vlastnosti material(i a prace s nim (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil)
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Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Umi vytvofit model pomoci stavebnice

Prace se stavebnici, sestavovani modelQ

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Mezipredmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

® -->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik
® > Prvouka - 2. ro¢nik
* -->Matematika - 2. ro¢nik

e > Cesky jazyk - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence pracovni

* Kompetence obéanské

¢ Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

Ovlada praci s nastroji a béznymi materialy

Vlastnosti materidl(i a prace s nim (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil, folie)

Pracovni pomucky a ndstroje, funkce a vyuZziti

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Umi sestavit model ze stavebnice pomoci navody nebo
predlohy

Prace se stavebnici, sestavovani modeld

Prace s predlohou
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 3. ro¢nik
* > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

¢ -->Hudebni vychova - 3. rocnik
* -->Matematika - 3. rocnik

® -->Prvouka - 3. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 3. ro¢nik
* -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

Ovlada bézné pracovni nastroje

Vlastnosti material( a prace s nim (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil, folie, drat)

Pracovni pomlUcky a nastroje, funkce a vyuziti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

Umi si naplanovat postup prace

Pracovni pomlUcky a nastroje, funkce a vyuZziti

Jednoduché pracovni operace a postupy

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

Zna a dokazZe popsat razné lidové zvyky, tradice a
femesla

Lidové zvyky, tradice, femesla

v s ve

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

CsP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Umi podle navodu nebo nakresu sestavit model

Prace se stavebnici, sestavovani modelQ

Prace s ndvodem, jednoduchym nacrtem

Umi interpretovat bezpeénostni rizika pfi praci a
vyvarovat se jim

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu

Tematicky celek - Péstitelské prace
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

74k vi jak pecovat o b&%né pokojové rostliny

Péce o pokojové rostliny

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Vi jak prostfit stdl

Jednoducha Uprava stolu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Zna spolecenské normy a chovani béhem stolovani

Jednoducha Uprava stolu

Stolovani a spolecenské chovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Db4d zasad bezpecnosti a hygieny pfi ptipravé pokrmu

Poradek, Cistota, hygiena a bezpecnost v kuchyni

Prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Ptiprava jednoduchého pokrmu

Pracovni Cinnosti

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 4. ro¢nik

® -->Anglicky jazyk - 4. ro¢nik

* -->Matematika - 4. rocnik

® -->Vytvarna vychova - 4. ro¢nik
* -->Pfirodovéda - 4. ro¢nik

® -->Vlastivéda - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

seznamuje se pfi ¢innosti s prvky lidovych tradic

vlastnosti materialQ, funkce a vyuZiti pracovnich
pomcek a nastroju

vyuZiti tradic a lidovych zvyk(

CSP-5-1-01 vytvafi pfimé&Fenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych €innostech s riiznym
materiadlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

stfiha, déruje, polepuje, tapetuje, vytvafi prostorové
konstrukce

jednoduché pracovni postupy

papir a pfirodniny

modelovaci hmota

uméla hmota

CSP-5-1-01 vytvari primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

zvlada zadni steh

jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rznym textil
materidlem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a

nacini vzhledem k pouZitému materialu

€SP-5-1-01 vytvaFi priméfenymi pracovnimi operacemi| seznamuje se s latanim a tkanim textil

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, néstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udr?uje pofadek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

vlastnosti materidl(, funkce a vyufziti pracovnich
pomUcek a nastroju

jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi

zvladne pracovat podle slovniho ndvodu

jednoduché pracovni postupy
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici

prace se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem , predlohou a jednoduchym nacértem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

sestavuje stavebnicové prvky

prace se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem , predlohou a jednoduchym nacértem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

dovede pracovat podle jednoduchého schématu

prace se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem , predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Bezpecnost prace a prvni pomoc

Tematicky celek - Péstitelské €innosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

zakladni podminky pro péstovani rostlin

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

zna rozdil mezi setim a sazenim

zakladni podminky pro péstovani rostlin
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

seznami se s rostlinami jedovatymi

zakladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

umi vést péstitelské pokusy a pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské €innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zvlada péci o nenarocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi praci s
hnojivy

péstovani pokojovych rostlin
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Tematicky celek - Vareni

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Grazu v kuchyni

sezndmi se s pripravou jednoduchych pokrm0 studené a
teplé kuchyné

vybér a nakup potravin

jednoduché pokrmy

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

umi pfipravit tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

€SP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti trazu v kuchyni

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

jednoduché pokrmy

pravidla spravného stolovani
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Pracovni ¢innosti

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 5. roénik
e > Cesky jazyk - 5. roénik

* -->Matematika - 5. ro¢nik

®* > Vytvarna vychova - 5. ro¢nik
®* -->Pfirodovéda - 5. ro¢nik

® -->Vlastivéda - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

seznamuje se pfi ¢innosti s riznym materiadlem s prvky
lidovych tradic

vlastnosti material(, funkce a vyufZiti pracovnich
pomucek a nastroju

vyuZiti tradic a lidovych zvyku

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje, vytvari prostorové
konstrukce

jednoduché pracovni postupy

papir a pfirodniny

modelovaci hmota

uméla hmota

¢SP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi

zvladne pracovat podle psaného navodu

jednoduché pracovni postupy
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Pracovni ¢innosti

5. ro¢nik

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

zvladne jednoduché vysivani

jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvofivych &innostech s riznym textil
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a

nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi| seznamuje se s latanim textil

a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace

vlastnosti materialQ, funkce a vyuZziti pracovnich
pomucek a nastroju

jednoduché pracovni postupy

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici

préce se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnost prace a prvni pomoc

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

sestavuje slozitéjsi stavebnicové prvky

prace se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

512




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

Pracovni ¢innosti

5. ro¢nik

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dovede pracovat podle jednoduchého schématu

préce se stavebnici (konstrukénimi, prostorovymi)

prace s ndvodem, predlohou a jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Bezpecnost prace a prvni pomoc

Tematicky celek - Péstitelské €innosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 odetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

¢sP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

zakladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské €innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi praci s
hnojivy

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti

seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergiemi

zakladni podminky pro péstovani rostlin
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prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

umi vést péstitelské pokusy a pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 odetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

¢sP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zvlada péci o nenarocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Tematicky celek - Vareni

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

€SP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

sezndmi se s pripravou jednoduchych pokrm0 studené a
teplé kuchyné

vybér a ndkup potravin

jednoduché pokrmy

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

jednoduché pokrmy

pravidla spravného stolovani
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poskytne prvni pomoc i pti trazu v kuchyni

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

znd pravidla spravného stolovani a spole¢enského

chovani

jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

umi pfipravit tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

Mezipredmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 6. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Prirodopis - 6. rocnik

--> Fyzika - 6. ro¢nik
-->Zemepis - 6. rocnik
-->Vychova ke zdravi - 6. ro¢nik
--> Obcanska vychova - 6. rocnik
--> Informatika - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
prdci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

74k znd bezpeénost prace ve $kolnich dilnach a vi jak se
zachovat pfi drobném drazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri
Urazu

74k se orientuje ve $kolnich dilnach, znd a umi bezpeéné
pouZit ru¢ni nastroje

Seznameni s pracovnimi nastroji Skolnich dilen

Seznameni s pouzivanim a udrzbou ru¢niho naradi

Tematicky celek - Dokumentace

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zak je seznamen s pracovnim postupem

Pracovni postup

Struktura

Postup

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Z&k umi vytvofit pracovni postup véetné spravného
vybéru nastrojl a umi navrhnout posloupnost vyroby
podle vyrobku nebo podle vykresu

Pracovni postup

Struktura

Material

Naradi

Pomucky

Organizace prace

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zak umi vytvofit technicky nakres vyrobku podle
predlohy, okétovat a zvolit spravné pohledy

Technické kresleni

okraje a popisové pole

pohledy

Cary

kétovani

méreni a méfici pristroje

vykres x nakres
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Tematicky celek - Prace s materidly

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojli a
naradi

74k rozpoznd rlizné druhy dfev a je sezndmen s vyuZitim
v praxi

Prace se dfevem

vlastnosti

uziti v praxi

druhy drev

CSP-9-1-01 provédi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické dkoly s
vhodnym vybérem materidl(l, pracovnich nastrojl a
naradi

74k umi podle vykresu nebo predlohy zhotovit
jednoduchy vyrobek se spravnou volbou ruéniho naradi
a pracovnim postupem

Prace se dfevem

vlastnosti

uziti v praxi

druhy drev

opracovani a nastroje

osetreni

jednoduchy vyrobek

Tematicky celek - Péstitelské prace

€sP-9-3-05 dodriuje technologickou kazef, zésady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

74k zna bezpeénost prace $kolnich pozemcich a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

€sP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

(SP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

Zak umi popsat zékladni slozeni ptidu a jeji vliv na
péstovani rostlin

Podminky pro péstovani

plda a jeji zpracovani

vyZiva a ochrana rostlin a pldy

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovéni
vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Zak je seznamen s funkci hydroponie

Podminky pro péstovani

hydroponie

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomdicky a
provadi jejich adrzbu

Zak zna rGizné druhy okrasnych rostlin pro interiér i
exteriér a vi jak o né pecovat

Okrasné rostliny

zaklady oSetfovani pokojovych rostlin

péstovani vybranych rostlin a dfevin

kvétiny v exteriéru a interiéru

Zahradni naradi a jeho udrzba
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Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

74k znd bezpeénost prace ve $kolni kuchyfice a vi jak se
zachovat pfi drobném drazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

Zak se orientuje v nastrojich a pfistrojich $kolni
kuchyriky, umi je obsluhovat a udrzovat

Seznameni s nastroji a pristroji ve $kolni kuchyrice

Zakladni Gdrzba nastroja a pfistrojd

74k zvlada sestavit jidelnicek, véetné vybéru potravin

Jidelnicek

chody

sestaveni

orientacni cena

Potraviny

vybér

nakup

skladovani

€SP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

€sP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Zak umi pfipravit jednoduché pokrmy z teplé i studené
kuchyné

Ptiprava pokrmu

Tepla kuchyné

Studend kuchyné

Snidané

Tematicky celek - Design a konstruovani

CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpeénosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

74k znd bezpeénost prace a vi jak se zachovat pfi
drobném Urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

SVP vystupy nezarazené do tematickych celkd

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

Zak umi navrhnout a konstruovat jednoduché
konstrukcni prvky

Design a konstruovani jednoduchych konstrukci
pomoci béznych materialll (Spachtle do krku, Spejle,

)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vklada svého kreativniho ducha do vyrobk.
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7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

* > Anglicky jazyk - 7. roénik
®* -->Pfirodopis - 7. ro¢nik

® > Fyzika - 7. ro¢nik

* -->Matematika - 7. rocnik

* -->Zemépis - 7. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 7. ro¢nik
® -->O0Obcanska vychova - 7. rocnik
* -->Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi

Urazu

74k zna bezpeé&nost prace ve $kolnich dilnch a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecénosti prace a chovani pfi drobném
urazu

CSP-9-1-05 dodr?uje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi

Urazu

Zak se orientuje ve $kolnich dilnach, zna a umi pouzit
rucni nastroje

Seznameni s pracovnimi nastroji Skolnich dilen a
seznameni s jejich pouzivanim a udrzbou

€SP-9-3-05 dodriuje technologickou kazef, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pti Urazu, véetné Urazu zplUsobeného zviraty

74k zna bezpeénost prace $kolnich pozemcich a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

Tematicky celek - Prace s materialy

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi

Zak vyjmenuje rtizné druhy plast( a je sezndmen s

Prace s plasty
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materialy a dodrZuje technologickou kazen

vyuZzitim v praxi a jejich vyrobou

vlastnosti

uziti v praxi

druhy

vyuZziti

CSP-9-1-01 provadi jednoduché préce s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

Z&k umi podle vykresu nebo predlohy zhotovit
jednoduchy vyrobek se spravnou volbou ruéniho naradi

Prace s plasty

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické dkoly s a pracovnim postupem vlastnosti
vhodnym vybérem materidl{, pracovnich nastrojl a
naradi
CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost druhy
vyuZziti
opracovani a nastroje
osSetreni
jednoduchy vyrobek
Tematicky celek - Péstitelské prace
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani| Zak zna réizné druhy zelnych rostlin Zelenina

vybranych rostlin

uskladnéni a zpracovani plod

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-03 pouzivé vhodné pracovni pomf(icky a
provadi jejich adrzbu

Zak si umi predpéstovat vybrané druhy zeleniny a vi jak
se starat o rostliny

Zelenina

podminky a zasady péstovani

osivo

sadba

vypéstky

péstovani vybranych druh(

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovéni
vybranych rostlin

CSP-9-3-03 pouzivé vhodné pracovni pomficky a
provadi jejich tdrzbu

Zak vi jak uskladnit a zpracovat plody prace

Zelenina

péstovani vybranych druh(

uskladnéni a zpracovani plodi

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,

74k znd zpUsoby stolovani a vi, jak se ma spravné chovat| Stolovani
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spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

u stolu nejen pfi slavnostnich situacich

druhy stolovani

slavnostni stolovani v rodiné

chovani u stolu

obsluha

doplniky na stole

Tematicky celek - Design a konstruovani

CSP-9-2-01 sestavi podle ndvodu, naértu, planu,

jednoduchého programu dany model

Zak zvlada zakladni orientaci v programu Thinkercad a
umi vytvofit jednoduché modely

3D design

Seznameni s programem Thinkercad a tvorba
jednoduchych 3D modelt

€SP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,

jednoduchého programu dany model

Zak umi navrhnout vlastni jednoduchy design pomoci
pocitace

3D design

Seznameni s programem Thinkercad a tvorba
jednoduchych 3D modell

Navrh vlastniho modelu na papir

Pracovni ¢innosti 8. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Fyzika - 8. ro¢nik
* > Matematika - 8. ro¢nik
® > Pfirodopis - 8. rocnik

e > Cesky jazyk - 8. ro¢nik

® -->Chemie - 8. ro¢nik

® -->Zemeépis - 8. rocnik

* -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik

® -->O0Obcanska vychova - 8. rocnik

* > Informatika - 8. ro¢nik

® -->Pfiprava na studium a povolani - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti

8. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

74k zna bezpeénost prace ve $kolnich dilnach a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
Urazu

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zésady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Zak zna bezpetnost prace $kolnich pozemcich a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
urazu

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Zak zna bezpeénost prace ve $kolni kuchyfice a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
urazu

Tematicky celek - Dokumentace

€SP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zak umi vytvofit technicky nakres vyrobku podle
predlohy, okétovat a zvolit spravné pohledy a fezy

Technické kresleni

fezy

Tematicky celek - Prace s materialy

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zak vyjmenuje réizné druhy kovovych i nekovovych
materiall a je sezndmen s vyuZitim v praxi a jejich
vyrobou

Prace s kovem

vlastnosti

uziti v praxi

druhy

vyuZziti

€SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Zak umi podle vykresu nebo piedlohy zhotovit
jednoduchy vyrobek se spravnou volbou ruéniho naradi
a pracovnim postupem

Prace s kovem

vlastnosti

druhy

vyuZziti

opracovani a nastroje

osetreni
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik
jednoduchy vyrobek
Tematicky celek - Péstitelské prace
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani| Zak zna r@izné druhy |écivych rostlin a koteni, je druhy

vybranych rostlin

seznamen s jejich péstovanim a vyuzitim

Lécivé rostliny a koreni

zpUsoby péstovani

[éCivé ucinky

alergie

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

Zak umf pripravit jednoduché pokrmy z teplé i studené
kuchyné

Pfiprava pokrm(

Tepld kuchyné: Obédy

Studena kuchyné: Svaciny

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventaF a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzZivy

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Zak um{ p¥ipravit tradiéni druhy cukrovi

Pfiprava pokrm0

Cukrovi

Tematicky celek - Design a konstruovani

€SP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

€SP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

74k zvlada zakladni orientaci v programu Thinkercad a
umi vytvorit jednoduché modely

3D design

Prekresleni modelu do PC pomoci programu
thinkercad

€SP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

Zak umi navrhnout vlastni jednoduchy design pomoci
pocitace

3D design

Prekresleni modelu do PC pomoci programu
thinkercad

Tisk navrhu pomoci 3D tiskarny
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Pracovni Cinnosti

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 9. ro¢nik

® -->Chemie - 9. ro¢nik

® -->Pfirodopis - 9. ro¢nik

* > Fyzika - 9. ro¢nik

® -->Matematika - 9. ro¢nik

* -->Zemépis - 9. rocnik

®* -->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik
® -->0Obcanska vychova - 9. rocnik
* -->Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Zak znd bezpeénost prace ve $kolnich dilnach a vi jak se
zachovat pfi drobném drazu

Pouceni o bezpecnosti prace a chovani pfi drobném
urazu

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zdsady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zviraty

74k zna bezpeé&nost prace $kolnich pozemcich a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecénosti prace a chovani pfi drobném
urazu

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyfisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

74k zna bezpe&nost prace ve $kolni kuchyfice a vi jak se
zachovat pfi drobném urazu

Pouceni o bezpecénosti prace a chovani pfi drobném
urazu
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Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Tematicky celek - Prace s materialy

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem material(l, pracovnich nastrojl a
naradi

Zak vyjmenuje réizné druhy kompozitnich material(i a je
seznamen s jejich vyrobou a vyuZitim v praxi

Kompozity

vlastnosti

uziti v praxi

druhy

vyuZziti

opracovani a nastroje

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastrojl a
naradi

Zak vi jak opracovat a osetfit rGizné druhy kompozitnich
materialy

Kompozity

vlastnosti

druhy

vyuZziti

osetreni

Tematicky celek - Péstitelské prace

€SP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

74k je sezndmen s nejbéZnéjsimi druhy domécich
mazli¢kl a vi jak se o né starat a jak se k nim chovat

Chovatelstvi

chov zvifat v domdacnosti

podminky chovu a hygiena

kontakt se zvifaty

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukénf
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-04 dodr?uje zésady bezpeénosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Z&k umi pFipravit jednoduché pokrmy z teplé i studené
kuchyné

Pfiprava pokrm0

Tepla kuchyné: Vecere

Studena kuchyné: Vecere

Tematicky celek - Design a konstruovani
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Pracovni ¢innosti

9. rocnik

CSP-9-2-03 provadi montaz, demonta? a Gdrzbu
jednoduchych predmétl a zarizeni

74k znd zapojeni jednoduchych elektrickych obvodd a Elektrotechnika
umi zapojeni sestavit Zapojeni jednoduchych bézné uzivanych elektrickych
obvodU (zvonek, svétlo, zasuvka, ...)

CSP-9-2-03 provadi monta?, demonté? a tdrzbu
jednoduchych predmét( a zafizeni

Zak vi jak se chovat a udriovat béZné elektrické Elektrotechnika
spotiebice Udriba bé&Znych domacich elektrickych spottebic

5.21 Priprava na studium a povolani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 0.5
Povinny

Nazev predmétu

Pfiprava na studium a povolani

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan v pribéhu 8. rocniku jednou hodinou za ¢trnact dni. V pfedmétu
obcanska vychova v 9. roc¢niku v kapitole Volba povoldni. Je zaméfen na poznavani a uvédomovani si
schopnosti, dovednosti a zajma Zaka, které vedou k volbé nasledného vzdélavani po ukondéeni povinné
Skolni dochazky a uplatnéni na trhu prace. S prihlédnutim k véku Zaka se postupné vytvari systém, ktery
zaklm poskytuje dlleZité informace ze sféry prace a pomaha jim pfi rozhodovani o dalsim profesnim
zaméreni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavani vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do prfimého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach a v irsich souvislostech. Zaci pracuji
samostatné i ve skupindch, sttidaji jednotlivé Cinnosti, fesi problémové ulohy.

Uci se svou praci vtymu planovat, organizovat a kriticky ohodnotit sebe, stejné tak jako praci ostatnich.
Zakam poskytuje dlleZité informace smétujici k dal§imu profesnimu zaméreni.
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Nazev predmétu

Pfiprava na studium a povolani

v, o0

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

- vyhledava a tridi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémd:

- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpUlsob feseni problém( a vyuZiva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti reseni problému logické, matematické a
empirické postupy

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi rliznym typam text( a zaznamda, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souZiti a
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Nazev predmétu

Pfiprava na studium a povolani

kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

- uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a lcty pfi jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rGizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

Kompetence pracovni:

- pristupuje k vysledk@im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzenda rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

- orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi u€eni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit
- ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Nazev predmétu

Ptiprava na studium a povolani

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd eticky

Pfiprava na studium a povolani

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk - 9. roénik

--> Hudebni vychova - 8. rocnik
--> Hudebni vychova - 9. rocnik
--> Obcanska vychova - 8. ro¢nik
--> Informatika - 8. rocnik

--> Pracovni ¢innosti - 8. rocnik
--> Déjepis - 8. rocnik

--> Cesky jazyk - 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Sebepoznani
(SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o ujasni si, kam by chtél v Zivoté smérovat Sny a cile
volbé vhodného povoldni a profesni ptipravy Sebepoznani
CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pti rozhodovani o md motivaci pro realizace svych snli a pfetvoreni sn v | Sny acile
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy realné cile Sebepoznani
pochopi, Ze lidé jako osobnosti se lisi dle rliznych kritérii | Sny a cile
(komunikativnost, zru¢nost, inteligence...atd.) Sebepoznani
Stanovi své silné a slabé stranky Sny a cile
Sebepoznani
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PFiprava na studium a povolani

8. rocnik

redlné odhadne své predpoklady pro vykony urcitych
profesi a studium urcitych obor0

Sny a cile

Sebepoznani

Tematicky celek - MoZnosti po Skole

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

€SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

ma snahu déle se vzdélavat

Moznosti absolventa Z$

Akeni planovani

Prijimaci zkousky ,,nanecisto” na rzné druhy skol

(SP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

chape duleZitost vzdélani pro svij Zivot

Moznosti absolventa ZS$

Osobni portfolium

Ptijimaci zkousky ,,nanecisto” na rtizné druhy skol

(SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

(sP-9-8-03 vyutzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

orientuje se v nabidce skol

Moznosti absolventa Z$

Prijimaci zkousky ,,nanecisto” na rzné druhy skol

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

zjistuje podminky pro realizaci cil(

Akeni planovani

Osobni portfolium

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

tvofi si akéni plan

Akeni planovani

Osobni portfolium

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

(SP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

chape, Ze jeho dalsi profesni ¢i studijni Uspéchy pfimo
souvisi s jeho snahou vénovat se néjakému oboru nad
rdmec zakladniho vzdélavani

Sny a cile

Moznosti absolventa Z$

Osobni portfolium

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

oVéfi si své redlné Sance byt pfijat na urcité druhy skol

Prijimaci zkousky ,,nanecisto” na rtizné druhy skol

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

na zakladé vysledku pfijimacich zkousek nanecisto ma
motivaci do 9. ro¢niku pracovat na zdokonalovdni svych
znalosti

Osobni portfolium

Ptijimaci zkousky ,,nanecisto” na rlizné druhy skol
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PFiprava na studium a povolani

8. rocnik

Tematicky celek - Trh prace

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

pochopi fungovani trhu, jeho moznosti a rozdilnosti od
centralné planované ekonomiky

Clovék na trhu prace

Fungovani trini ekonomiky

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povoldni a profesni ptipravy

(SP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

srovnava vyhody a nevyhody zaméstnaneckého poméru
oproti soukromému podnikani, chape specifika obou
moznosti

Clovék na trhu prace

Hledani zaméstnani

Projekt firma

(sP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

€sP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Osvoiji si cesty, jak efektivné hledat a ziskat zaméstnani

Hledani zaméstnani

Zivotopis

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pti rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

(SP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Ovlada tvorbu Zivotopisu, vedeni pohovor,
sebeprezentaci atd.

Hledani zaméstnani

Zivotopis

vyzkousi si vymyslet a realizovat ve cvicnych
podminkdach podnikatelsky zamér v celé jeho slozZitosti

Projekt firma
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6.1 Zplisoby hodnoceni
Klasifikace i slovni hodnoceni
6.2 Kritéria hodnoceni

e Pravidla hodnoceni a klasifikace Zaka zakladni Skoly:

Prospéch Zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

1. Vyborny

2. Chvalitebny
3. Dobry

4. Dostatecny

5. nedostatecny.

Pti hodnoceni prospéchu zdka muaze byt u Zaka pouzito slovni hodnoceni. O pouZiti slovniho
hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé navrhu ucitele a souhlasu zastupce Zaka. Prechazi-li
Zak na jinou Skolu, je klasifikovan podle odstavce 9. 1. Skolniho Fadu

7 vz

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:

1. velmidobré
2. uspokojivé

3. neuspokojivé.

Celkovy prospéch zaka je hodnocen v prvnim az devatém rocniku Skoly témito stupni:
Prospél/a s vyznamenanim

Prospél/a

Neprospél/a

Nehodnocen/a
« Zak je hodnocen stupném:

Prospél/as vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horSim nez 2 chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmét( stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pripadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola

podle pravidel hodnoceni Zakl podle § 14 odst. 1 pism. e).
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Prospél/a, neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim,

Neprospél/a, je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo odpovidajicimu slovnimu hodnoceni nebo neni-li z ného hodnocen na
konci druhého pololeti,

Nehodnocen/a neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétd stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Vysledky prace v zdjmovych Utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:

Pracoval/a Uspésné

Pracoval/a

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci prihlédne k charakteru postizeni.
U Zaka prvniho aZ devatého rocniku s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou ucéeni nebo
chovani rozhodne feditel Skoly o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni na zédkladé Zadosti zastupce
Zaka.

Do vyssiho roéniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétli vychovného
zaméreni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a pfedmét(, z nichZ byl uvolnén. Do
vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zdakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval
rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni pficiny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly
pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace Zaka mohla byt provedena nejpozdéji
do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat ani v ndhradnim terminu,

Zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-li Zaka pro zavainé objektivni priciny klasifikovat na konci druhého pololeti, uréi feditel
Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zaka mohla byt provedena
nejpozdéji do 15. Fijna. Do té doby 7ak navitévuje podminéné nejblizsi vyssi roénik. Zak, ktery
nemohl byt ze zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich dlvodu klasifikovan ani v ndhradnim
terminu, opakuje ro¢nik.

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, miZe do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji viak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédéeni, pozadat pisemné feditele Skoly o
komisionalni pfezkouseni Zaka; je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky Grad.
Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruéeni Zadosti nebo v terminu

dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.
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Komisi pro prezkouseni zadka jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim feditel, jmenuje
komisi krajsky Ufad. Komise je tfi¢lennd; tvofi ji pfedseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo
jim povéreny ucitel, zkousejici uditel, jimz je zpravidla vyucujici daného predmétu a pfisedici, ktery
ma aprobaci pro tyz nebo pfibuzny predmeét. Klasifikacni stupen urci komise vétsinou hlast. O
komisionalni zkousce se pofizuje protokol.

Komise Zaka prezkousi neprodlené, nejpozdéji do deseti dnl; neni-li mozné Zdka pro jeho
nepfitomnost v tomto terminu prezkouset, mlze feditel skoly nebo krajsky Grad stanovit novy
termin k prezkouseni pouze vyjimecné, a to ze zavaznych davod(. Vysledek prezkouseni, ktery je
konecny, sdéli feditel skoly prokazatelnym zpUsobem zastupci Zika, dalsi pfezkouseni Zaka je
nepripustné.

Soucasti hodnoceni vysledkd vzdélavani Zzaka a chovani Zaka je jeho hodnoceni na akcich
poradanych Skolou.

Slovni hodnoceni Zakl se pouZiva v 1. a 2. rocnikd tFid, které vyuzZivaji ve vétsi mife ve své vyuce
prvky ,Zacit spolu”. Ve tretim roéniku se pfistupuje postupné k hodnoceni zndmkami. Postup
prechodu je v souladu se zajmem rodica.

Prevod slovniho hodnoceni na zndmky pfi odchodu Zaka ze Skoly se provadi dle jednotlivych

stupnl ve skolnim radu.

U povoleného individudlniho vzdéldvani dochazi k provérovani znalosti Zaka. Terminy provéreni

urci reditel skoly.
*  Opravné zkousky:

Zaci devatych roénikl a 74ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi
na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétd s vyjimkou predméti
vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu stanoveném
Feditelem $koly. Zdk mGze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkougku. Opravné zkougky
jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych dlvodld muze reditel Skoly zZakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji
do 15. zati nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho vyssiho rocniku,
popfipadé znovu do devatého roc¢niku.

V odlvodnénych pfipadech muzZe krajsky ufad rozhodnout o kondani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost
krajského uradu ucastni skolni inspektor.

Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni.

¢ Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni:
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Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Hodnoceni v téchto pfedmétech se fidi tabulkou:

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové,
Znamka spolecenskovédni, prirodovédné predméty a matematika.

Hodnoceni v téchto predmétech se fidi tabulkou:

100 - 90%

89 -75%

74 - 50%

49 - 25%

| | W N| =

24 - 0%

Pri prlbéiné klasifikaci praktickych Cinnosti, které jsou soucdsti predmétli uvedenych odst. 1,

postupuje ucitel podle bodu 11.4, popf. podle bodu 11.5 skolniho Fadu.

Pti klasifikaci vysledk(l ve vyucovacich pfedmétech uvedenych v bodu 11.1. skolniho fadu se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti: ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni
pozadovanych poznatkl, faktl, pojm(, definic, zakonitosti a vztahU, kvalita a rozsah ziskanych
dovednosti vykondvat pozadované intelektudlni a motorické cinnosti, schopnost uplatfiovat
osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych udkoll, pfi vykladu a
hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zakonitosti, kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika,
samostatnost a tvofrivost, aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim, presnost,
vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu, kvalita vysledk( cinnosti,
osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupeni 1 (vyborny): Zak ovlddd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti
ucelené, presné a Uplné a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a
motorické cinnosti. Samostatné a tvorivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pti rfeSeni
teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Mysli logicky
spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je
spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou
kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny) : Zak ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v
podstaté ucelené, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev

miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkU c¢innosti je zpravidla
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bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry) : Zdk ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd,
faktl, pojm(, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. PFi vykondvani poZzadovanych
intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby
dovede za pomoci udlitele korigovat. V uplatriovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a
zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofrivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu md nedostatky ve sprdvnosti, prfesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
Stupen 4 (dostateény): Zak md v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkl zadvainé mezery. Pfi provadéni poZadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je
malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi reseni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkd pro vyklad a
hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zadvainé chyby, mysleni neni
tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledkd jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je
malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény) : Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a Uplné, md v
nich zdvazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektudlni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych tkold se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném
projevu ma zavainé nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho
¢innosti a graficky projev maji vdziné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit

ani s pomoci uditele. Nedovede samostatné studovat.
¢ Klasifikace v predmétech s pfevahou praktického zaméreni:

Pfevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky,

domdci nauky.

Pti prabézné klasifikaci teoretickych poznatkd, které jsou soucasti predmétd uvedenych v bodu
12. 1. Skolniho fadu postupuje ucitel podle bodu 11, pfip. podle bodu 12. Skolniho fadu

Pfi klasifikaci v predmétech uvedenych v odst. 12. 1 Skolniho faddu v souladu s pozadavky ucebnich
osnov se hodnoti: vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym c¢innostem, osvojeni
praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Gcelnych zpUsobU prace, vyuZiti ziskanych teoretickych

védomosti v praktickych cinnostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych
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¢innostech, kvalita vysledkd Cinnosti, organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na
pracovisti, dodrZovani predpisli o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
hospodarné vyuzivani surovin, material(l, energie, prekonavani prekazek v praci, obsluha a udrzba
laboratornich zatizeni a pom(cek, nastrojd, naradi a méridel.

Vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny): Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym cinnostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonavd pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb,
vysledky jeho prace jsou bez zavaingj$ich nedostatk(. Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci a
aktivné se stara o Zivotni prostredi. Hospodarné vyuzivd suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomUcky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekonava
vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny): Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Samostatné, ale méné tvorfivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky
pfi praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si organizuje
vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédomeéle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materidll a

energie se dopousti malych chyb.

Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrZuje s drobnymi
nedostatky. Pfekazky v praci pfekondava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry): Zak projevuje vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s
mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatriuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potrebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje
pracovisté v poradku. DodrZzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mite
prispivd k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty uclitele je schopen hospodarné
vyuZivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pristrojli, naradi a méridel
musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v préci prekonava jen s ¢astou pomoci uditele.

Stupen 4 (dostateény): Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a
praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pfi praktické Cinnosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich
chyb. Pfi volbé postupll a zplsobl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich
prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
a o zivotni prosttedi. Porusuje zdsady hospoddrnosti vyuzivani surovin, materidld a energie. V

obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistrojl, naradi a méfidel se dopousti
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zavaznych nedostatkud. Prekazky v praci pfekondva jen s pomoci ucitele.

Stupeni 5 (nedostateény): Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a
k praktickym Cinnostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze
zorganizovat, nedbd na poradek na pracovisti. Neovlddd predpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu Zivotniho prostredi. Nevyuzivd hospodarné surovin, materidld a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji a nafadi, nastroji a méridel se

dopousti zavaznych nedostatku.
¢ Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni:

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesnad a
sportovni vychova, dramaticka vychova.

Pti prabézné klasifikaci predmét uvedenych v bodu 13. 1. $kolniho ¥adu se klasifikuje teoreticka
¢ast podle bodu 11. a praktickd podle bodu 12. Skolniho fadu

74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi ¢aste¢ném uvolnéni nebo Ulevach doporucenych
|ékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v bodu 13. 1. skolniho fadu se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti: stupen tvorivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potfebnych
védomosti, zkusSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace, poznani zakonitosti danych cinnosti a
jejich uplatnovani ve vlastni ¢innosti, kvalita projevu, vztah zdka k ¢innostem a zajem o ng,
estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti, v télesné vychové s
prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesnd zdatnost, vykonnost a jeho péce o
vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny): Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva
své osobni predpoklady a velmi Uspésné podle poZadavk( osnov je rozviji v individualnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v hudebni, branné
a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Ma vyrazné
aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Uspésné rozviji svdj esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupeii 2 (chvalitebny): Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé
vyuzivani svych osobnich predpokladd, které Gspésné rozviji v individualni a kolektivnim projevu.
Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk(i osnov. Zak
tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych Ukolech. Ma aktivni zajem o
uméni, o estetiku, brannost a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus,

brannost a télesnou zdatnost.
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Stupeni 3 (dobry): Zak je v €innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva
dostatec¢né své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci
potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou
kulturu. Nerozviji v poZadované mife svij esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupen 4 (dostateény): Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny): Zak je v ¢innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nemad estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Usili rozvijet

svUj esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
e Zasady klasifikace:

Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zzaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pti urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu.

K efektivnéjsi motivovanosti Zaki mohou byt ke zndmkam v pribézném hodnoceni pfidavana
znaménka ,+“ a ,-“.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za klasifikaéni obdobi pfislusni
ucitelé po vzajemné dohodé.

Prechazi-li zak do jiné Skoly, zasle reditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak prechdzi, dokumentaci

o zakovi a zaznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikacni obdobi.

Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdvaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani, rznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledkll rdznych Ccinnosti Zakd, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

73k 2. a% 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespori dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Znamky ziskavaji vyucujici pribéiné béhem
celého klasifikacniho obdobi. Neni pfipustné Ustné prezkusovat Zaky koncem klasifikaéniho obdobi
z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni
je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni prezkusovani po
vyucovani v kabinetech. Vyjimka je moZna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento

zpUsob doporucen ve zpravé psychologa.
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Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zd(ivodiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvorl. Po Ustnim vyzkouSeni oznami uditel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnu. Uditel sdéluje vSechny znamky, které bere v Gvahu
pfi celkové klasifikaci, zastupciim Zika a to zejména prostfednictvim zapist do Zakovské knizky -
soucasné se sdélovanim znamek zakim.

Kontrolni pisemné prdace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatecné
dlouhou dobu prfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom
dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby
mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek (ustni zkouseni,
pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prabéhu
klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci reditel Skoly, nejpozdéji vsak 48 hodin pred
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predmétl Cislici vysledky
celkové klasifikace do Bakalard. Do Bakalarl jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétd,

udélena vychovna opatreni a dalsi Udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfisluSnému predmétu. Pfi dlouhodobéjSim pobytu
Zaka mimo skolu (lazeriské 1éceni, 1éCebné pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici
respektuje znamky zZaka, které skole sdéli sSkola pfi instituci, kde byl Zak umistén; Zak se znovu
neprezkusuje.

PFi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfredmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prdce a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi. Vysledna zndmka za
klasifikac¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zZak ziskal a které byly sdéleny rodi¢am.
Pripady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a
to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci reditel skoly, zapiSi ucitelé prislusnych
predmétd Cislici vysledky celkové klasifikace do ttfidniho vykazu a pfipravi ndvrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
predmétd v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni
zastupci Zaka pozadaji.

Informace jsou rodicim predavany prevaziné pfi osobnim jedndni na tfidnich schlizkach nebo
hovorovych hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢im, ktefi se nemohli dostavit na
$kolou uréeny termin, poskytnou vyuujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a

hodnoceni chovani Zzaka jsou sdélovany pouze zastupclm Zaka, nikoli verejné.
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V ptipadé mimoradného zhorSeni prospéchu zdka informuje rodi¢e vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.

Pokud je klasifikace zdka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zdkonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zakd s
odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predlozeny vSem zakiim a na pozadani ve Skole také rodicim.

Pti urcovani klasifikacniho stupné posuzuje uditel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Vyucujici dodrZuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu
do Skoly po nepfitomnosti delsi neZ jeden tyden, Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu
nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve
védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi, ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové
latky k samostatnému nastudovani celé tridé neni pfipustné, pred provérovanim znalosti musi mit
Zaci dostatek Casu k nauceni, procvi¢eni a zaZiti uciva. Provérovani znalosti se provadi az po
dostate¢ném procviceni uciva.

Tridni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vySetreni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka
a zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou souéasti zprav ucitell (nebo

vychovného poradce) na pedagogické radé.
* Klasifikace chovani:

Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tridni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat ndvrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem
pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (skolni Ffad) véetné dodrZovani vnitfniho
radu Skoly béhem klasifikacniho obdobi).

Pfi klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka; k udélenym
opatrenim k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestliZze tato opatieni byla neldcinna.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré): Ziak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho Fadu
Skoly. Méné zavainych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je vak ptistupny vychovnému
plsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
radu skoly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani nebo vnit¥nimu
fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavainych prestupkl. Zpravidla se pres dultku
tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé): Chovani Zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
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Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vainé
ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dutku rfeditele Skoly dopousti dalsich

prestupkd.
* Vychovna opatieni:

Vychovna opatteni jsou pochvaly a jind ocenéni a kazenska opatreni.

Tridni uditel, feditel Skoly, zastupce obce nebo Skolského Ufadu mizZe Zakovi po projednani v
pedagogické radé udélit za mimoradny projev humannosti, obcanské a Skolni iniciativy, za
zasluzny nebo statecny ¢in, za dlouhodobou Uspésnou praci pochvalu nebo jiné ocenéni (dale jen
"pochvala"). Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje 74kovi pred kolektivem tfidy nebo $koly t¥idni
ucitel nebo reditel Skoly. Pisemna pochvala se udéluje zpravidla formou zapisu do Zakovské
knizky, na zvlastnim formulafi Skoly, vyjimecné v doloZce na vysvédceni. Pochvaly a jind ocenéni
se zaznamenavaji do tridnich vykaz(.

Kazenské opatreni se uklada za zavainé nebo opakované provinéni proti Skolnimu fadu. Toto
opatieni pfedchazi zpravidla pred snizenim stupné z chovani. Podle zdvaznosti provinéni se uklada
nékteré z téchto opatreni: napomenuti tfidniho uditele, datka tfidniho uditele, ditka reditele
Skoly. TFridni ucitel mize Zakovi podle zavaznosti provinéni udélit napomenuti nebo datku; udéleni
dlitky neprodlené oznami fediteli $koly. Reditel koly udéluje ditku po projednéni v pedagogické
radé. Napomenuti a ditky se udéluji pred kolektivem tfidy nebo skoly.

Reditel $koly nebo tfidni ucitel ozndmi dvody udéleni vychovného opatfeni pisemné
prokazatelnym zplsobem zastupci Zaka. Opatfeni se zaznamendva do katalogového listu Zaka,
nezaznamenava se na vysvédceni.

Za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné.

Davody udélovani kazeriskych opatreni jsou upresnéna ve skolnim radu kapitola 6.
» Zasady a pro sebehodnoceni zakl (autoevaluace):

Kromé forem hodnoceni prace zak( ze strany pedagogickych pracovnikl maji Zaci moznost
pouZivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaFi odpovidajici podminky. Tim
je zajistovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany skoly jako vzdélavaci instituce.
Skola muZe nabidnout vedle moZnosti srovnavacich objektivizovanych testl (SCIO,CERMAT,...),
které jsou jednoznacné formami vné;jsi srovndvaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych
produktl, které umozni bez jakéhokoli zdsahu pedagoga ovéreni stupné dosazenych znalosti,
dovednosti,...

Zak by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit Grover nasledujicich kompetenci (v&.
kompetenci socialnich):

¢ schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

¢ schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,
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¢ schopnost Zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,

¢ schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni, psanych
textl ve formé dvah, zamysleni se, ...

¢ schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych casti rozsahlejsich testovacich soubord,
selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost feseni dominantnich ¢ast uloh,

¢ schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnikd,

¢ schopnost vyuZivani mezipredmétovych vazeb,

* schopnost aplikovat etické principy v praxi,

¢ schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,

¢ pochopeni své role v kolektivu.
« Klasifikace a hodnoceni Zaki s vyvojovymi poruchami:

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci prihlédne k charakteru postiZeni.
Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni Zakd a uplatiuji je pfi klasifikaci a
hodnoceni chovani zakl a také voli vhodné a pfimérené zplsoby ziskavani podkladl. Détem a
Zakdm, u nichZ je diagnostikovana specifickd vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu
dochazky do Skoly vénovat specialni pozornost a péci.

Pro zjistovani drovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni,
které odpovidaji schopnostem Zdka a na néz nemd porucha negativni vliv. Kontrolni prace a
diktaty pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou
vystavovano ukollm, v nichZ vzhledem k poruse nem(ze pfimérené pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho predpokladdm.

Vyucujici klade dliraz na ten druh projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podavat lepsi vykony.
Pri klasifikaci se nevychazim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd, které zak zvladl.

Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim
podstaty nelspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky pfekonavat.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodicl
béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z materského jazyka a z jinych jazykl slovné ( a to jak v
pribéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavéreéném vysvédceni). U déti s diagnostikovanou
dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi predméty, kde vysledky mohou byt touto
poruchou ovlivnény. Dité Ize hodnotit dité slovné (priibézné i na vysvédceni) po dohodé s rodici a
odbornikem prakticky ve vSsech predmétech, do nichZ se porucha promita. Jakmile Zak prekona
nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s
tim, Ze se specifickd porucha ditéte vezme v Uvahu a odrazi se v mirnéjsi znamce o jeden stupen,
tak i o nékolik stupnl. PFi uplatinovani vSech téchto moZnosti vyucujici postupuji velmi
individualné, s vyuZitim vsech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetreni a
ve spolupraci s rodici.

Reditel $koly mGze povolit, na zakladé Zadosti rodi¢t, aby pro dité se specifickymi poruchami
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uceni byl vypracovdn pro kterykoliv pfedmét pfislusSnymi vyucujicimi individualni vyukovy plan,
ktery se mUze radikalné lisit od vyuky v daném postupném rocniku, pfitom vsak bude poskytovat
ditéti v pfislusnych predmétech ucelené a ditétem zvladdnutelné zaklady. Individudlni plany maji
charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyucujicim(i) a rodici ditéte; vypracovavaji se kratce a
ramcové v pisemné formé. Vysledky se hodnoti slovné.Vsechna navrhovand pedagogicka

opatfeni se zdsadné projedndvaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfruje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho

poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdlrazriovani chyb.
¢ Klasifikace zaka, ktery plnil povinnou skolni dochazku v zahranicni skole:

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole, kond zkoudku ve spadové $kole nebo
jiné Skole zapsané ve Skolském rejstfiku, kterou zvolil zakonny zastupce Zaka, nebo ve Skole
zfizené pri diplomatické misi nebo konzuldrnim Gfadu Ceské republiky (déle jen ,zkousejici
Skola“).:

ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani,

v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdéldvaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Rdmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru
Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis,
stanovenych Ramcovym vzdéldvacim programem pro zékladni vzdélavani.Zak, ktery plni
povinnou Skolni dochazku formou individudlni vyuky v zahraniéi, kona zkousku z kaZzdého
predmétu uvedeného ve Skolnim vzdélavacim programu zkousejici Skoly.

Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou skolni dochdazku.
Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkouSejici Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem zkousejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami
reditel zkousejici skoly s dostatecnym c¢asovym predstihem zdkonného zastupce zdka, nejpozdé;ji
vsak pfi stanoveni terminu zkousky.

Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou
Skolnich rokd.

Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly. Komise je tficlenna a tvofi ji:
predseda, kterym je reditel zkousSejici Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, zkousejici ucitel, jimz
je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zafazen, popfipadé jiny vyucujici daného
predmeétu, prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zdkonnym zastupcem Zaka tak, aby se

zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésici po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.
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Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem Zaka a reditelem zkousejici Skoly, stanovi termin
zkousky feditel zkousejici skoly. Neni-li mozné Zaka ze zadvaznych divod( v dohodnutém terminu
prezkouset, stanovi teditel zkousSejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska
uskutecnila nejpozdéji do ¢tyr mésicli po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

Pred konanim zkousky podle § 18 odst. 1 predlozi zakonny zastupce Zdka rediteli zkousejici Skoly
vysvédceni zaka za pfislusny rocnik zahrani¢ni Skoly a jeho preklad do ¢eského jazyka. Pokud toto
vysvédCeni neobsahuje jednoznacné vyjadieni o UspésSnosti ukonceni pfislusného rocniku
zakladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku, predlozi zastupce zaka potvrzeni zahranicni
Skoly o Uspésnosti ukonceni pfislusSného rocniku zakladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho
roku a jeho preklad do ¢eského jazyka. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni zdka devatého
rocniku na konci skolniho roku je rozhodny vysledek zkousky a vyjadreni zahraniéni Skoly, ze zak
uspésné ukoncil devaty rocnik zakladniho vzdélavani. V pripadé pochybnosti o spravnosti prekladu
je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat predloZeni uredné ovéreného prekladu.

O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadfi slovnim hodnocenim
podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel zkousejici gkoly sdéli
vysledek zkousky prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci Zaka.

Po vykonani zkousek podle § 18 odst. 1 nebo 2 vyda reditel zkousejici Skoly zadkovi vysvédceni. Na
vysvédéeni 7k neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text ,Zak( - yné) plni povinnou
Skolni dochazku podle § 38 skolského zakona“.

Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobné podle § 15 odst. 6.

V pripadé, Ze zdkonny zastupce Zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, muize
pozadat o prezkouseni podle § 22.

Vykonal-li 74k zkougku ve $kole zfizené pfi diplomatické misi nebo konzuldrnim ufadu Ceské
republiky, zasle teditel této Skoly fediteli spadové Skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském
rejstriku, kterou zvolil zdkonny zdstupce zaka, kopii vysvédceni a vypis z dokumentace Skoly s udaji
o zakovi.

Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole a pokracuje v pInéni povinné $kolni
dochdzky ve spadové Skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejsttiku, kterou zvolil zdkonny
zastupce Zaka, zaradi reditel této Skoly do prislusného rocniku podle vysledkid zkousek podle § 18
odst. 1 a na zakladé vyjadreni zahranicni Skoly o UspésSnosti ukonceni pfrislusného rocniku
zdkladniho vzdélavani.

Zaka, ktery plnil povinnou 8kolni dochdzku ve 3kole zfizené pfi diplomatické misi nebo
konzularnim ufadu Ceské republiky a pokracuje v plnéni povinné $kolni dochazky ve spadové $kole
nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce Zaka, zaradi feditel
této Skoly do prislusného rocniku podle dosavadnich vysledk( vzdélavani dolozenych
vysvédeenim. Zaka, ktery plnil povinnou 8kolni dochazku formou individudlni vyuky v zahrani¢i a
pokracuje v pInéni povinné Skolni dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve skolském
rejstriku, kterou zvolil zadkonny zdstupce Zaka, zaradi reditel této Skoly do prislusného rocniku

podle vysledkl zkousek podle § 18 odst. 2.
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Zaka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochédzka a ktery nekonal zkousky podle § 18, zafazuje
feditel spadové Skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny
zastupce zdaka, do pfrislusného roéniku po zjisténi Urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti

vyucovaciho jazyka.
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