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	Výstupy žáka
 ZŠ Pouchov, Hradec Králové 
	Učivo – obsah
	Mezipředmět. vztahy
	Metody + formy práce, projekty, pomůcky a učební materiály ad.
	Očekávané výstupy

	· umí pracovat s jednoduchými pracovními pomůckami a nástroji
· dodržuje pořádek na pracovišti
· dbá bezpečnostních předpisů
· si dokáže naplánovat vlastní postup práce na daném výrobku
· si prohlubuje své znalosti v oblasti plastů a  pozná jejich tepelné zpracování 
· vyrábí složitější výrobky – kombinace různých materiálů
	Práce s technickými materiály
	Chemie
Přírodopis
	
	ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň 
ČSP-9-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň 
ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí
 ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
ČSP-9-1-03p organizuje svoji pracovní činnost
ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu
- rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti
- správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
[bookmark: _GoBack]- dovede pracovní postupy k finálnímu výrobky

	· sestaví podle návodu, jednoduchého programu daný model
· navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky
· provádí montáž a demontáž jednoduchých předmětů a zařízení
· dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce  a bezpečnostní předpisy
	Design a konstruování
	
	
	ČSP-9-2-01 sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
ČSP-9-2-01p sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model
ČSP-9-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 
ČSP-9-2-03p ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení
ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu

	· zná základní podmínky pro pěstování rostlin
· se umí orientovat v oblasti vztahu rostlin a zdraví člověka
· umí samostatně pracovat při běžných činnostech na školní zahradě
· umí ošetřit pokojové rostliny
· umí aplikovat běžně dostupná hnojiva
	Pěstitelské práce, chovatelství
	Přírodopis
Výchova ke zdraví
	
	ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin
ČSP-9-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu
ČSP-9-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

	· udržuje pořádek na pracovním místě
· dokáže vybrat vhodné potřeby pro běžný úklid v domácnosti
· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních domácích činnostech
· poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni - řezné rány, popáleniny, úraz elektrickým proudem
	Provoz a údržba domácnosti
	
	
	ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby; provádí drobnou domácí údržbu
ČSP-9-4-04 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem
ČSP-9-4-03p správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti 
ČSP-9-4-04p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

	· umí pracovat podle slovního či psaného receptu
· umí samostatně připravit pokrm podle receptury
· dbá na hygienu provozu kuchyně
· ovládá základní principy stolování a obsluhy u stolu ve společnosti
· dokáže připravit slavnostní stůl – Velikonoce, Vánoce
· se dokáže orientovat k kuchařských knihách a časopisech
	Příprava pokrmů
Teplá kuchyně
	Přírodopis
Výchova ke zdraví
	
	ČSP-9-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy
ČSP-9-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy
ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti
ČSP-9-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu
ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni




Klíčové kompetence:

1) Kompetence k učení:
· vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie
· vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě
· operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do širších celků a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické jevy
· posoudí vlastní pokrok, kriticky zhodnotí výsledky svého učení
2) Kompetence k řešení problémů
· vnímá problémové situace, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností 
· vyhledá informace vhodné k řešení problému, využívá získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení
· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení, užívá při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy
· ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných a nových situací, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů
· je schopen obhájit svá rozhodnutí a hodnotí výsledky svých činů
3) Kompetence komunikativní
· formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu
· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje
· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů
· využívá informační a komunikační prostředky 
4) Kompetence sociální a personální
· spolupracuje ve skupině, ovlivňuje kvalitu společné práce
· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá 
· chápe potřebu efektivně spolupracovat
· vytváří si pozitivní představu o sobě samém
5) Kompetence občanské
· respektuje přesvědčení druhých lidí
· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností 
· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace
· respektuje, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost
6) Kompetence pracovní
· používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky
· přistupuje k výsledkům pracovní činnosti i z hlediska ochrany kulturních a společenských hodnot
· využívá získané znalosti a zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost
· orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění záměru a k jeho realizaci
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