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Metodický pokyn k prevenci a řešení šikany mezi žáky ZŠ (Zpracováno dle Metodického pokynu MŠMT č.j. 14514/2000-51)
Součást Preventivního programu základní školy Pouchov,  zpracován dle metodického pokynu č.j. MSMT-21149/2016

Cílem programu je vytvořit ve škole bezpečné, respektující a spolupracující prostředí. Důležité je zaměřit se na oblast komunikace a vztahů mezi žáky ve třídách, a to bez ohledu na to, zda tam k projevům šikany došlo či ne. Všichni pedagogičtí pracovníci musí vnímat vztahy mezi žáky a atmosféru v třídních kolektivech, kde působí, jako nedílnou a velmi důležitou součást své práce.

I. Odpovědnost školy:

V souladu s ustanovením § 29 zákona č. 561/2004 Sb. (školského zákona) má škola jednoznačnou odpovědnost za žáky, je povinna zajišťovat bezpečnost a ochranu zdraví žáků v průběhu všech vzdělávacích a souvisejících aktivit a současně vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku rizikového chování (sociálně patologických jevů). Z tohoto důvodu musí pedagogický pracovník šikanování mezi žáky předcházet, jeho projevy neprodleně řešit a každé jeho oběti poskytnout okamžitou pomoc.

Z hlediska trestního zákona může šikanování žáků naplňovat skutkovou podstatu trestných činů či provinění (dále jen trestných činů) - Metodický pokyn č.j. MSMT-21149/2016, Čl. 10
_ vydírání (§ 235),

_ omezování osobní svobody (§ 213),

_ útisku (§ 237),

_ ublížení na zdraví (§ 221-224),

_ loupeže (§ 234),

_ násilí proti skupině obyvatelů a proti jednotlivci (zvláště § 197a),

_ poškozování cizí věci (§ 257),

_ znásilnění (§ 241),

_ kuplířství (§ 204) apod.

 

Pedagogický pracovník, kterému bude znám případ šikanování a nepřijme v tomto ohledu žádné opatření, se vystavuje riziku trestního postihu pro neoznámení, případně nepřekažení trestného činu (§168, 167 trestního zákona).

 

Odpovědnost za plnění programu:
- na tvorbě i realizaci programu se podílejí všichni pedagogičtí pracovníci

- koordinace programu je v kompetenci ŠMP

- za realizaci a hodnocení je odpovědný ředitel školy

 

1. Výchovný poradce

Výchovná poradkyně úzce spolupracuje s metodikem prevence, v případě odhalení šikanování navrhuje opatření, svolání výchovné komise, vede individuální konzultace s dětmi, s rodiči, informuje o možnostech odborné péče a další pomoci (adresář sociálních služeb, linku bezpečí, apod.). Jedná se sociálním odborem. Konzultuje problémy s odbornými pracovišti – SPC, PPP.
       
2. Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytváří Program proti šikanování, podílí se na jeho realizaci. Komunikuje s učiteli v oblasti primární prevence, v případě vniklého problému dává podněty k možné nápravě. Spolupracuje se specializovanými institucemi a organizacemi, zejména s metodikem prevence v PPP. Předává informace týkající se diagnostiky a řešení šikany. Zajistí doplňování školní knihovny o literaturu z oblasti problematiky násilného chování a šikanování.

 

3. Pedagogové

Věnují se v rámci výuky rozvoji kompetencí žáků v oblasti sociálních dovedností, učí podle principů a metod v rámci koncepce školy. Třídní učitelé se podílí se na odhalování šikany a vyšetřování počáteční šikany. Třídní učitel je v kontaktu s rodiči žáků své třídy prostřednictvím třídních schůzek, osobních setkání a dalších možností komunikace. Pedagogičtí pracovníci vedou důsledně a systematicky žáky a studenty k osvojování norem mezilidských vztahů založených na demokratických principech, respektujících identitu a individualitu žáka. Pomáhají rozvíjet pozitivní mezilidské vztahy a úctu k životu druhého člověka. Všichni pedagogičtí pracovníci by měli vnímat vztahy mezi žáky a atmosféru v třídních kolektivech, kde působí, jako nedílnou a velmi důležitou součást své práce. Důležité aktivity školy nelze spojovat jen s určitým vyučovacím předmětem nebo skupinou předmětů. Vztahy a chování pedagogických i nepedagogických pracovníků vůči sobě a vůči žákům ovlivňují chování žáků.

 

4. Ředitel školy

Sleduje problémy v kontextu celé školy a dělá personální a organizační opatření ke zlepšení vzájemného soužití ve škole. Svolává v případě potřeby výchovnou komisi za účasti rodičů, pedagogů, pracovníků orgánů péče o dítě, psychologů apod. Je odpovědný za systémové aktivity školy v oblasti prevence šikanování a násilí. Vychází přitom z komplexního pojetí preventivní strategie, která je ve smyslu Metodického pokynu k primární prevenci sociálně patologických jevů u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních č. j. 20 006/2007-51součástí Minimálního preventivního programu školy. Zajistí vzdělávání pracovníků (pedagogických i nepedagogických) v akreditovaných kurzech k problematice šikanování. Zajistí v souladu s pracovním řádem dohled pedagogických pracovníků nad žáky zejména ve škole před vyučováním, o přestávkách mezi vyučovacími hodinami, mezi dopoledním a odpoledním vyučováním, podle potřeby při přecházení žáků mezi budovami školy, do zařízení školního stravování a do školní družiny. Především v prostorách, kde k šikanování již došlo nebo kde by k němu mohlo docházet. Zajistí, aby žáci i  pedagogičtí pracovníci byli seznámeni s negativními důsledky šikanování, a to jak pro jeho oběti a pachatele, tak i pro celý třídní (školní) kolektiv. Za zvlášť nebezpečnou je třeba považovat tendenci podceňovat počáteční projevy šikanování.

II. Motivování pedagogů pro změnu

Seznámení se skutečným stavem šikany je pak tím základním motivačním prvkem určujícím budoucí změnu. Klíčovým momentem je, aby kantoři výskyt šikany nejen neodmítali, ale aby ho ani nevnímali jako své osobní selhání. Neznalost skutečné situace na vlastní škole je totiž pochopitelné, neboť podstatnou vlastností šikanování je její skrytost a nepřístupnost pro vnější okolí. Další fází motivace je důvěra ve školní program proti šikanování – má smysl ho realizovat, protože povede k řešení a odstranění nebo alespoň omezení šikany.

Úkoly: 

zajistit školení k prevenci šikanování na přípravný týden – školní metodik prevence

seznámit všechny ped. pracovníky školy s  přímými a nepřímými signály šikanování

poučit všechny ped. pracovníky školy o rozdílech mezi šikanováním a škádlením

– vedení školy na ped. radě 

Příloha - Metodický pokyn č.j. MSMT-21149/2016
III. Společné vzdělávání a supervize všech pedagogů

Dobrá komunikace jednotlivých pracovníků ZŠ a vedení ZŠ umožňuje pružně reagovat 
v krizových situacích.

Předávání informací:
pravidelně -  na poradách (4xročně)

průběžně – kdokoli z pracovníků ZŠ zaznamená jakékoli příznaky nezdravých vztahů a nevhodného chování mezi žáky, ihned je sdělí třídnímu učiteli, výchovné poradkyni, metodikovi prevence nebo vedení ZŠ

informace na webových stránkách ZŠ – pro pracovníky ZŠ, žáky, rodiče 

Proškolení všech pracovníků ZŠ – úvodní porada, 

Speciální školení (pro výchovné poradce a metodika prevence) – předají informace ostatním na nejbližší poradě

Supervize – bude prováděna v rámci pedagogických rad psychologem a preventistou

Úkoly: zajistit školení k prevenci šikanování na přípravný týden – školní metodik prevence

bližší spolupráce s krajským školským metodikem – školní metodik prevence

Příloha - Metodický pokyn č.j. MSMT-21149/2016, Příloha 7

Směrnice školy k dalšímu vzdělávání pedagogických pracovníků

IV. Charakteristika šikanování:
Šikanování je jakékoliv chování, jehož záměrem je ublížit, ohrozit nebo zastrašovat žáka, případně skupinu žáků. Spočívá v cílených a opakovaných fyzických a psychických útocích jedincem nebo skupinou vůči jedinci či skupině žáků, kteří se neumí nebo z nejrůznějších důvodů nemohou bránit. Zahrnuje jak fyzické útoky v podobě bití, vydírání, loupeží, poškozování věcí, tak i útoky slovní v podobě nadávek, pomluv, vyhrožování či ponižování. Může mít i formu sexuálního obtěžování až zneužívání. Nově se může realizovat i prostřednictvím elektronické komunikace, jedná se o tzv. kyberšikanu. Ta zahrnuje útoky pomocí e-mailů, sms zpráv, vyvěšování urážlivých materiálů na internetové stránky apod. Šikana se projevuje i v nepřímé podobě jako demonstrativní přehlížení a ignorování žáka či žáků třídní nebo jinou skupinou spolužáků. Nebezpečnost působení šikany spočívá zvláště v závažnosti, dlouhodobosti a nezřídka v celoživotních následcích na duševní a tělesné zdraví oběti. Škola má povinnost předcházet všem náznakům násilí a šikanování. Šikanování v jakékoli formě a podobě nesmí být pracovníky školy akceptováno. Samotní pedagogičtí pracovníci nesmí svým jednáním s některými žáky a chováním vůči nim podněcovat zhoršování vztahů směřující k šikanování těchto žáků jejich spolužáky.

 

Šikana je každé chování, které splňuje tyto znaky:

· je cílené vůči jedinci nebo skupině

· je obvykle opakované, často dlouhodobé

· jeho záměrem je oběti ohrozit, ponížit či zastrašit

· oběť se mu neumí bránit a dlouhodobě trpí

 

Šikana není:

- jednorázová rvačka, nevhodný vtip či konflikt

- vyčlenění dítěte z kolektivu, pokud není motivováno snahou ublížit či pobavit se na jeho

  úkor

Projevy šikanování:
Šikanování má ve svých projevech velice různou podobu. Mezi základní formy šikany patří:

· Verbální šikana, přímá a nepřímá – psychická šikana (součástí je i kyberšikana,

děje se pomocí ICT technologií).

· Fyzická šikana, přímá a nepřímá (patří sem i krádeže a ničení majetku oběti).

· Smíšená šikana, kombinace verbální a fyzické šikany (násilné a manipulativní

příkazy apod.).

Za určitých okolností může šikanování přerůst až do forem skupinové trestné činnosti a v některých opravdu závažných případech nabýt i rysy organizovaného zločinu.

 

Příklady přímých znaků šikany:

· soustavné posměšné poznámky, nadávky, hrubé žerty, hanlivá přezdívka na adresu

určitého žáka, pokud to tento žák těžko snáší a trpí tím

· jednostranné vyžadování věcných či peněžních darů

· jeden žák vystupuje vůči druhému v roli „sluhy“ či „otroka“

· často opakované pošťuchování, strkání, údery, poškozování věcí, které žák neoplácí

· na žáka je vyvíjen nátlak k vykonávání nemorálních až trestných činů

 

Příklady nepřímých znaků šikany:

· (potenciálně šikanovaný) žák se o přestávkách zdržuje stranou od ostatních, nemá kamarády

· přestávky tráví v bezpečné blízkosti učitelů nebo mimo třídu. Vymýšlí si záminky, aby    nemusel být ve třídě

· jeho prospěch se nevysvětlitelně zhoršuje, nesoustředí se na učení

· má často poškozené nebo rozházené věci, často se mu „záhadně“ ztrácí, ve třídě, v šatně…

· při týmových sportech bývá volen mezi posledními

· působí smutně, stísněně, často chybí z nejasných důvodů, nevolnost, bolení hlavy…

· má-li promluvit před třídou, je nejistý a ustrašený

 

Stádia šikanování:
První stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mírné, převážně psychické formy násilí, kdy se okrajový člen skupiny necítí dobře. Je neoblíben a není uznáván. Ostatní ho více či méně odmítají, nebaví se s ním, pomlouvají ho, spřádají proti němu intriky, dělají na jeho účet „drobné“ legrácky apod.

Tato situace je již zárodečnou podobou šikanování a obsahuje riziko dalšího negativního vývoje.

 

Druhé stadium: Fyzická agrese a přitvrzování manipulace

V zátěžových situacích, kdy ve skupině stoupá napětí, začnou ostrakizovaní žáci sloužit jako hromosvod. Spolužáci si na nich odreagovávají nepříjemné pocity z toho, že chození do školy je obtěžuje. Manipulace se přitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvíce subtilní fyzická agrese.

 

Třetí stadium (klíčový moment): Vytvoření jádra

Vytváří se skupina agresorů, úderné jádro. Tito šiřitelé „viru“ začnou spolupracovat a systematicky, nikoliv již pouze náhodně, šikanovat nejvhodnější oběti. V počátku se stávají jejich oběťmi ti, kteří jsou už osvědčeným objektem ostrakizování. Jde o žáky, kteří jsou v hierarchii nejníže, tedy ti „slabí“.

 

Čtvrté stadium: Většina přijímá normy

Normy agresorů jsou přijaty většinou a stanou se nepsaným zákonem. V této době získává neformální tlak ke konformitě novou dynamiku a málokdo se mu dokáže postavit. U členů „virem“ přemožené skupiny dochází k vytvoření jakési alternativní identity, která je zcela poplatná vůdcům. I mírní a ukáznění žáci se začnou chovat krutě – aktivně se účastní týrání spolužáka a prožívají při tom uspokojení.

 

Páté stadium: Totalita neboli dokonalá šikana

Násilí jako normu přijímají všichni členové třídy. Šikanování se stává skupinovým programem. Obrazně řečeno nastává éra „vykořisťování“.  Žáci jsou rozděleni na dvě sorty lidí, které jsem pro přehlednost označil jako „otrokáře“ a „otroky“. Jedni mají všechna práva, ti druzí nemají práva žádná.

(Stadia šikanování podle Michala Koláře, 1990, 1996, 1997, 2000 aj.)
Kyberšikana :  (též kybernetická šikana, či počítačová šikana ) je druh šikany, který využívá elektronické prostředky, jako jsou mobilní telefony, e -maily, internet, blogy a podobně. Řada jejích projevů může spadat do oblasti kriminálních činů. Její nejobvyklejší projevy představuje zasílání obtěžujících, urážejících či útočných mailů a SMS, vytváření stránek a blogů dehonestujících ostatní, popřípadě může kyberšikana sloužit k posilování klasických forem šikany.

V. Škola v prevenci šikanování

Hlavní úkoly:
Seznámit všechny žáky, pedag. pracovníky a rodiče s podstatou, formami a negativními důsledky šikany i s tím, že tyto formy chování nejsou neškodnou legrací a zábavou.
Vést žáky příkladem, vysvětlováním, zážitkovou pg. a dalšími metodami k osvojování pozitivních mezilidských vztahů, k úctě k životu druhého člověka, k respektu k individualitě každého jedince, k odpovědnosti, k humanitě a toleranci. Pořádat systémové aktivity v oblasti prevence šikanování a agresivity. 
Spolupracovat s odbornými službami v resortu školství, s OÚ, Policií ČR a dalšími institucemi a umístit na přístupné místo kontakty a tel. čísla.

Organizace a odborníci, kteří se podílejí na prevenci SPJ a řešení šikany 

OSPOD

495 707 360           / -361…381 /

PPP


495 265 423

SVP   NÁVRAT      tel.: 495 541 374 / 495 541 343 / 739 401 363    www.svphk.cz
                                 e-mail  info@svphk.cz
MOZAIKA       mobil: 606 613 450,   606 613 455       www.mozaikahk.cz
                          pevná linka: 495 407 156




                          e-mail: spphk@seznam.cz





VI. Krizový plán školy : Jak máme postupovat v následujících situacích?
Řešení počáteční šikany


1. Pozorovat chování žáků a atmosféru ve třídě, odhadnout závažnost. 
2. Oznámit své podezření vedení školy a MP a domluvit se na jednotném postupu.
3. Zjistit informace od obětí i spolužáků, pořídit zápis.
4. Najít vhodné svědky.
5. Provést individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky. (ne oběti s agresorem).
6. Chránit oběti šikany.
7. Provést rozhovor s agresory, případně konfrontaci mezi nimi, pořídit zápis.
8. Informovat rodiče oběti i agresora. 
9. Informovat zřizovatele.
11. Svolat výchovnou komisi. Řešit problém v pedagogické radě. 
12. Rozebrat situaci se třídou, dále sledovat a pracovat se vztahy.
13. Informovat zák. zástupce oběti šikanování o možnostech odborné pomoci při řešení takové situace, nabídnout psychoterapeutickou péči PPP nebo jiného poradenského zařízení.
14. Výchovná opatření pro agresory: 
- pokárání, napomenutí, důtka třídního učitele, důtka ředitele
- snížení známky z chování
- doporučení rodičům obětí i agresorů návštěvy v ambulantním oddělení SVP pro děti a mládež nebo v obdobných organizacích.

V mimořádných případech:
- doporučení rodičům na dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení SVP,DÚ
- podání návrhu OSPOD k zahájení řízení 
 

 Učitel je svědkem šikany – brutálního násilí

1. Bezprostřední záchrana oběti! Odvést okamžitě ze třídy!

2. Ihned se vrátit zpět do třídy nebo do ní poslat jiného pedagoga, příp. pověřit dozorem

    někoho ze žáků (zabránění domluvě agresorů na křivé skupinové výpovědi)! Zalarmovat

    další pedagogy a vedení školy a domluvit se na spolupráci při vyšetřování   
3. Pokračovat v pomoci a podpoře oběti (dát oběti napít, popř. zajistit lékařské vyšetření!)Po   návratu od lékaře nepouštět oběť zpět do třídy.

4. Vhodnou formou informovat rodiče, nabídnout poradenství.
    Při rozhovoru s rodiči se vyvarovat slovu šikana, lépe je používat trápené nebo ubližované

    dítě. Hovořit s nimi „na rovinu“, ujistit je, že se konflikt řeší. Dohodnout s rodiči, jakým

    způsobem bude zajištěna bezpečnost dítěte.
5. Ohlásit celou věc policii a kurátorovi pro mládež
 Učitel se o šikaně od někoho dozví

OVĚŘENÍ SITUACE

1. Kontaktovat rodiče

a) zavolat rodičům (ne v přítomnosti dítěte!)

Při rozhovoru s rodiči nemluvit o šikaně, pouze si ověřit signály (zvraty v chování, noční děsy, poškození věcí, změny v chování, zhoršení prospěchu, vyhýbání se

tělocviku – modřiny apod.)

b) upozornit, že se o tom dítě nemá dozvědět (aby se to nedoneslo do třídy)

c) vyžádat souhlas rodičů k vyšetřování, zdůraznit zájem na bezpečí dítěte

2. Podepsat souhlas k vyšetřování

3. Najít kolegy (max. 3), kteří budou spolupracovat na šetření (třídní učitel může

spolupracovat, ale nesmí být hlavní vyšetřovatel.)

4. Nalezení vhodných informátorů

Promluvit s vhodnými spolužáky tak, aby se to nedoneslo třídě (nejvhodnějšími informátory jsou průměrní studenti, ne hvězdy, ne podprůměrní)

5. Nalezení vhodných svědků
Promluvit s více informátory, případně je požádat, zda-li by to mohli dosvědčit. Nenaléhat!

VYŠETŘOVÁNÍ

• upozornit na provádění zápisu

• netlačit, nechat je říct to, co chtějí

• mít při vyšetřování třetí osobu proti obvinění ze strany rodičů

• pokračuje pomoc a podpora oběti

• začít vyšetřování se „zdravým jádrem“, nikdy nezačínat agresory

a) rozhovor se svědky
svědky vyslechnout postupně, pokud se rozcházejí ve výpovědi je možná konfrontace

všech svědků, navodit atmosféru podpory a povzbuzení, že jejich spolupráce nebude

prozrazena a je zajištěna jejich bezpečnost, vše si zapisovat

b) rozhovor s agresory
Agresor se po rozhovoru nesmí vrátit zpět do třídy!

1. Sednout si proti agresorovi, říct mu to „natvrdo“, chtít vědět, co všechno dělal,

upozornit na zapisování, potom mlčet!

2. nerušit mu jeho prostor, dívat se do očí, nepovzbuzovat, jen si vše zapisovat,

počkat až domluví

3. doplňující otázky-
klást otázky tak, aby se zapletl do vlastních lží, stupňovat citové napětí, nabídnout

polehčující okolnosti v případě přiznání se, nechat si od něj podepsat zápis.

Zopakovat se všemi agresory. Každého po rozhovoru odvést do jiné třídy.

4. všem agresorům naráz oznámit, jak kdo z nich vypovídal

začnou se mezi sebou dohadovat a pomlouvat

c) zajistit ochranu oběti – nechat ji bezpečně odejít ze školy (informovat rodiče) nebo zajistit její ochranu! Agresorům oznámit, jak budou postiženi v případě, že oběť znovu napadnou (např. při jakémkoli náznaku šikanování budou vyloučenin nebo bude případ nahlášen policii). Zdůraznit, že k jejich snaze napravit situaci bude přihlédnuto ve výchovné komisi.

c) rozhovor s obětí
Rozhovor provést na místě, které je bezpečné, sedět vedle sebe jako partneři, bez třetí

osoby.

Bez nátlaku! (Zeptat se, jak se mu daří, co se děje doma...., mluvit o pocitech – „Mám

pocit, že se ve třídě necítíš dobře, chceš mi o tom něco říct?“ apod.)

Sdělit oběti možnosti řešení a nechat oběť vybrat – metoda usmíření, metoda vnějšího

nátlaku.

Je nutné ze všech pohovorů udělat písemný zápis a nechat ho podepsat účastníky
Zápis odevzdat metodikovi prevence  

Doplnění školního řádu v oblasti prevence užívání návykových látek 
Jak máme postupovat v následujících situacích?

Všem osobám je v prostorách školy zakázáno užívat návykové látky-
alkohol, omamné látky, psychotropní látky a ostatní látky způsobilé ovlivnit psychiku člověka nebo jeho ovládací nebo rozpoznávací schopnosti nebo sociální chování.

A) V případě, kdy je žák přistižen při konzumaci OPL v prostorách školy nebo v době školního vyučování nebo v rámci akcí školou pořádaných
1. Je primárně nutné mu v další konzumaci zabránit.
2. Návykovou látku odebrat a uložit ji na bezpečném místě ( škol. sejf ) se záznamem o    případu
3. Pedagogický pracovník posoudí, zda žáku nehrozí nějaké nebezpečí.
4. V případě, že nebezpečí pod vlivem OPL ohrožuje žákův život, zajistí škola nezbytnou pomoc přivoláním lékařské první pomoci.- linka 155
5. Jestliže akutní nebezpečí nehrozí, zajistí pedagog vyjádření žáka / záznam s vyjádřením žáka, datum, místo, čas, jméno žáka- podpis žáka. V případě,že odmítne uvede pracovník školy tuto skutečnost do zápisu / při záznamu minimální účast dvou pracovníků z řad pedagogů, založení do agendy metodika prevence / a vyrozumí vedení školy.
6. V případě, že žák není schopen pokračovat ve vyučování, vyrozumí škola ihned zákonného zástupce a vyzve jej, aby si žáka vyzvedl, protože není zdravotně způsobilý k pobytu ve škole.
7. Jestliže není zákonný zástupce dostupný, vyrozumí škola orgán sociálně právní ochrany, vyčká jeho pokynů a vyžádá pomoc.
8. Zákonnému zástupci škola oznámí skutečnost, že žák konzumoval OPL i v případě, že je žák schopen výuky.
9. Současně splní oznamovací povinnost k OSPOD a policii.

10. Žáka je třeba izolovat a do příjezdu policie ho mít pod dohledem. Nesmí se v žádném případě provádět osobní prohlídka ani prohlídka jeho věcí. Nevyšetřovat!
11. V případě zájmu zákonného zástupce poskytne škola informace o možnostech odborné pomoci při řešení takové situace 
12. Z konzumace OPL ve škole je nutné vyvodit sankce. Je třeba rozlišit uživatele nebo distributora.

B) Nález OPL ve škole

Při nálezu látky v prostorách školy / považována za omamnou nebo psychotropní/ se postupuje takto:

1. Látka se nepodrobuje žádnému testu.
2. Ihned se informuje vedení školy.
3. Za přítomnosti dalšího pracovníka vložit do obálky, napsat datum, čas a místo nálezu.
Přelepit, orazítkovat podepsat a uschovat do trezoru.
4. O nálezu vyrozumět Policii ČR- provede identifikaci a zajištění podezřelé látky. 

Při nálezu u některého žáka se postupuje takto:

1. Zabavená látka se nepodrobuje žádnému testu na složení.
2. Ihned informovat vedení školy.
3. O nálezu sepsat stručný záznam: datum, místo a čas nálezu, jméno žáka. Zápis žák podepíše.
Zápisu je přítomen ředitel školy.
4. O nálezu se vyrozumí Policie ČR, identifikace a zajištění podezřelé látky. Informují se zákonní
zástupci.
5. V případě, že se látka našla u žáka, který se jí intoxikoval, předá se zajištěná látka přivolanému lékaři. Usnadní to léčbu.


V případě podezření, že některý žák má u sebe nějakou OPL:

1. Jedná se podezření ze spáchání trestného činu nebo přestupku- řešení spadá do kompetence Policie ČR.
2. Vyrozumět Policii ČR, zkonzultovat postup a informovat zákonného zástupce.
3. Žáka izolovat a do příjezdu Policie ho mít pod dohledem.

C) V případě, když byly u žáka nalezeny dovolené drogy (cigarety, alkohol)
  Ve vnitřních i vnějších prostorách školy je kouření zakázáno grafickou značkou zákazu kouření

1. Při přistižení žáka je primárně nutné mu zabránit v další konzumaci.
2. Tabákový výrobek je třeba žákovi odebrat a zajistit.
3. Pedagogický pracovník o události sepíše stručný záznam s vyjádřením žáka, 
     záznam založí školní metodik prevence do své agendy.
4. Třídní učitel informuje zákonného zástupce o porušení zákazu kouření.
5. Při opakování vyrozumí škola OSPOD (orgán soc. právní ochrany dítěte)


Je nutné ze všech pohovorů udělat písemný zápis a nechat ho podepsat účastníky

Zápis odevzdat metodikovi prevence  

Následná výchovná opatření:

1. Dále pracovat s agresorem

   - jeho náhled na vlastní chování

   - motivy jednání

   - rodinné prostředí

   - v případě potřeby mu zprostředkovat péči pedagogicko-psychologické poradny, střediska výchovné péče, klinických psychologů, psychoterapeutů nebo psychiatrů
2. Potrestání agresorů:

   - napomenutí a důtka třídního učitele, důtka ředitele školy (podle míry a závažnosti provinění) – stanoveno školním řádem

   - snížení známky z chování – stanoveno školním řádem

   - převedení do jiné třídy, popř. jiné školy (na základě domluvy a souhlasu se zákonnými zástupci žáka)

 

3. Pro nápravu situace ve skupině je potřeba pracovat s celým třídním kolektivem. Je nezbytné vypořádat se i s těmi, kteří přihlíželi, ale nezasáhli.

 
4. V mimořádných případech lze užít další opatření:

   - ředitel školy doporučí rodičům dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení SVP.

  - ředitel školy doporučí realizovat dobrovolný diagnostický pobyt žáka v místně příslušném diagnostickém ústavu.

   -ředitelka školy podá návrh orgánu sociálně právní ochrany dítěte k zahájení práce s rodinou, případně k zahájení řízení o nařízení předběžného opatření či ústavní výchovy s následným umístěním v diagnostickém ústavu.

 5. Vyrozumění Police ČR.
 6. Oběti šikanování nabídnout psychoterapeutickou péči PPP nebo jiného poradenského     zařízení

VII. Primární prevence v třídních hodinách
Třídní učitelé sledují vztahy ve třídě, podílí se na rozvoji pozitivních vztahů mezi žáky a na zlepšení třídního klimatu. Každá třída na začátku školního roku vypracuje svá „Pravidla třídy“ a řídí se jimi. Žáci jsou poučeni o tom, co je a co není šikana, na koho se mají obrátit, mají-li na šikanu podezření třídní učitelé, výchovný poradce, metodik prevence, školní psycholožka, vedení ZŠ, dozory).

VIII. Primární prevence ve výuce
Téma prevence šikanování je zapracováno do jednotlivých předmětů (člověk a společnost, prvouka, výchova k občanství, výchova ke zdraví, tělesná výchova, výtvarná výchova). Učitelé se soustřeďují na rozvíjení pozitivních vztahů mezi žáky, pracují s pravidly třídy a dynamikou třídního kolektivu, spoluvytvářejí bezpečné prostředí školy.

IX. Primární prevence ve školních i mimoškolních programech mimo vyučování
ZŠ provádí prevenci o přestávkách a při všech činnostech organizovaných školou (exkurze, výlety, vycházky, kroužky, školní družina). ZŠ organizuje adaptační kurzy pro žáky 6. tříd, kde se zaměřuje na budování zdravých vztahů mezi žáky ve třídách a obsahově i na prevenci negativních jevů. 

Žáci mají možnost využívat schránku důvěry (vedle ředitelny školy), konzultace výchovné poradkyně, školní psycholožky a e-mailových adres pracovníků školy.

Úkol: pravidelně kontrolovat schránku důvěry – školní metodik prevence

X. Ochranný režim
Školní řád stanoví pravidla chování ve škole, zakazuje násilí žáků vůči spolužákům a stanoví způsob potrestání.

V souladu s pracovním řádem zajistit zvýšený a kvalitní dohled pedagogů o přestávkách, před začátkem vyučování, a to hlavně v prostorách, kde k šikanování již došlo nebo kde by k němu mohlo docházet.

Poučení žáků v dané oblasti třídními učiteli a učiteli ve vhodných předmětech.

Školní řád

Plán dohledů

XI.Spolupráce s rodiči (vhodný způsob seznámení s nekompromisním bojem školy proti šikaně, například na webových stránkách, pomocí informativního mailu a při třídních schůzkách);

Rodiče jsou průběžně seznamováni s aktivitami ZŠ na webových stránkách školy a zástupci rodičů ve Školské radě.

Pravidelné schůzky s rodiči a možnost kontaktovat kohokoli z pedagogických pracovníků ve škole po předchozí domluvě.

Úkol: na www stránkách školy umístit informační materiály k šikaně a kyberšikaně pro rodiče; 

Příloha - Metodický pokyn č.j. MSMT-21149/2016, Příloha 5
XII. Aktivity školy v prevenci proti šikaně – viz. Preventivní program školy
Projekty zaměřené na prevenci nežádoucích jevů 
Prostřednictvím žákovského parlamentu

Prostřednictvím práce třídních vyučujících s kolektivy tříd (třídnické hodiny, třídnické schůzky s rodiči)

Prostřednictvím školní výuky ve všech předmětech – výsadní postavení mají hodiny Výchovy ke zdraví a občanské výchovy

Prostřednictvím projektových dnů

 

Ve všech těchto aktivitách je u žáků podporována solidarita a tolerance, rozvoj pozitivních mezilidských vztahů, vzájemný respekt, dodržování zásad slušného chování, důraz na právní odpovědnosti jedince, uplatňování pomoci a spolupráce mezi žáky a jsou vytvářeny podmínky pro zapojení všech žáků do aktivit.

Prevence ve třídnických hodinách
Třídní učitelé se zaměřují na činnosti posilující budování pozitivních vztahů mezi žáky navzájem a mezi učiteli a žáky. Provádějí různé diagnostické metody formou dotazníků a vyhodnocují je. Žáci jsou seznamováni s následujícími tématy a jsou u nich budovány a rozvíjeny tyto sociální dovednosti:

co je a co není šikana

co je a co není žalování

jakým vhodným způsobem se zastat oběti a vyhledat pomoc

znají svého preventistu a výchovného poradce, vědí, kde ho mohou vyhledat

vědí, že neohlášení nevhodného chování nějakého jedince vůči oběti je porušení pravidel

 

Prevence ve výuce
Všichni učitelé vnímají nutnost vytvoření bezpečného prostředí. Podle možnosti svého předmětu zařazují prvky o bezpečném chování, rozvoj pozitivních vztahů do svých předmětů.

      Umožňují rozvoj vzájemné spolupráce.

-    umožňují práci žáků ve skupinách, v komunikujícím kruhu.

-    vytvářejí spolu se žáky pravidla chování ve třídním kolektivu.

-    snaží se vyhýbat technikám a metodám, které vytvářejí napětí mezi žáky – např. ironizování, zesměšňování, nenaplněné hrozby (když nepřestaneš vyrušovat, dám ti poznámku apod.), vytváření stresového prostředí, nehlášené písemné práce apod.

-    pilířem prevence jsou především výchova ke zdraví, výchova k občanství, rodinná výchova, občanská výchova, tělesná výchova, výtvarná výchova, český jazyk, dějepis atd.

 
Prevence ve školním životě mimo vyučovací hodiny
· prevence během přestávek:

· zvýšené a důsledné dozory na rizikových místech (záchody, chodby, školní jídelna..)

· posílené dozory na mimoškolních akcích

· v případě velkého rizika spolupracovat s městskou policií

 

· Program bude projednán na provozní poradě 
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